WSPOMNIENIA Z PODROZY

Wszechswiat, t. 121, nr 1-3/2020

(JBSERWACJE ROSLIN W REZERWACIE CISOW
W MOGILNIE KOLO NOWEGO SACZA

Jarostaw Roman (Mogilno)

Ogolna charakterystyka rezerwatu na Jodlowej
Gorze

Rezerwat cisow w Mogilnie, zajmujacy powierzch-
ni¢ 35,67 ha, zostat powotany w 1963 roku po to, by
chroni¢ resztki prastarej puszczy jodlowej z duza
domieszka cisow (okoto 800 egzemplarzy). Cisy sg
obecnie w warunkach naturalnych zagrozone wygi-
ni¢ciem. Przyczynita si¢ do tego zarowno rabunkowa
gospodarka lesna, jak i wyjatkowo powolny wzrost
tego picknego drzewa.

Pomimo duzej ilosci cisow w rezerwacie, nietatwo
je dostrzec ze wzgledu na zdominowanie ich przez
jodty. Jedynie na obrzezach rezerwatu sg one niczym
nie oslonigte i wtedy mozemy podziwiac ich roztozy-
ste pnie w catej okazatosci.

Rezerwat obejmuje swym zasiggiem znaczng
cze$¢ masywu Jodtowki (711 m n.p.m.), stad nazy-
wany bywa ,,Jodlowka”.

Usytuowanie rezerwatu Jodtowka koto wsi Mogil-
no przedstawiajg ryciny 11 2.

Ryc. 1. Mapa przedstawiajaca Mogilno i rezerwat Jodtowka (zaznaczony
kolorem zielonym). Fot. J. Roman, zmodyfikowane.

Zespoty roslinne Jodtowki ztozone sg z okre-
Slonych gatunkow ros$lin i grzybow, powstatych
w wyniku naturalnej rywalizacji migdzy nimi. Do ich
uksztattowania przyczyniajg si¢ czynniki zewnetrzne
oraz wewnetrzne: gleby, stosunki wodne, uksztatto-
wanie terenu, zjawiska atmosferyczne oraz wysokosé¢
nad poziomem morza. Uwzgledniwszy te kryteria, na

Jodtéwcee doliczytem si¢ szesciu réznych zespotow
ro$linnych.

Poczatkowo przypuszczaltem, ze w wiecznym mro-
ku, panujacym tu dzigki poteznym jodtom, nie znajde
wielu ciekawych roslin.. Jednakze juz pierwsze do-
ktadne ogledziny, dokonane w maju 2019 roku, kaza-
ly mi znacznie skorygowa¢ moje poglady. Rezerwat
posiada liczne liSciaste ,,przerywniki”, pod ktorymi
wyksztatca si¢ niezwykle bogate runo roslinne. Tak
dzieje si¢ zwlaszcza wiosna, gdy liscie drzew nie sa
jeszcze w pelni wyksztatcone, co pozwala krzewin-
kom i roslinom zielnym na niczym nieskr¢gpowane
kwitnienie.

Ryc. 2. Mapa rezerwatu Jodtowka. Fot. J.Roman, zmodyfikowane. W oko-
licy zaznaczonej numerem 1 znajduje si¢ pomnik przyrody — roztozysty cis;
w okolicy Nr 2 znajduje si¢ tablica z mapa rezerwatu i charakterystyka trasy;
w okolicy Nr 3 znajduje si¢ wiata w tablicami; w okolicach Nr 4 oraz 7 znaj-
duje si¢ zespot miesigeznicy trwatej; w okolicy Nr 9 zespot jezyny gruczoto-
watej; w okolicy Nr 5 i 6 wystepuja grad subkontynentalny i f¢g jesionowy
(tacznie); kolor zotty ze strzatkg oznacza $ciezke przyrodnicza. W rejonie Nr
6 jest punkt widokowy, a w rejonie Nr 7 zrodetko.

Najbogatszy w gatunki zespoly ro$linne spotkac
mozemy mi¢dzy podnodzem Jodtowki a kompleksem
mrowisk 1 wiata wypoczynkowg. Obszar ten obejmu-
je okoto 20% powierzchni catego rezerwatu. Oprocz
jodet i cisow rosnie tu buk, grab i jawor. Warstwe
krzewow tworza tu leszczyny (Coryllus avellana)
oraz czarne bzy (Sambucus nigra).

W Jodtowce, ze wzgledu na jej wysokosc, podob-
ne warunki glebowe w kazdej jej czgsci oraz klimat,
wystepuja wylacznie zespotly roslinne regla dolnego
z licznymi jodtami (4bies alba). Ich zageszczenie jest
jednak rézne w roznych miejscach. U podnodza gory ro-
sng jezyny gruczotowate (Rubus hirtus). Nieco wyzej,
az po wiate, rozposciera si¢ zespot zyznej buczyny kar-
packiej (Dentario glandulosae-Fagetum = Fagetum
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carpaticum), z licznie wystepujacymi mrowiskami.
W mrocznym s$rodku gory, gdzie zaggszczenie jodet
jest najwicksze, obserwowatem poza skupiskami jodet
niezwykle bogate w gatunki zbiorowisko miesigcznicy
trwalej (Lunaria rediviva). Wreszcie na samym szczy-
cie kroluje grad subkontynentalny (7ilio-Carpinetum)
oraz teg jesionowy (Carici remotae Fraxinetum).

Rezerwat na Jodtowej Gorze to jednak nie tylko
las, lecz rowniez krajobraz poprzecinany wawozami,
ktore maja wplyw na zréznicowanie szaty roslinne;j.
Czasami, po obfitych opadach, wypehiajg si¢ one
woda, ktora spada kaskadami w dot. Zjawisko to,
wraz z postepujacym osuszaniem si¢ klimatu, wyste-
puje jednak coraz rzadzie;.

Szczegolowy opis zaobserwowanych gatunkow

Najbogatszy w gatunki zespo6t roslinny zyznej
buczyny karpackiej rozcigga si¢ migdzy podnozem
Jodtowki a kompleksem mrowisk i wiatg wypoczyn-
kowa. Oprocz jodet i cisow (Taxus baccata) (Ryc. 3)
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Ryc. 3. Cis pospolity (7axus baccata). Fot. Wojciech Paul.

ro$nie tu buk (Fagus sylvatica), grab (Carpinus betu-
lus) 1 jawor (Acer pseudoplatanus). Buk jest tak sil-
nie zwigzany z jodlg — i vice versa, ze mozna wrecz
mowi¢ o jednolitym drzewostanie jodtowo-buko-
wym. Warstwe krzewow regla dolnego tworza lesz-
czyny (Corylus avellana) oraz czarne bzy (Sambucus
nigra). Duzy stopien ,li§ciastosci” zespolu zyznej
buczyny karpackiej powoduje, ze ma on charakter
polotwarty. Oznacza to, ze nie w kazdym miesigcu
szczelne listowie zastania tu powierzchni¢ ziemi,
w zwiazku z czym tutejsze runo lesne odznacza si¢
sporg zmienno$cig sezonowg. Jedynymi gatunka-
mi stalymi na tym skrawku ziemi sg mchy — gajnik
I$nigey (Hylocomium splendens) oraz zurawiec fat-
dowany (Atrichum undulatum). Ten pierwszy mech,
ze wzgledu na nietypowy, sloneczny kolor todyzek,
wydaje si¢ jakby $wiecit, chociaz oczywiscie pozor-
nie, poniewaz mchy nie posiadajg zadnych narzadow

wytwarzajacych §wiatto. Stabiej ,,$wieci” tu pospoli-
ty tujowiec tamaryszkowy (Thuidium tamariscinum).
Natomiast ciemne mchy to zurawiec fatldowany oraz

Ryc. 4. Zywiec gruczotowaty (Dentaria glandulosa). Fot. Wojciech Paul.

ptonnik (Polytrichium commune) o ciemnozielonych
blaszkach liSciowych. Ten pierwszy mech posiada
bujng zmierzwiong ,,czupryn¢”, co znalazto wyraz
w jego lacinskiej nazwie (undulatum= falujacy). Cze-
sto widuje si¢ tu okazy z wyrastajacymi z gametofi-
tow trzonkami (setami). NajczeSciej maja one kolor
brazowy.

Po przekroczeniu temperaturowej ,,masy krytycz-
nej”, co ma tu miejsce w maju, nastepuje nagta eks-
plozja barw. Jest to oczywiscie zjawisko urzekajaco
pickne. Pamigta¢ jednak nalezy, ze to zewnetrzny
objaw bezwzglednej walki o $wiatto, w ktorej ga-
tunki stabsze ustgpuja przed silniejszymi. Dopiero
gatunki, ktore t¢ bitwe wygraty, tworza zespot ro-
$linny. Niekwestionowanymi zwyci¢zcami wojny
na omawianym obszarze sg zywce: gruczolowaty
(Dentaria glandulosa) (Ryc. 4) i bulwkowy (Denta-
ria bulbifera). Wyrugowaly one z tego obszaru krze-
wy borowki czarnej (Vaccinum myrtillus), poziomek
(Fragaria vesca) oraz malin (Rubus idaeus). Obecnie
te ostatnie gatunki grupuja si¢ wylacznie wokot wiaty
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wypoczynkowej. Wczesng wiosng zawilce (Anemone
nemorosa) (Ryc. 5) kwitng tu zawsze w niewyobra-
zalnych wprost ilosciach. Podobajg im si¢ tereny
o zyznej glebie i wybitnie wilgotne, ktore nie odpo-
wiadaja ani borowce ani poziomce. Kolor catego ze-
spotu tutejszej zyznej buczyny karpackiej w pewien
sposob odwzorowuje kolor nieba podczas tadnej po-

Ryc. 5. Zawilce (Anemona nemerosa). Fot. darmowa grafika: https:/pi-
xaby.com

Ryc. 6. Przetacznik lesny (Veronica officialis). Fot. Wojciech Paul.

gody: kwiat — przetacznik le$ny (Veronica officinalis)
(Ryc. 6), mogacy by¢ z racji swego masowego wyste-
powania ,,herbem” tego miejsca, rosliny towarzysza-
ce, takie jak gajowiec zotty ( Galeobdolon luteum),
biaty szczawik zajeczy (Oxalis acetosella) oraz
niebieski bluszczyk kosmaty (Glechoma hirsuta).

Wiele z tych ro$lin posiada obfite owlosienie. Naleza
do nich kosmatka owtosiona (Luzula pilosa), blusz-
czyk kosmaty (Glechoma hirsuta), dziurawiec ko-
smaty (Hypericum hirsutum) czy szatwia lepka (Sa-
lvia glutinosa).

Gdy juz tutejsze drzewa wypetniag si¢ mtodymi li-
$¢mi, sytuacja nieco si¢ zmienia. Pojawiajg si¢ ro$li-

Ryc. 7. Bniec czerwony (Melandrium rubrum). Fot. Wojciech Paul.

ny lubigce polcien, na przyktad bniec czerwony (Me-
landrium rubrum) (Ryc. 7). Jego trabkowate kwiaty
wygladajace z daleka jak ogniska, ozywiajg tutejszy
krajobraz. Pod koniec maja kwitnie tu starzec Fuch-
sa (Senecio fuchsi). Lacinska nazwa tej ro$liny na-
wigzuje do tego, iz podobnie jak wiele innych roslin
z rodziny Compositae, takze i w tym przypadku jej
nasiona rozsiewaja si¢ za pomocg struktur przypomi-
najacych spadochron, potocznie zwanych dmuchaw-
cami. Wielu ludziom struktury te kojarzg si¢ z siwymi
glowami 0s6b w podesztym wieku.

Wewnatrz tego zespotu roslinnego zyje wiele mro-
wek. Buduja one kopce roznej wysokosci. Najwyz-
szy, tak zwany ,,stoteczny”, jest ogrodzony — pozo-
state to tak zwane ,.kopce satelickie”. W rezerwacie
Jodtowka spotkatem tez borowiki (Boletus edulis)
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(Ryc. 8), aczkolwiek najbogatsze grzybowiska tego
gatunku lezg wyraznie poza rezerwatem. To samo do-

Ryec. 8. Borowik (Boletus edulis). Fot. darmowa grafika: https://pixaby.
com

(Ryc. 9). Obok rosna modrzewie (Larix decidua),
lecz od jezyn oddziela je gteboki jar.

Powyzej wiaty spotykamy glebokie wawozy wy-
pelione kamieniami i okresowymi potokami. Ka-
mienie te tworzg schodkowate struktury, po ktorych
woda opadowa sptywa kaskadami, tworzac liczne qu-
asi—-wodospady. Idealne warunki do rozwoju znajduje
tu miesigcznica trwala (Lunaria rediviva) (Ryc. 10).
To jedyna roslina okrytonasienna, ktora tak wyraznie
unika $wiatta, kwitngc na bialo w glebokim mroku.
Co wigcej — im mrok wigkszy, tym okazalej si¢ pre-
zentuje. Posiada wtedy liscie ogromnych rozmiarow,
czesto wicksze od dlugosci todygi. Towarzyszy jej
czartawa pospolita (Circaea lutetiana), ktéra czesto
grupuje si¢ wzdtuz drog. Zespot miesigcznicy trwa-
fej obfituje w paprocie oraz porosty (Ryc. 11), czyli

Ryc. 9. Miodownik melisowaty (Melittis melisophyllum). Fot. darmowa grafika: https://pixaby.com

tyczy borowika ceglastoporego (Neoboletus erythro-
pus) oraz podgrzybkow z rodzaju Xerocomus. Praw-
dziwym krélem grzybow, rosnagcym tu w ogromnym
zageszczeniu, jest niejadalny, gorzki gotabek agresto-
wy, zwany tez gotabkiem Queleta (Russula queleti).
Wejscia do lasu strzegg kolce jezyny gruczotowa-
tej (Rubus hirtus), wsrdd ktorych ukrywaja si¢ zyw-
ce. Jezyna ta to krzew wiecznie zielony, podobnie jak
towarzyszaca jej jezyna wzniesiona (Rubus nessen-
sis). Jezyny te tworza swoj wlasny zespotl roslinny,
ktorego osobliwoscia jest podobny do jasnoty biatej
miodownik melisowaty (Melittis melissophyllum)

- i L ol P

Ryc. 10. Miesigcznica trwata (Lunaria redidivae). Fot. darmowa grafika:
https://pixaby.com
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Ryc. 11. Porost (4lexoria sp.) Fot. Wojciech Paul.

w organizmy, ktorym nie przeszkadza niedostatek
$wiatta. Zarowno w jednej, jak i w drugiej grupie or-
ganizmoéw spotykamy prawdziwe klejnoty. Jednym
z nich jest pustutka rurkowata (Hypogymnia tubu-
losa) — typowy porost Puszczy Karpackiej. Galezie,
na ktorych ten porost ros$nie, wygladaja jak obsypa-
ne $niegiem, co podczas naszych bez$nieznych zim
naprawde robi duze wrazenie. Drzewem szczego6lnie
»pustutkodajnym” jest rosnacy w tej czesci lasu mo-
drzew, poniewaz posiada typ gatezi, ktory pustulce
wyjatkowo odpowiada. Pustutka nie gardzi rowniez
galeziami jodly, lecz w przeciwienstwie do modrze-
wia, muszg one najpierw opas¢ na ziemi¢. Wowczas
na glebie tworzy si¢ co$, co przypomina pokrywe
$niezng w czasie gwattownych roztopow. Porosty
pismaczki (Arthonia sp., Opegrapha sp.) wygladaja
tak, jakby na korze drzew pisaty kronike puszczy.
Jest to wrazenie czysto subiektywne — kto$ inny moze
bowiem uzna¢, ze ksztaltem przypominaja pateczki
bakterii. Kazdy zreszta w ksztaltach tych moze si¢
doszukac czego$ innego. Jest to mozliwe dzieki ,,roz-
lanemu” ksztattowi plechy tych grzybow, na ktérych
znajdujg si¢ drobne apotecja (miseczkowate owocni-
ki lekanorowe, z glonami (sinicami) z rodzaju Nostoc
na brzeznej cze$ci). Jednakze porostow ,,piszacych”
na korze jodly jest wigcej — warto wymieni¢ tu na
przyktad szadZca ciemnozielonego Scoliciosporum

Ryc. 12. Papro¢, Zachylka trojkatna (Gymnocarpium dryopteris). Fot. Wojciech Paul.
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chlorococcum). Wszystkie te gatunki drastycznie
zmieniaja swe barwy po wiekszych opadach deszczu.

W tym sektorze rezerwatu rosng oryginalne pa-
procie z rodzaju zachytka (Phegopterus) — zachytka
Roberta (Gymnocarpium robertianum) oraz zachyt-
ka trojkatna (Gymnocarpium dryopteris) (Ryc. 12).
Pierwszy z tych gatunkéw posiada ciemnozielony,
rachityczny 1 pomarszczony listek, drugi wprost

Ryc. 13. Przytulia okraglolistna (Galium rotundifolium). Fot. darmowa
grafika: https://pixaby.com

Ryec. 14. Storczyk meski (Orchis maculata). Fot. Bogustaw Binkiewicz.
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przeciwnie — posiada bogate, jasnozywozielone ulist-
nienie, w ktorym przewazaja motywy geometrycz-
ne. Prawdziwa furorg robi tu przytulia okraglolistna
(Galium rotundifolium) (Ryc. 13). To gatunek typo-
wy dla starych borow jodtowych, gdzie, tak jak tu,
jodly posiadaja naprawde duza pierscienice (obwod
pnia). Przytulia ta, wbrew nazwie, nie posiada okra-
gtych lisci, lecz raczej podluzne, i to zawsze cztery.
Z roélin z rodzaju Cardamine warto wymieni¢ rze-
zuche niecierpkowa (Cardamine impatiens) oraz
rzezuche lesna (Cardamine flexuosa). Posiadaja one
mikroskopijne, biate kwiatostany.

Szczytowy zespot roslinny to grad subkontynen-
talny (7ilio-Carpinetum). Tworza go deby (Quercus
sp.), jesiony (Fraxinus excelsior), buki (Fagus syl-
vatica). Rosng tu tez najbardziej pomnikowe drzewa
— cis, sosna tak gruba, ze przestata bac si¢ silnych
wiatrow. Cata ta misterna konstrukcja zostata wsparta
krzewami, zwtaszcza dereniem wlasciwym (Cornus
sp.) 1 jarzebina (Sorbus aucuparia). Geste i kolcza-
ste glogi (Crataegus sp.), jako naturalni ochroniarze
wyznaczaja ludziom granice, do ktorych moga si¢ po-
sung¢ w zwiedzaniu i eksploracji tego obszaru. Jest
rzecza interesujaca, ze grad subkontynentalny tworzy
ostatni rzad drzew na samej granicy z wysokogorska
Iaka. Kwitng tam storczyki meskie (Orchis mascula).
Storczyk meski, cho¢ podobny do pospolitych stor-
czykow z rodzaju Dactylorhiza, jest jednak przynaj-
mniej dwukrotnie wyzszy od nich. Pojawia si¢ on
masowo na gorskiej tace na szczycie Jodtowki (Ryc.
14), ale tylko na tydzien, po czym gwattownie ,,zwija
zagle”. Rosng tu dwa gatunki wilczomleczy, w tym
ten najbardziej piaskowolubny — wilczomlecz sosnka

Ryec. 15. Wilczomlecz sosnka (Euphorbia ciparissas). Fot. Wojciech Paul.

(Euphorbia cyparissias) (Ryc. 15) oraz, dla kontra-
stu, najbardziej wilgociolubny wilczomlecz migdato-
listny (Euphorbia amygdaloides) (Ryc. 16) w podze-
spole tggu jesionowego (Carici remotae Fraxinetum).
Migdzy drzewami w suchej czes$ci zespotu ukry-
wa si¢ gruboszowaty rozchodnik karpacki (Sedum
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telephium) — gatunek charakterystyczny dla tak Be-
skidu Niskiego. Istnieje duze prawdopodobienstwo,
ze jego lis¢mi zywia si¢ gasienice modraszka oriona

Ryc. 16. Wilczomlecz migdatolistny (Euphorbia amygdaloides). Fot.
Wojciech Paul.

(Scolitantides orion) — motyla, ktéorego imago wielo-
krotnie obserwowatem na terenie Mogilna.

Ostatni zespot roslinny, zajmujacy ponad 50%
powierzchni catego rezerwatu, tonie w gegstym
i nieprzeniknionym mroku. Brak wody powoduje, ze
tutejsze mlode jodly musza pozbywac si¢ dolnych
i srodkowych igiel, aby zachowa¢ je w newralgicz-
nym punkcie, czyli na szczycie, tuz przy stozkach
wzrostu.

Z kolei stare jodly czesto padaja pod naporem
wiatru. Bluszcz (Hedera helix), ubierajac pnie
w swoOj wykwintny ptaszcz, ozywia ponury krajo-
braz tego miejsca. Warto tu zwroci¢ uwage na dzi-
waczny twor rosnacy na pniach jodet. To soplowka
jodlowa (Hericium abietis) — rzadki grzyb podobny
do kandelabru (zdjecie tego grzyba opublikowano

w jednym z poprzednich numerdéw Wszechswiata:
Roman J., Wszechswiat 2019, 120, 4-6, 132-139).
Czernieje on na staro$¢. Podobnych gatunkow jest
tu wiecej — wystarczy wymieni¢ buszujacego na
obalonych pniach niszczyka iglastodrzewnego (77i-
chaptum abietinum) wygladajacego jak bable oraz
czyrenia jodlowego (Phellinus harthigi) — grzyba
w ksztalcie kopyta.

Sciezka przyrodnicza

Do rezerwatu prowadzi S$ciezka przyrodnicza,
konczaca si¢ na terenie wsi Koniuszowa szlakiem
imienia generata Gagora, syna tej ziemi, ktory zginat
w katastrofie smolenskiej w 2010 roku. Takze i ona
przebiega obok rzadkich i cennych gatunkéw roslin.
Najpickniejszy i najbardziej pomnikowy cis znajduje
si¢ bok niej, ale niestety juz poza obrgbem rezerwa-
tu. To samo mozna powiedzie¢ o licznych egzempla-
rzach rozy alpejskiej (Rosa alpina) — jedynym bez-
kolcowym gatunku dzikiej r6zy w Polsce. Tuz przy
granicy rezerwatu znajduje si¢ tez jedyny w masywie
Jodtowki egzemplarz wiciokrzewu czarnego (Lonice-
ra nigra).

Podsumowanie

Rezerwat cisow na Jodlowce jest tylko z pozoru
ubogi w gatunki. Wedrowanie po nim otwiera przed
naszymi oczami wspaniaty $wiat roslin, zwlaszcza
cieniolubnych ro$lin lasu, czegsto niedostrzeganych
przez turystow. Wystepuje tu kilku zespotéw ro-
$linnych regla dolnego, ktore gruntownie zbadatem
w 2019 roku. Doliczytem si¢ tu 22 gatunkow drzew,
krzewow 1 pnaczy, 39 gatunkow roslin kwiatowych,
4 gatunki traw i turzyc, 5 gatunkdéw paprotnikow,
6 gatunkow mchow i 11 gatunkéw grzybow. W sumie
to 87 gatunkow.






