literatury. Cato$¢ zdobi ponad 500 kolorowych zdje¢,
kolorowe mapy oraz wiele czarno-biatych i barwnych
rysunkow.

Biorac pod uwage tematyke tej monografii mozna
mie¢ mieszane uczucia. Z jednej strony sg to fascy-
nujace weze, ale z powodu ich jadowito$ci hodow-
la domowa w Polsce jest obecnie znacznie ograni-
czona. Wedtug nowych przepisow (Dziennik Ustaw
nr 173 z Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska
z 3 sierpnia 2011 r.), czes¢ gatunkow opisywanych
w tej ksigzce zaliczona zostata do Kategorii I, np.
Gloydius, Hypnale, Ovophis (sa to zwierzeta, kto-
rych posiadanie jest catkiem zakazane), zas czgs¢
do Kategorii II, np. Trimeresurus, Tropidolaemus (te
zwierzeta moga by¢ dopuszczone do indywidualnej

Richard S. Ostfeld, Lyme Disease: The Eco-
logy of a Complex System, Oxford University
Press, New York 2011, p. 216.

Kretek Borrelia burgdorferi wystgpuje powszech-
nie w strefie umiarkowanej od Europy, przez Azje¢, po
Ameryke Polnocng stwarzajac zagrozenie zdrowia
dla kazdej osoby majacej kontakt z przyroda. Bo-
relioza - niebezpieczna zoonoza przenoszona przez
kleszcze powoduje powazne zaburzenia neurologicz-
ne i zapalenie stawow, z ktorymi chorzy najczesciej
zmagaja si¢ do konca zycia. Antybiotykoterapia za-
zwyczaj pozwala uniknac¢ ucigzliwych objawow. Jed-
nak zakazenie tatwo przeoczy¢, gdyz choroba w po-
czatkowym okresie czgsto przebiega bezobjawowo,
a gdy symptomy si¢ pojawia, szkody w organizmie sg
juz nie do odwrdcenia. Znajomo$¢ objawow i lecze-
nia to jednak niewielki wycinek wiedzy, jaka jest nam
potrzebna do skutecznej walki z tg choroba.

Praca wybitnego amerykanskiego ekologa Richar-
da Ostfelda z Cary Institute of Ecosystem Studies —
bedaca efektem wieloletnich badan ukazuje problem
w szerokiej perspektywie 1 wielu kontekstach eko-

hodowli tylko po spetieniu przez wlasciciela wie-
lu wymogoéw). Wszystko to sprawia, ze w praktyce
niewiele o0sob zdecyduje si¢ na legalng hodowle,
ale, jak podkresla autor, nie sg to zwierzeta dla po-
czatkujacych terrarystow. Nic nie stoi natomiast na
przeszkodzie, by traktowac ksigzke jako kompen-
dium wiedzy o tych wezach, niekoniecznie skupiajac
si¢ na rozbudowanej czesci rozdziatu o konstrukceji
i urzadzaniu dla nich terrariow. Mozna tez wykorzy-
sta¢ t¢ wiedz¢ w hodowli gatunkéw niejadowitych.

Piotr Sura

logicznych. Bada wptyw réznorodnych czynnikow
wplywajacych na wzrost ryzyka zakazenia bakterig.

Jaki zwigzek moze mie¢ rok nasienny z ilo$cig
zachorowan na borelioze? Masowa produkcja na-
sion przez drzewa z rodziny Fagacae powoduje
zwigkszenie dostepnosci pokarmu dla gryzoni, co
skutkuje gwaltownym wzrostem ich liczebnos$ci
w nastgpnym roku. Mate ssaki stanowig rezerwuar
bakterii i sg gtdwnymi zywicielami wektoréw choro-
by — kleszczy. Te zas, przy duzej liczbie gospodarzy,
z powodzeniem rozmnazaja si¢, dzigki czemu powoli
wzrasta ich liczebnos$¢, by dwa lata pozniej osiagnaé
szczyt. Zwigkszona liczba kleszezy wptywa na ilosé
ukaszen i — co za tym idzie — zachorowan u ludzi.

Czym jest efekt rozcienczenia? Jak roznorodno$é¢
gatunkowa moze chroni¢ cztowieka przed kretkami
boreliozy? Wiele zwierzat jest zywicielami kleszczy
przenoszacyh borelioze: mulaki bialoogonowe (Odo-
coileus virginianus), jaszczurki (Sceloporus occiden-
talis), pregowce (Tamias striatus), ryjowki (Sorex ci-
nereus, Blarina carolinensis) czy myszaki bialostope
(Peromyscus leucopus). Jednak te ostatnie przekazuja
patogen ludziom najefektywniej. Wydaje si¢, ze im
mniej myszakow w ekosystemie, tym mniejsze ryzy-
ko dla ludzkiego zdrowia. Dlatego tez Ostfeld uwaza,
ze im bardziej zréznicowany eksosystem, wicksza
liczba gatunkow nosicieli boreliozy stabo przenosza-
cych chorobe (czyli swego rodzaju ,,rozcienczenie”
myszakow innymi gatunkami), tym wigksze bezpie-
czenstwo epidemiologiczne.

Te i wiele innych ekologicznych zagadnien zwia-
zanych z boreliozg i innymi zoonozami (m.in gorgcz-
ka Zachodniego Nilu czy malarig) porusza w swej
ksigzce Ostfeld, zwracajgc przy tym uwage na prak-
tyczne zastosowanie wiedzy ekologicznej w ochronie
naszego zdrowia.



Tematyka pracy z pozoru wydaje si¢ by¢ interesu-
jaca jedynie dla waskiego grona specjalistow — eko-
logéw, epidemiologéw czy parazytologow. Jednak
juz po lekturze kilku zdan przekonujemy si¢, ze za-
mierzeniem autora byto, aby dotrze¢ do kazdego — od
specjalisty i studenta po agenta ubezpieczeniowego.
Chce on pokazac jak najszerszemu gronu odbiorcow,
ze cztowiek jest nierozerwalnie zwigzany i zalezny
od procesow zachodzacych w przyrodzie. Ostfeld
opowiada o swojej pracy i odkryciach w sposob pro-
sty 1 wciagajacy, bez naduzywania fachowej termino-
logii. Ksigzke czyta si¢ prawie tak lekko jak powies¢,
nie brnac z trudem, jak w przypadku wielu innych
publikacji naukowych. Autor prowadzi wywod na-
wigzujac do osobistych doswiadczen, zdradza detale
prac terenowych (jak do badan uzywane byty bryt-
fanny lub po co pracownikom biate kombinezony),
przytacza wiele ciekawych przykladow, zagadnienia
dodatkowo obrazuje za pomocg schematow, wykre-
sow 1 fotografii. Dla zainteresowanych dostegpna jest
rowniez bardzo bogata literatura zrodtowa, dzigki
ktorej mozna uzupeti¢ wiedze o interesujacych nas
aspektach omawianego zagadnienia. Ostfeld wrecz

zaraza ekologiczng pasja i swoja dociekliwo$cig na-
ukowca.

Ksigzka wydana jest bardzo solidnie, cho¢ raczej
skromnie — ilustrowana, doktadnie przemys$lana pod
wzgledem kompozycji, przejrzyscie i czytelnie opra-
cowana. Jedyne, czego moze zabrakna¢ niektorym
czytelnikom to kolor — mogtby on utatwic¢ percepcje
niektorych wykresow czy schematow i uatrakcyjnic
fotografie.

Publikacj¢ uwazam za pozycje obowiazkowa dla
kazdego przyrodnika, dlatego zywi¢ nadziej¢, ze do-
czekamy si¢ rowniez polskiego wydania. Polecam
ksigzk¢ rowniez wszystkim osobom dociekliwym,
ciekawym otaczajacego Swiata. Zwlaszcza, ze ostat-
nie badania wskazuja na wiele analogii migdzy eko-
logia boreliozy za Oceanem i na naszym europejskim
podworku. Ksigzka traktuje nie tylko o boreliozie
i innych chorobach odzwierzgcych, ale o calej
mnogosci zjawisk, powiazan i interakcji kipiacych
w przyrodzie. Pokazuje w pelnej krasie, czym fak-
tycznie jest ekologia.

Milena Zduniak
milenazduniak@gmail.com

Ryc. Powoj polny (Convolvulus arvensis L.). Fot. M. Olszowska.



