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ARTYKULY EKOLOGIA

WIELKIE EPIDEMIE NA PRZESTRZENI WIEKOW

Wielkie epidemie stanowily jeden z wielu istot-
nych czynnikow ksztaltujacych losy spoteczenstw
ludzkich, poczawszy od pradziejow az po czasy
wspoélczesne. Ogromne znaczenie w historii mialy
przede wszystkim dtugotrwate epidemie o charakte-
rze pandemii, obejmujace swym zasiggiem duze ob-
szary, niosgc ze sobg nieobliczalne straty. Przyczynity
si¢ one do niespotykanej do tej pory wymieralnosci,
a co za tym idzie znacznego spadku gestosci zaludnie-
nia. Odcisngty swoje pigtno na strukturze polityczne;j,
ekonomicznej a takze gospodarczej wielu kultur.

Zdecydowana wigkszos¢ badaczy (archeolodzy,
antropolodzy, demografowie) zaklada, ze wszelkie
choroby zakazne osiagnely fazg nasilenia w epoce
kamienia mtodszego — neolicie. Jak dotad nie zaob-
serwowano $ladow wystepowania schorzen o cha-
rakterze epidemicznym na ludzkim materiale szkie-
letowym pochodzacym ze starszej epoki kamienia —
paleolitu, jak i srodkowego okresu epoki — mezoli-
tu. Nie ma rowniez wiarygodnych danych o tym, ze
choroby zakazne wystepowaly nawet w ograniczo-
nych enklawach populacji neolitycznych. Istotnymi
przestankami mogg by¢ tylko pochowki zbiorowe
(nieznana przyczyna zgonu wielu osobnikow o zroz-
nicowanej ptci 1 wieku) oraz zalozenie o znacznym
zageszczeniu populacji po przejéciu na osiadly tryb
zycia. Transformacja kulturowa zwigzana z zamiang
strategii zbieracko-towieckiej na gospodarke rolni-
czo-hodowlang niosta ze sobg nie tylko korzysci, ale
i trudne do przewidzenia niebezpieczenstwa. Osiadly
tryb zycia, przy znaczacej rozrodczosci i stosunkowo
niskiej $miertelnosci prowadzil w sposob jednoznacz-
ny do znacznego zageszczenia populacji. Przy niskiej
higienie zycia i bliskim kontakcie ze zwierzetami
hodowlanymi droga do zakazen migdzyosobniczych
i odzwierzecych (zoonoz) byta stosunkowo krotka.
Dhugotrwale okresy zlej pogody wptywaty na ogra-
niczenie uzyskiwanych ptodow rolnych, duzej $mier-
telnosci zwierzat hodowlanych, co w konsekwencji
prowadzito do wyraznego ostabienia kondycji biolo-
gicznej populacji neolitycznych. Zdarzajace si¢ dos¢
czesto kleski glodu nie pozostawaly bez wptywu na
odpornos¢ immunologiczng grup ludzkich.

Warto podkresli¢, ze wartos¢ kaloryczna spo-
zywanych pokarmow nie byta zbyt wysoka. Podsta-
wowy sktadnik diety stanowily produkty pochodze-
nia roslinnego. Populacje dzikich zwierzat byly juz

znacznie przetrzebione, a zwierzgta hodowlane zabi-
jano tylko w szczegolnych okolicznosciach i na ogoét
byty to osobniki stare. Menu ludzi tego okresu byto
mato urozmaicone, a biatko pochodzenia zwierzgce-
go stanowito niezwykle rzadki rarytas.

Ryc. 1. Zmiany syfilityczne na ko$ciach pokrywowych czaszki. (Slide of
Donald J. Ortner, Department of Anthropology, Smithsonian Institution,
Washington, DC.)

Nasilenie czestoSci wystepowania wszelkich
schorzen mialo miejsce w okresie $redniowiecza.
Mowig o tym wyraznie zrodla pisane z tego okre-
su. Ogromny wplyw na rozprzestrzenianie si¢ cho-
rob miato silne zaggszczenie populacji w osrodkach
miejskich i katastrofalnie niski poziom higieny zycia.
Roéwniez rozluznienie norm moralnych i etycznych
przyczynito si¢ do szerzenia si¢ roznorodnych in-
fekcji zwlaszcza tych przenoszonych droga ptciows.
Warto w tym miejscu przytoczy¢ fragment trzynasto-
wiecznego poematu Romance de Flamenca:

Biegng do tazni po figle i gody

A tychze przedsie tam w brod jako wody
W izbach chedogich przezacnej urody
Po wyjsciu z ktorych dzierlatki skuszone
Nie bedg juz czyste, acz wychedozone

Do najczesciej pojawiajacych sig¢ choréb w po-
staci epidemicznej zaliczy¢ mozna takie jak: kita,
trad, dzuma dymienicza, tyfus brzuszny i plamisty,
ospa, odra, grypa, gruzlica, cholera, przywrzyca oraz
czerwonka. Zdecydowana wigkszos¢ z nich data
o sobie zna¢ w okresie $redniowiecza oraz poczat-
kach czaséw nowozytnych, kiedy higiena i ogolny
poziom zycia budzily wiele zastrzezen. Szczegolna
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uwage poswiecimy czterem pierwszym chorobom
z wyzej wymienionych.

Najwiecej kontrowersji wsrod badaczy budzi
pojawienie si¢ syfilisu (kily). Do dzisiaj nie rozstrzy-
gnigto skad przywedrowat oraz kiedy i gdzie pojawit
si¢ po raz pierwszy. Ta choroba weneryczna przeno-
szona jest droga plciowa. Za infekcje odpowiedzial-
ny jest kretek blady (Spirochaeta pallida, Treponema
pallidum), gram ujemna bakteria o spiralnym ksztal-
cie, ktorej jedynym naturalnym gospodarzem jest
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Ryc. 2. Zmiany w podniebieniu kostnym spowodowane syfilisem.
(Slide of Donald J. Ortner, Department of Anthropology, Smithsonian
Institution, Washington, DC.)

cztowiek. W Europie, jak podaja zrédla historycz-
ne, choroba ta o nieznanym przebiegu, ztosliwym
i dlugotrwatym, pojawita si¢ u schytku XV wieku,
cho¢ niektorzy sadza, ze na obszarach europejskich
syfilis mogt istnie¢c na dlugo przed Kolumbem,
a w postaci epidemicznej ujawnit si¢ dopiero wtasnie
w pigtnastym stuleciu na skutek mutacji. Pojawienie
si¢ tej choroby w wieku XV w Europie powigzane
jest bezposrednio z wyprawa krola francuskiego Ka-
rola VIII na Neapol, podczas ktorej wedtug zapiskow
historycznych miata zapanowacé wyjatkowa rozwig-
zto$¢ seksualna. Duza cze$¢ zomierzy zaniemogta
i armia zmuszona zostata do odwrotu. W tymze okre-
sie choroba ta rozprzestrzenita si¢ na obszarze catych
Wtoch, a nastepnie dotarta do Niemiec, Polski, Holan-
dii, Grecji, Anglii, a pod koniec wieku XV odnotowano
jej wystepowanie w Rosji, Danii, Turcji oraz na We-
grzech. Stad tez kita znana jest jako ,,choroba neapo-
litanska” czy ,,francuska zaraza”. Pierwsza wzmianka
o pojawieniu si¢ syfilisu w Polsce pochodzi z 1493 r.
izostata odnotowana w pismach Macieja Miechowity,
lekarza Akademii Krakowskiej. Okreslenie syfilis po-
jawito si¢ za sprawg poematu Giorlamo Fracastoro
(1478-1553) Sifilis sive morbus galicium, w ktorym
opisat pasterza o imieniu Syfilus ukaranego za obra-
zenie stonca choroba powodujaca gnicie ciata.

W przebiegu syfilisu wyr6zni¢ mozna cztery sta-
dia. Pierwotnie, po zakazeniu dochodzi do pojawienia
si¢ czerwonego, okraglego owrzodzenia, po upltywie

kilku tygodni wystepuje zapalenie weztow chtonnych,
glownie w okolicach pachwinowych, pojawiajg si¢
réwniez silne bole stawow, migsni oraz kosci (dolores
osteocopi), nasilajace si¢ szczegolnie noca powodujac
u chorego bezsenno$¢. Kolejne stadium to swedzaca
wysypka (syphilis pustulosa) na skorze objawiajgca
si¢ w postaci réznego rodzaju plam, zgrubien tudziez
blizn. Zmiany te po jakims$ czasie samoistnie zanikaja,
aby ustgpi¢ miejsca wickszym wrzodom i guzom. Te
rowniez zanikajg pozostawiajac po sobie wyrazne
blizny. W tym samym czasie na skorze pojawiaja si¢
widoczne zgrubienia okre$lane mianem kilakow
(gumata). Typowa lokalizacja kilakow to: podniebienie,
nos (czesto si¢ zapadat), czoto oraz gérna warga. Ostat-
nie stadium stanowi na og6t zupety paraliz spowodo-
wany uwigdem rdzenia krggowego, ktéremu towarzy-
szy¢ moga zaburzenia o charakterze neurologicznym.

Ekspansja syfilisu stracita na sile juz w wieku
XVI, epidemie stopniowo zaczely wygasaé, na co
mogly wptyna¢ migdzy innymi restrykcje stosowane
wzgledem prostytutek, a takze powszechna metoda
leczenia rtgcig. Inng z metod w zwalczaniu syfilisu
byto stosowanie sarsaparylla (kolcowoj lekarski),
oraz salwarsanu, pochodnej arszeniku. O ile sprawa
z zanikiem syfilisu w formie epidemicznej wydaje si¢
by¢ w miarg jasna, o tyle jego poczatki i samo zrodto
pochodzenia sa dos¢ sprzeczne. Istnieje wiele hipotez
mowigcych o korzeniach tej niewdzigcznej choroby.
Juz w starozytnym Egipcie pojawia si¢ wzmianka
0 jednej z chorob wenerycznych, wskazujacych
prawdopodobnie na rzezaczke. Bardziej wiarygodne
zrédta pochodzg z Babilonii 1 Asyrii, chociaz wspot-
cze$ni historycy medycyny uwazaja, ze opisany obraz
schorzenia nie wskazuje na syfilis. Jedna z hipotez
(najbardziej wiarygodna) sugeruje, ze zostata przy-
wleczona drogg morska z Indii Zachodnich w roku
1493 przez marynarzy Kolumba. Druga z hipotez sta-
ra si¢ dowies¢, ze ognisko syfilisu, z ktorego epide-
mia rozszerzyta si¢ na caty $§wiat, miato znajdowac
si¢ w Afryce. Wedtug niektorych badaczy w obrazie
klinicznym choroby istnieje Scisly zwigzek pomiedzy
kita a malinicg (framboesia). Ta choroba podzwrot-
nikowa wywolywang jest przez kretka (Spirochaeta
pertenue) 1 wystepujaca przede wszystkim w Afryce
Rownikowej. Nie mozna wykluczy¢, ze w ktoryms
momencie syfilis pod wplywem jakiego$ czynnika
(mutacja?) rozwinat si¢ z wyzej wspomnianej cho-
roby. Przeniesiony na podatny grunt europejski wy-
wolal dramatyczng w skutkach epidemi¢. Wyroznia
si¢ jeszcze dwie choroby bedace wynikiem zakazenia
kretkami. Pierwsza z nich to pinta. Ze wzgledu na
miejsce wystgpowania jest Scisle powigzana z wypra-
wami Krzysztofa Kolumba (jeden z trzech statkow
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flagowych wyprawy Kolumba nosit nazweg ,,Pinta”).
Druga z kolei to bejel, choroba nieweneryczna skory
i bton sluzowych wieku dziecigcego. Pojawiaja si¢
takze spekulacje, ze syfilis mogt by¢ rozwleczony na
obszary europejskie przez Wikingow, ktorzy jak wia-
domo na terenach przez siebie zdobytych nie stronili
od kobiet. Nie zapominajmy rowniez o tym, ze to wla-
$nie Wikingowie, jako pierwsi Europejczycy ,,odwie-
dzili” kontynent Ameryki Potnocnej. Tak naprawde
pochodzenie syfilisu po dzien dzisiejszy jest nieznane,
a wszelkie hipotezy plasuja si¢ w sferze domnieman.

Ryec. 3. Ksigdz odprawia mszg za oﬁary zarazy. Rycma 4 1lum1nowaneg0
manuskryptu z potowy XIV wieku (MS Douce 313 f. 394 V, Bodleian
Library, University of Oxford)

Kolejne stulecia, poczawszy od XV wieku, mo-
zemy $miato okresli¢, jako czas ekspansji syfilisu.
Choroba rozprzestrzeniata si¢ w niebywatym tempie,
dotykajac wszystkich, nie baczac na pochodzenie,
stan majatkowy, czy status spoteczny. Jak to okreslit
Charles Baudelaire (1821-1867), francuski prekursor
symbolizmu i dekadentyzmu, zapanowala demokra-
cja i syfilis. W niektorych srodowiskach tej epoki
obcigzenie tym schorzeniem miescito si¢ w dobrym
tonie. Zrédta historyczne wspominajg o wielu staw-
nych postaciach dotknigtych tym przykrym schorze-
niem, tutaj wspominamy zaledwie o kilku z nich. Na
syfilis cierpiat migdzy innymi papiez Aleksander Bor-
gia, znany rowniez jako Aleksander VI (1431-1503),
ktory, jak podaja zrodta, zyl w kilku nielegalnych
zwigzkach i sptodzit, co najmniej czworo potomkow,
Iwan IV Grozny, car Rosji (1530-1584), Piotr Wiel-
ki, car Rosji (1672—1725), Benvenutto Cellini, stynny
florencki rzezbiarz (1500-1571), Henri Toulouse-
-Lautrec, francuski malarz i grafik jednocze$nie,
tworca postimpresjonizmu, ktéry swoimi litografia-
mi wywart wielki wptyw na rozwdj nowoczesnego
plakatu (1864-1901), Guy de Maupassant, francuski
pisarz zwigzany z nurtem dekadentyzmu i naturali-
zmu (1850-1893), Heinrich Heine, niemiecki poeta
doby romantyzmu (1797—-1856), Stanistaw Wyspian-
ski, wybitny, wszechstronny tworca okresu Mtodej
Polski (1869-1907) i wreszcie Wtodzimierz Lenin,
rosyjski polityk (1870-1924).

Niewyjasnione do dnia dzisiejszego jest pocho-
dzenie drugiej choroby bakteryjnej przenoszonej dro-
ga kropelkowa, jaka byl trad, zwany rowniez lepra
z jezyka lacinskiego, a wywolywany przez Myco-
bacterium leprae, ktéra atakuje migdzy innymi btone
sluzowa jamy ustnej, oczy, kosci, skore i uktad ner-
wowy. Trad rozpowszechniony byt przede wszystkim
w okresie Sredniowiecza, czyniac ogromne spustosze-
nie posrod ludnosci umierajacej w mekach, zard6wno
fizycznych jak i moralnych. Lepr¢ uznawano za cho-
robe nie tylko ciala, ale i duszy. Osoby nig dotknigte
uwazane byly za nieczyste i eliminowane ze spote-
czenstwa poprzez odizolowanie ich w zamknigtych
enklawach, zwanych popularnie leprozoriami.

Najczestszymi odmianami lepry byty dwie po-
staci skorne. Pierwsza to trad lepromatyczny (lepra
lepromatose tuberosa) objawiajacy si¢ zmianami
w postaci guzoéw na btonach sluzowych oraz skorze,
a w kolejnym stadium réwniez wystgpujacych na
watrobie, nerkach i jelitach. Druga to trad tuberku-
loidlany (lepra tuberculoides) charakteryzujacy si¢
bezbolesnymi czerwonymi plamami na skorze oraz
porazeniem nerwow obwodowych prowadzacym do
powaznych zaburzen czucia i ruchu.

Diagnozowanie chorych na trad nie przedsta-
wiato szczegdlnych trudnosci. Wyrdzniali si¢ oni od
reszty spoteczenstwa charakterystycznymi znieksztat-
ceniami konczyn gornych i dolnych, a zwlaszcza ich
czesciami dystalnymi (lepra mutilans). Rece i stopy
byty silnie zdeformowane, a dalsze paliczki czgsto
odpadaty. Czesto, podobnie jak w przypadku syfili-
su, dochodzito do resorpcji nosa. W stosunku do cho-
rych nie podejmowano zadnych specjalnych praktyk
lekarskich. Jedynie owrzodzenia fagodzono r6znymi
masciami przygotowanymi na bazie roslinnej. Czgsto
terapia miata charakter magiczno-rytualny. Zmiany
na skorze oktadano miazgg z suszonej zmii lub Zaby,
a do picia podawano napoj z truskawek na spirytu-
sie. Nie stroniono rowniez od bardziej drastycznych
metod zapobiegania szerzeniu si¢ choroby. Jedna
znich byla kastracja majaca na celu ostabienie wzmo-
zonego popedu plciowego, ktory mial charakteryzo-
wac tredowatych. Jak wspomniano wcze$niej wszyst-
kich chorych umieszczano w jednym odosobnionym
miejscu, jako jednostki odmienne, dotknigte choroba
nieuleczalng i nieczysta. Szpitale, przytulki i cmenta-
rze dla trgdowatych potozone byly poza murami wy-
znaczajacymi granice miast Sredniowiecznych.

Poczatki tradu prawdopodobnie si¢gaja bardzo
odlegtych czaséw. Pierwsze przypadki zachorowan
znane sg juz z czasOw prehistorycznych, a jako miej-
sce ich pochodzenia podaje si¢ obszary afrykanskie.
Zrédta egipskie podaja, ze choroba ta wystepowata




ARTYKULY EKOLOGIA

Wszechswiat, t. 111, nr4-6/2010

juz w III wieku p.n.e. i zawleczona zostata z terenow
Persji oraz Indii. W Europie trad rozprzestrzenit sig
po roku 600 naszej ery, a szczyt zachorowan nastgpit
w drugiej potowie XIII wieku. Objal on swoim zasig-
giem znaczne obszary Starego Swiata. Osiggnat tym
samym status epidemii.

Sweetsa (1624 — 1664). Takie przedstawienie zarazy z 430 roku p.n.e.
to temat czgsto napotykany w sztuce neoklasycznej (Christie’s Image,
London, UK/Bridgeman Art. Library).

Kliniczny przypadek tradu opisany zostat po
raz pierwszy w roku 1873 przez Armauera Hansena,
norweskiego lekarza, na dtugo po tym jak zniknat on
z obszardéw europejskich (trad czgsto nazywany jest
chorobg Hansena).

Zachorowalno$¢ na trad w Europie stopniowo
zaczeta spada¢ wraz z nastaniem wieku XIV. Jak
zaktada wigkszo$¢ badaczy, bezposrednia przyczy-
ng bylo pojawienie si¢ kolejnej choroby, jaka byta
dzuma. Wyeliminowata ona z populacji europejskiej
osobniki stabe biologicznie o obnizonej odpornosci
immunologicznej. Wspolczesnie trad wystepuje w kra-
jach tropikalnych oraz subtropikalnych Afryki oraz
Ameryki Poludniowej, a takze jego przypadki odno-
towane sa w Indiach, Chinach oraz na Madagaskarze.

Syfilis podobnie jak trad pozostawiaja §lady na
kos$ciach. Zmiany o charakterze patologicznym maja
wysoce specyficzny charakter. Dla wprawnego an-
tropologa, a nawet archeologa, okreslenie czy osoba
zmarta byla obcigzona za zycia syfilisem, badz tra-
dem, nie powinno stanowi¢ szczegoélnej trudnosci.
W przypadku syfilisu beda to migdzy innymi daleko
posunicte zmiany degeneracyjne podniebienia kost-
nego oraz okolicy nosa (zwlaszcza dolnej krawedzi
otworu gruszkowatego), jak réwniez liczne i wyraz-
ne ubytki na ko$ciach diugich oraz kosciach pokry-
wowych czaszki. Do cech charakterystycznych dla
tradu, obserwowanych na ko$ciach, mozna zaliczy¢
przede wszystkim zanik wyrostkow zebodotowych
szczeki potaczony w wielu przypadkach z utratg sie-
kaczy, a takze zanik kolca nosowego kosci czotowej
oraz resorpcja dolnego brzegu rowka nosowego, czy

tez wspomniana juz utrata dystalnych czesci reki
oraz stopy na skutek zmian degeneracyjnych stawow
pomiegdzy paliczkami.

W okresie $redniowiecza, Swiat musial stangé
w obliczu jeszcze jednej wielkiej tragedii - pandemii
dzumy, okreslanej powszechnie ,,czarng $miercig”.
Za pierwsza odstone dzumy uznaje si¢ plage Justy-
niana, ktora w latach 542-543 nawiedzila obszary
Cesarstwa Rzymskiego. Warto tez jest wspomnie¢
o wielkiej epidemii, jaka dotkngta w 1665 roku Lon-
dyn pustoszac doszczetnie cate miasto. Ta z okresu
sredniowiecza rozpoczela si¢ w Mesynie, skad przy-
byla na statku znad Morza Czarnego rozpoczynajac
tym samym cykliczny pochod po catej Europie.

Za epidemie dzumy odpowiedzialna jest drobna
bakteria, pateczka, gram ujemna Yersinia pestis, 0d-
kryta przy okazji zarazy, jaka nawiedzita Hongkong
w roku 1894. Bakteria ta przenoszona jest za posred-
nictwem pasozytow zewnetrznych, pchet oraz wszy.

Najbardziej znang byta dzuma dymienicza (bu-
bonic plague) ito ona w $redniowieczu dokonala naj-
wiekszego spustoszenia. Czynnikiem przenoszacym
chorobe na cztowieka byta pchta Xenopylla cheopsis,
po ktorej ukgszeniu okres inkubacji trwal nie wigcej
niz 6 dni. Cechami charakterystycznymi dzumy dy-
mieniczej byly ciemne, martwicze krosty powstaja-
ce w miejscu ukgszenia, zwane rowniez ,krostami
dzumowymi” Iub ,,znamieniami”, a powszechnie
znane pod nazwa dymienic. W pdzniejszym stadium
choroby ze $rodka dymienic sgczyl si¢ ciemny plyn
0 nieprzyjemnym zapachu. Podczas pandemii ,,czar-
nej $mierci” pojawit si¢ rowniez plucny rodzaj dzu-
my (pneumonic plague). W tym przypadku infek-
cja przenoszona byla droga kropelkowa a bakteria
krwioobiegiem przedostawata si¢ do ptuc, powodu-
jac ich natychmiastowy obrzgk. Czas inkubacji byt
niestychanie krotki. Zdarzato si¢, ze chorzy umierali
w kilkanascie godzin po zakazeniu. Ostatnim, prawdo-
podobnie najrzadszym rodzajem, byta dzuma posocz-
nicowa (septicemic plague), gdzie w bardzo krotkim
czasie dochodzito do zakazenia krwi i szoku septycz-
nego prowadzacego do natychmiastowego zgonu.

Przyczyna wybuchu wielkiej epidemii dzumy
w $redniowieczu nie jest do konca poznana. Jednym
z najbardziej prawdopodobnych czynnikow byt
gwaltowny wzrost liczebnosci populacji pomigdzy
1000 a 1300 rokiem. Nasilenie w tym okresie klesk
zywiolowych i1 anomalii pogodowych spowodowato
gwattowny spadek produkcji rolnej, co doprowadzito
do koszmarnej kleski gtodu pomigdzy rokiem 1315—
1317. W ciaggu trwajacej blisko 6 lat XIV-wiecznej
pandemii ,,czarmej $mierci” ludno$¢ Europy zmniejszyta
sie 0 1/3. Z liczacej blisko 75 milionéw ludzi populacji
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Europy $mier¢ poniosto ok. 23 miliondw, co stanowi nie-
wyobrazalng liczb¢. Obecnie Europa jest jedynym konty-
nentem, na ktorym pateczka dzumy nie wystepuje.

Znaczacg role w dziejach ludzkosci odegraty
réwniez epidemie tyfusu plamistego (typhus exan-
thematicus), zwanego takze durem plamistym czy
tez durem wysypkowym. Dawniej uzywano rowniez
innych okreslen, przyktadowo: ,,goraczka okretowa”,
»goraczka okopowa” oraz ,,gorgczka wojenna”. Jak
mozna wywnioskowac z ostatnich trzech nazw infek-
cj¢ ta wigzano z miejscami, gdzie wystepowato duze
nagromadzenie ludzi, a warunki higieniczne pozosta-
wiaty wiele do zyczenia. Tyfus nieodzownie towarzy-
szyl wojnom, rewolucjom, powstaniom, jak rowniez
odkryciom geograficznym, wptywajac niejednokrot-
nie na bieg wypadkow historycznych.

Za pojawienie si¢ choroby odpowiedzialna jest
bakteria gram ujemna, Rickettsia prowazekii, ktorej
nosicielem jest wesz ludzka (Pediculus humanus). Cho-
roba objawia si¢ bardzo wysoka goraczka potaczona
z wysypka utrzymujaca si¢ przez okres o 1 do 2 tygodni.

Pierwsza opisana epidemia miata miejsce
w 1083 roku w jednym z klasztoréw na Sycylii. Cho-
roba w zawrotnym tempie rozprzestrzenita si¢ na ca-
tym obszarze Europy. Osiedlita si¢ na dobre, ngkajac
spotecznos$ci ludzkie i glownie siejac spustoszenie
w armiach. Epidemia tyfusu byla jedng z podstawo-
wych przyczyn kleski Napoleona w kampanii rosyj-
skiej. Jak podaja zrodta historyczne, armia francuska
cofajaca si¢ spod Moskwy i spod Berezyny, zostawita
w samym Wilnie 30 tysiecy trupow zotnierzy zmar-
tych od tyfusu plamistego. Choroba ta data o sobie
zna¢ zolierzom w czasie I wojny $wiatowej. Pod-
czas rewolucji bolszewickiej w Rosji dur plamisty za-
brat kilka milionow ludzi. Epidemia powrocita pod-
czas Il wojny $wiatowej w Japonii, Korei i Wtoszech,
a przede wszystkim w niemieckich obozach koncen-
tracyjnych. Dur plamisty probowano zwalczaé juz
w trakcie Il wojny $wiatowej rozpylajac substancje
okreslang jako DDT (dichlorodifenylotrichloroetan),
co przyniosto zadziwiajace efekty w zmniejszeniu
zapadalno$ci na chorobe. Jednak kolejne badania
dowiodtly, ze DDT nie dos¢, ze stanowi powazne za-
grozenie dla srodowiska naturalnego, to dodatkowo
uodparnia na swoje dziatanie wesz. Stad tez po za-
konczeniu wojny tyfus ponownie powrécit do uboz-
szych i chtodniejszych zakatkow §wiata.

W historii wielokrotnie réwniez, atakujac cale
rzesze ludzi, pojawiaty si¢ bliskie nam wspotczesnie
choroby, takiejak ospa,odra, gruzlicaczy grypa. Obecnie

I Dr hab Henryk Glab, antropolog.

budza one zdecydowanie mniejszy Igk niz dawniej.
Podsumowujac nalezy raz jeszcze zaznaczyc¢, ze
wszystkie epidemie, z jakimi borykata si¢ ludzkos¢
na przestrzeni wiekow, w mniejszym badz wickszym
stopniu przyczynity si¢ do znacznych, czesto nieod-
wracalnych zmian. Pisaty poniekad swoja wilasna,
nieprzewidywalng histori¢. Wielokrotnie miaty zna-

Ryc. 5. Syfilityk (1496) Albrechta Diirera w obrazowy sposob ilustruje
zewngtrzne objawy choroby, budzacej tak duza groze u naszych przodkow.

czacy wptyw na losy toczacych si¢ wojen, prowadzac
przewaznie do ich wstrzymania. Ksztattowaty na
nowo stosunki polityczne i gospodarcze. Wzmacnia-
ly wiarg religijng. Stanowily tez inspiracj¢ dla wielu
tworcow, ktorzy malujac, rzezbiac czy tez piszac sie-
gali czgsto do tragicznych obrazoéw epidemii. Dzigki
artystom dysponujemy dodatkowymi zrodtami wie-
dzy. Epidemie byly tez niewatpliwym motorem na-
pedowym badan naukowych wzbogacajacych wiedze¢
biologiczng i medyczna.
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