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trochg czasu na zaprezentowanie znalezionego mate-
riatu szerszej publicznosci i zaprezentowatem wyni-
ki na Migdzynarodowej Konferencji Aeronautycznej
w Melbourne w 1995 roku. Sktad chemiczny prezen-
towanych ziarenek pytu odbiegat znacznie od typowo
meteorytowego i byt bardzo egzotyczny. Mozna by
pomysle¢, ze sktadem przypomina pyly pochodzace
ze wspotczesnego zlomu kosmicznego, ktory obec-
nie tonami spala si¢ w atmosferze Ziemi. Jeden pro-
blem pozostaje, skad wziat si¢ ten ztom kosmiczny
w czasie kiedy cywilizacja techniczna nie byta jesz-
cze rozwinigta?

Inny artykut, w ktorym przytoczono wyniki moich
badan opublikowano w gazecie codziennej ,,Adver-
tiser” w Adelajdzie w Australii Potudniowej nomen-
omen ta notatka prasowa ukazala si¢ dnia pierwsze-
go kwietnia 1995 toku i przez to pewnie nie zostala
ona przyjeta z nalezyta powaga. Poruszylem w niej
problem wzrastajacej ilosci pytow atmosferycznych

pochodzenia kosmicznego, ale powstatych z rozpadu
wcigz wzrastajacej ilosci ztomu kosmicznego. Duza
ilo$¢ satelitow, ich czgsci 1 fragmentow rakiet ko-
smicznych po latach uzytkowania spala si¢ w gornych
warstwach atmosfery i powoli opada nizej wchodzac
do naszego tancucha pokarmowego i systemu oddy-
chania. Notatka prasowa zatytulowana ,,Zagrozenie
chorobowe w pyle z kosmosu” omawia problem po-
jawienia si¢ wzrastajacej ilo$ci pytow o egzotycznym
sktadzie chemicznym pytow, do ktorych organizmy
ludzi i zwierzat nie sa przystosowane na dlugiej dro-
dze ewolucji. Moze to skutkowa¢ uczuleniami lub
zmianami chorobowymi. Z pewnoscig wielkie osia-
gnigcia, jakie uzyskujemy w wyniku postepujacego
podboju przestrzeni kosmicznej moga obroci¢ si¢
przeciwko nam w najbardziej nieoczekiwany sposob,
jak powstawanie nowych chorob zwiazanych z wdy-
chaniem i konsumpcjg egzotycznego w sktadzie pytu
kosmicznego.

M Dr. Marek S. Zbik, Visiting Fellow, Queensland University of Technology, Queensland, Australia.
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Wstep

Drzewa, wynio$li, piekni $wiadkowie zycia nieraz
wielu ludzkich pokolen, sadzone sg czgsto by upa-
migtni¢ jakie§ wydarzenie, lub przedtuzy¢ pamieé
o kims$ bliskim, waznym. Komu chociaz raz nie za-
drzato serce, gdy Scinano stare drzewo, albo czy po-
trafit przejs¢ obojetnie, gdy zobaczyt powalonego
kolosa wyrwanego z ziemi przez wichur¢. A moze
poczuliSmy rado$¢, nadziej¢ rozgarniajac rekami
trawy, wérod ktorych jakim$§ cudem wyrosta siewka
debu. Drzewa, nawet dla nas, ludzi kultury zachodu,
to co$ wigcej niz zwyczajne rosliny.

Trudno nie zauwazy¢ analogii w etapach zycia
drzew i ludzi. Sg one jeszcze wyrazniejsze u gatun-
kéw dwupiennych (np. wierzby, topole), ktore maja
kwiaty jednoplciowe zawierajace tylko zenskie lub
meskie organy rozrodcze na oddzielnych osobnikach.

W procesie kietkowania zarodek znajdujacy si¢
w nasieniu przeksztatca si¢ w siewke — mtodocia-
ng postac rosliny. Po latach zaczyna si¢ ksztattowac
sylwetka charakterystyczna dla kazdego gatunku.

Poszczegolne gatunki drzew roznia sie dlugoscia
zycia. Te, ktore dozyly sedziwych lat, moze nawet
awansowatly do statusu pomnika przyrody, wymagaja
szczegolnych zabiegébw pielggnacyjnych takich jak
obcigcie niektorych galezi, plombowanie ubytkow.
Drzewa jednak w odroznieniu od ludzi zyja i umiera-
ja stojac, siegajac gatgziami samego nieba.

Tadeusz Teller (1994, Cziowiek, kosmos i kanon
piekna. Wyd. Uniw. Wroctawskiego) napisat: ,,Mozna
patrze¢ na drzewa okiem drwala, jak na zrodto opatu,
na mozdzek cielecy okiem kucharza, jak na smaczna
potrawg, na liscie drzew, jezeli nie okiem zamiatacza
ulic, to z pozycji darwinisty, jak na przypadkowo po-
wstale twory, ktorych gtéwna funkcja jest fotosynte-
za i produkcja tlenu. Proponuje¢ Czytelnikowi nowe,
znacznie glebsze spojrzenie, pozwalajace zobaczy¢,
czym s3 naprawde te wszystkie zywe struktury i doj-
rze¢ cel ich istnienia. Struktury te sg procesorami,
ktoérych precyzja i ztozono$¢ nieporéwnanie prze-
wyzsza takie wyroby cziowieka, jak radia, telewi-
zory, czy komputery. Na bazie tych zywych proce-
sorow — drzew, lisci, mézgow, funkcjonuja umysty
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przetwarzajace informacje niezbedne do sterowania
zyciem catej ziemskiej Geostazy. Liczbe i ztozonos¢
tych informacji nie da si¢ obja¢ wyobraznig ludzka....
Nie potrzeba mie¢ nadzwyczajnej wyobrazni, aby
zrozumie¢, jak poteznym komputerem jest tysigclet-
nie drzewo i ile informacji jest zgromadzonych w ato-
mach jego tkanki. Podziwia¢ nalezy intuicj¢ naszych
przodkow, ktérzy czcili $wigte gaje”.

Obecne opracowanie bylo realizowane w ramach
projektu finansowanego ze srodkéw UE ,,Plants and
Culture: seeds of the Cultural Heritage of Europe”
UE Culture 2007 2013 Programme (2007—-2009).
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Ryc. 1. Podziat stratygraficzny poznego glacjatu (Vistulianu). Palinologia,
red. Sonia Dybova-Jachowicz i Anna Sadowska, Wydawnictwa Instytutu
Botaniki PAN, Krakow, 2003.

Péznoglacjalna i holocenska wedréwka
wybranych drzew i krzewow

Poszczegolne gatunki drzew wyrdzniaja si¢ sylwet-
ka, pokrojem, kora, ksztaltem lici, wreszcie cechami
zwigzanymi z budowa kwiatow. Charakteryzuje je
réwniez historia wystgpowania na danym obszarze,
o ktorej mowia nam wyniki analizy pytkowej jezior-
nych lub torfowych osadéw. Ma ona niewatpliwy

zwigzek z gwattownymi zmianami klimatu, jakze
charakterystycznymi dla mlodszej czgsci Neogenu
(Czwartorzgdu), w Plejstocenie i Holocenie (Ryc. 112).
W okresie zlodowacen granica lasow przesuwala si¢
na potudnie, a w gorach obnizata si¢. Po ustagpieniu
ladolodu, stopniowym ustabilizowaniu gleb, popra-
wie warunkéw klimatycznych wkraczaly w odpo-
wiednich przedzialach czasowych na dane tereny
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Ryc. 2. Podzial stratygraficzny holocenu. Palinologia, red. Sonia Dybova-
-Jachowicz i Anna Sadowska, Wydawnictwa Instytutu Botaniki PAN, Krakow,
2003.

kolejne gatunki drzew, co znakomicie ilustrujg mapy
izopolowe (Ryc. 3), przedstawiajace linie taczace sta-
nowiska, w ktorych wystepuje w tym samym czasie
taki sam udziat procentowy danego sktadnika ro$lin-
nosci. (Ralska-Jasiewiczowa i in. 2004, Late Glacial
and Holocene history of vegetation in Poland based
on isopollen maps. W. Szafer Institute of Botany,
Polish Academy of Sciences, Krakoéw). Zmiany te
powodowaty ewolucje gleb i szaty roslinnej, poste-
pujaca zgodnie z cyklem glacjalno-interglacjalnym
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przedstawionym na Ryc. 4 (Mamakowa 2003, Plejsto-
cen, w S. Dybova-Jachowicz i A. Sadowska (Wyd.) —
Palinologia, Krakéw, Wydawnictwa Instytutu Bota-
niki PAN). Wedtug tego schematu kolejne czwarto-
rzgdowe okresy glacjalne (stadia kryokratyczne) cha-
rakteryzowatly si¢ intensywnymi przemieszczeniami
materialu mineralnego, na ktorym mogla rozwijac
si¢ jedynie roslinno$¢ arktyczno-alpejska. W tundro-
wych zbiorowiskach najwczesniej pojawil si¢ jato-
wiec, pionierski gatunek, komponent postglacjalnej
ro$linnosci.

Obok jalowca w tych najbardziej inicjalnych zbio-
rowiskach wystepowaty wierzby krzewinkowe odno-
towywane w spektrach pytkowych przez niektorych
palinologow jako Salix herbacea i S. polaris-type,
bedace obecnie sktadnikiem zbiorowisk tundrowych.
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Ryc. 3. Mapy izopolowe dla wiazu (Ulmus L.) 9500-8500 BP. Late Gla-
cial and Holocene history of vegetation in Poland based on isopollen maps,
red. Magdalena Ralska-Jasiewiczowa i in. Wydawnictwa Instytutu Botaniki
PAN, Krakow, 2004.

Wraz z poprawg klimatu wzrastaly udziaty procento-
we pylku drzew, wérdd ktorych mogly by¢ gatunki
drzewiaste wierzb oraz brzoza i sosna.

W miarg dalszego ocieplenia na niewytugowanych
glebach zawierajgcych weglany powstawaly mura-
wy, inicjalne lasy, wreszcie bory mieszane (stadium
protokratyczne). Najszybciej pojawiata si¢ w nich
brzoza, drzewo o lekkich, oskrzydlonych nasionach,
dobrze znoszaca trudne, kontynentalne warunki kli-
matyczne, tolerujaca wysokie temperatury letnie i
ostre zimy. Obok niej rownocze$nie wystepowaly to-
pole, posiadajace rowniez lekkie owocki, dodatkowo
opatrzone puchem, ulatwiajacym przenoszenie ich na
wigksze odleglosci. Szczegdlnie wezesnie pojawila
si¢ osika (Populus tremula), gatunek $wiattolubny.
Niezmiernie wazng rol¢ w stadium protokratycznym
odgrywata sosna pehiac funkcje drzewa pionierskie-
go. W czasie ochlodzen Starszego i Mtodszego Dry-
asu czgsciowo ograniczyta swoja ekspansje. Maksy-
malng frekwencje w zbiorowiskach lesnych osiggneta
w Allgredzie i we wezesnym holocenie.

Dalsza poprawa klimatu oraz warunkéw glebo-
wych (wytworzenie gleb brunatnych, stabo kwa-
snych) stworzyto warunki do zasiedlania terenu przez
gatunki o wyzszych wymaganiach. W naszej szero-
kosci geograficznej byly to mieszane lasy lisciaste
bedace klimaksowym czyli koncowym, stabilnym
stadium rozwoju zbiorowisk zwigzanym z optimum
klimatycznym. W zalezno$ci od ostoi pojawily si¢
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te gatunki z roznych kierunkow, w rdznej kolejnosci
w zaleznosci od regionu Polski. Z omawianych przed-
stawicieli naszej flory takimi drzewami §$wiadczacymi
o cieptym, przyjaznym klimacie byty dab i lipa. To-
warzyszyly im wiaz, leszczyna i jesion. Dab wedro-
wat z potudnia i potudniowego-wschodu od 9000 BP
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znalezione w badanych profilach wskazuja na taka
przerwang przez cztowieka dziatalno$¢. Najczesciej,
nim doszto do rozwoju zwartych zbiorowisk lesnych,
pojawialy si¢ nowe grupy neolitycznych plemion
i ponownie zajmowaly pod upraw¢ te same lub w po-
blizu usytuowane poletka. W diagramach pytkowych
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Ryc. 4. Schemat cyklu glacjalno-postglacjalne (interglacjlanego) przedstawiajacy ewolucje gleb i szaty roslinnej w ponocno-zachodniej Europie. Wydawnictwa

Instytutu Botaniki PAN, Krakow, 2003.

(przed czasem obecnym, od angielskiego Before Pre-
sent). Jego maksymalne holocenskie rozprzestrzenie-
nie mialo miejsce 4500—4000 BP, w czasie ekspansji
neolitycznych kultur. Jest to zastuga prawdopodob-
nie i tego, ze cztowiek juz wtedy szczegdlnie chronit
deby, wycinajac inne gatunki drzew stwarzat im lep-
sze warunki kwitnienia.

Lipa réwniez rozszerzata swoj zasigg z kierunku
potudniowego, potudniowo-wschodniego, w mniej-
szym zakresie rowniez z poinocnego-wschodu zaj-
mujac urodzajne gleby. Maksymalng frekwencjg osig-
gneta okoto 6000 BP. Spadek udziatéw procentowych
lipy zaczat si¢ okoto 5500 BP, przyspieszyt od 4500 BP.
Spowodowaty go zmiany klimatyczne zapoczatko-
wane ochtodzeniem pod koniec atlantyckiego okresu.
Byl on niewatpliwie zwigzany rowniez z dzialalno-
$cig neolitycznych plemion oraz osadnictwem ludow
wczesnego brazu.

To zasiedlanie terenu przez plemiona neolityczne
przebiegalo etapami. Grupy ludzkie pojawialy sig
na danym obszarze, karczowaly zyzne lasy lisciaste,
uprawiaty poletka, a z chwilg gdy zostaly one wy-
jatowione porzucaly je. Pozostawione podlegaty na-
turalnym prawom sukcesji roslinnej, byty stopniowo
zasiedlane przez S$wiatlolubne gatunki pionierskie:
brzozg i topole osike. Niekiedy na takich otwar-
tych terenach pojawial si¢ jatowiec. Ich ziarna pytku

znajdujemy wtedy ziarna pytku roslin uprawnych,
chwastow oraz ro$lin synantropijnych.

Weczesniejsza mezolityczna obecnos¢ cziowieka
nie zaznacza si¢ wyraznie w diagramach pytkowych.
Mozna odnotowac¢ jedynie niewielki spadek frekwen-
cji sumy pytku drzew (AP), ewentualne pojawienie
si¢ roslin $wiatlolubnych czy synantropijnych. Zmia-
ny stosunku sumy pyltku drzew i krzewow (AP) do
ro$lin zielnych (NAP) oraz zmiany proporcji mi¢dzy
pytkiem drzew cieniolubnych i §wiattolubnych mo-
wig nam o stopniu otwarto$ci krajobrazu. Takie lo-
kalne ograniczenie powierzchni le$nej nie musiato
by¢ wywolane penetracja terenu przez grupy to-
wieckie, jednak na podstawie badan molekularnych
pozwalajacych potwierdzi¢ obecnos$¢ kopalnego DNA
bakterii fekalnych z grupy Bacteroides-Prevotella
(bakterie jelitowe wspolne dla czlowieka i zwierzat
statocieplnych) te zmiany w diagramach pytkowych
mozna potaczy¢ z dziatalnoscia czlowieka (Madeja
1 in. 2009, Bacterial ancient DNA as an indicator
of human presence in the past; its correlation with
palynological and archaeological data. Journal of
Quaternary Science 24(4)). Kolejne, mtodsze §lady
dziatalnosci cztowieka na §rodowisko przyrodnicze
odnotowywane w diagramach pytkowych byty coraz
intensywniejsze, co potwierdzaja rowniez powyzsze
badania molekularne.
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Pogorszenie warunkow klimatycznych, ochtodze-
nie i zwilgotnienie, zakwaszenie gleb i ich zubozenie
spowodowato dalsze przeksztalcenie zbiorowisk ro-
$linnych prowadzace do powstania borow i torfowisk
(stadium telokratyczne). Na warunki klimatyczne
nalozyla si¢ coraz intensywniejsza dziatalno$¢ czto-
wieka. Tak wigc §wierk, ktory przywedrowat na te-
ren Polski z ostoi w Zachodnich i Wschodnich Kar-
patach byt obecny w polskich Karpatach w péznym
glacjale; jednak jego udzialy procentowe w spektrach
pylkowych byly bardzo niskie. Pdzniej frekwencja
stopniowo wzrastata, migrowal rowniez z pétnocne-
go-wschodu. Migdzy 4500 i 4000 BP $wierk prezen-
towat maksymalne udzialy.

Ostatnim gatunkiem drzewiastym, ktory rozprze-
strzenit si¢ na ziemiach polskich byta jodta. Weszla
ona od potudnia okoto 5000 BP, jej maksymalne roz-
przestrzenienie miato miejsce migdzy 2500 1 2000 BP.
Obecna jej frekwencja jest mocno ograniczona przede
wszystkim z powodu dziatalno$ci czlowieka, powin-
na nawet by¢ objeta ochrona.

Wybrane drzewa i krzewy
w najstarszej polskiej botanicznej literaturze

Jalowiec (Juniperus communis)

Polska nazwa ,jalowiec” pojawia si¢ czesto
w $redniowiecznych rekopisach farmaceutyczno-me-
dycznych (glownie XV w.). O jalowcu pisze migdzy
innymi XVI-wieczny zielnikarz Falimirz (1534), ze
jego ,,jagody” uzywano powszechnie w celach lecz-
niczych, jako $rodka przeciwko biegunce. Wino go-
towane z jalowcem i korzeniem kosacca stosowano
jako $rodek moczopedny oraz przeciwko kolkom.
Wiele zastosowan mial olejek jatowcowy, uzywa-
ny m.in. dla utatwienia oddychania i przeciw bolom
piersi, na bolace stawy, a takze do leczenia ran po
ukaszeniu jadowitego zwierzgcia. Wierzono tez, ze
wodka jatowcowa wypedza z domu weze, pajaki, my-
szy i robaki. W XVIII w. stosowano jatowiec w wielu
dziedzinach zycia. Wedtug Kluka drewno jatowca,
o tadnej barwie i przyjemnym zapachu uzywane byto
do wyrobu ozdobnych przedmiotow, a takze miato
zastosowania lecznicze. Woda gotowang z drewnem
leczono choroby skory i wrzody u ludzi i zwierzat.
Wierzchotki pedow smazone w cukrze uzywano jako
syropu na kaszel. ,,Jagody” stosowano jako kuchenna
przyprawe, a takze robiono z nich herbate, wywar
i powidla stosowane dla poprawienia trawienia, przy
zatrzymaniu menstruacji i ,,na choroby piersi”. Ole-
jek z ,,jagdd” stosowano jako $rodek wiatropedny,
a takze ,,dla bydta w czasie zarazy”. Produkowano
tez wodke jatowcowa, ktorej uzywano dla leczenia

choréb wenerycznych, szkorbutu, kataru oraz jako
srodek moczopedny.

Brzoza (Betula verrucosa)

Staropolska nazwa ,,brzezie” pojawia si¢ w $rednio-
wiecznych r¢kopisach farmaceutyczno-medycznych
glownie w XV wieku. J. Rostafinski podaje, ze brzoza
odgrywata niegdys rol¢ w magii: ,,Na urok zadany konio-
wi okurzy¢ go korg brzozowa, mira, kadzidtem i biatym
krowiencem” oraz ,,Przeciw czarom, niech zaczarowany
puszcza mocz na miotle, zrobiong z brzozowego chrustu,
genisty 1 sambuci cervini (chebd) wetknigtg w ziemig”.
Wiele zastosowan brzozy w XVIII wieku podaje Krzysz-
tof Kluk. Na ziemiach polskich ze starych gatezi produ-
kowano miotly, a z kory uzyskiwano dziegie¢. Sok brzo-
zowy mial zastosowanie w medycynie, gdyz wyrabiano
z niego syrop uzywany do leczenia m.in. szkorbutu
i suchot. Liscie brzozy zbierano jako zimowa pasz¢ dla
bydta. Uzywano ich rowniez w barwierstwie do po-
zyskiwania zotto-zielonej i zottej farby, podczas gdy
z kory produkowano brunatno-czerwony barwnik do
farbowania ptocien.

Sosna (Pinus sylvestris)

Staropolskie nazwy ,,so$nina”, ,,so$nia” oraz dzisiaj
stosowana ,,sosna” wystepuja w Sredniowiecznych re-
kopisach farmaceutyczno-medycznych (glownie XV w.).
Obszerne rozdziaty na temat sosny zamieszczajg X VI-
wieczni zielnikarze. Falimirz pisze, ze polska sosna
»ma moc w korze i zywicy”, wspomina o uzywaniu
igiet i szyszek do celow leczniczych. Zaleca chorym
na ptuca przebywanie w sosnowym lesie i oddycha-
nie powietrzem przesyconym zapachem zywicy. We-
dlug tego autora wywar z igiet stosowano przeciw-
ko bolowi zgbow. Do przemywania ran stuzyty igty
gotowane w czerwonym winie oraz sosnowa zywica
(W postaci plastrow). Zarowno Falimirz, jak i Marcin
z Urzgdowa pisza, ze sproszkowana kora uzywana jest
do leczenia zastarzatych ran. Wedtug Marcina z Urzg-
dowa, ktory powoluje si¢ na Dioscoridesa, kadzenie
kora sosny ulatwia porod. Ten sam autor poleca przy-
ktadanie igliwia sosny na rany, gotowanego w occie —
na bol zebow, zywice przeciwko jadom, suchotom
i kaszlowi. Wegiel drzewny uzyskany z palenia drew-
na sosnowego uzywano do produkcji atramentu, a tak-
ze w celach kosmetycznych — do farbowania brwi.

W XVIII w. sosna jako najpospolitsze drzewo
w Polsce uzywana byla przede wszystkim jako ma-
terial budulcowy (domy, statki itd.), a takze opatowy.
Z korzeni chtopi wytwarzali luczywa. Kore stosowa-
no do garbowania skor. Z mtodych pedéw pedzono
wodke oraz gotowano herbate stosowang jako $ro-
dek napotny i moczopedny. Pylek sosny stosowali
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aptekarze do pokrywania pigutek. Olejek uzyskiwany
z szyszek uzywano do leczenia zwierzat.

Dab (Quercus)

Nazwa ,,dab”, ,,debianka” (galasowka na dgbie)
pojawia si¢ w $redniowiecznych rekopisach farma-
ceutyczno-medycznych (glownie XV-wiecznych).
W XVI w. liScie uzywano w lecznictwie jako srodka
$ciggajacego, do leczenia ran i zatrzymywania krwa-
wych biegunek. Zotedzie jedzono jako $rodek mo-
czopedny oraz jako lekarstwo przy ukaszeniach i tru-
ciznach (zotedzie z mlekiem wedtug Dioscoridesa),
ale zwracano uwage na skutki uboczne ich spozywa-
nia — bole glowy i wzdgcia. Ttuczone liscie dgbowe
przyktadano na opuchle, bolace miejsca. Krzysztof
Kluk pisatl: ,,drzewo debowe od najwiekszych ro-
bot, do najmniejszych, wszgdzie najzdatniejsze jest”.
Kora dgbowa stuzyta do garbowania skor, przy czym
uzywano rowniez do tego celu lisci, mlodych gatezi,
widréw i zoledzi. Zotedziami karmiono §winie. W czasie
nieurodzaju zbo6z pieczono chleb z zotedzi, ktory
jednak powodowat choroby, zwlaszcza zaparcia.
Kluk zaleca palone zoledzie jako substytut kawy.
W lecznictwie poleca tez stosowanie soku dgbowe-
go uzyskiwanego obficie na wiosng, jako lekarstwa
na krwiomocz i podagre. Woda, w ktérej gotowano
wiory debowe, leczono choroby weneryczne. Wino
gotowane z lis¢mi — stosowano na choroby dziasel,
bol gardta, wrzody i rany. Wodka pedzong z mtodych
lisci leczono suchoty. Istniat przesad, ze posiekane
miode pedy dodawane codziennie koniowi do ob-
roku powodujg zmiang jego masci z siwej na karg.
XVI-wieczni autorzy pisza, ze wierzono w magiczng
moc dgbu, a ,,dymu z lisci czart si¢ boi”, totez liScie
i drewno stosowano jako $rodek przeciwko czarom.

Jodta (4bies alba)

Staropolskie nazwy ,,jedl”, ,,jedlina” na okreslenie
jodty, a takze nazwy produktow ,,smota jodtowa”,
»terpentyna”, ,zywica jodtowa” wystepuja w $re-
dniowiecznych rekopisach farmaceutyczno-medycz-
nych (gtownie XV w.). Sposréd XVI-wiecznych pol-
skich zielnikarzy (herbalists) opisuje jodt¢ Marcin
z Urzgdowa w Herbarzu Polskim. Autor ten wspomi-
na, ze jodt¢ zna kazdy, poniewaz w polskich lasach
jest pospolita. Ze wzgledu na lekkie drewno uzywana
jest do ,,morskich potrzeb”, m.in. do produkcji masz-
tow. Cytuje Pliniusza, ktory poleca plastry z zywicy
jodtowej jako srodek leczniczy do leczenia ran i wy-
pryskow na skorze. Marcin z Urzgdowa pisze takze:
»kadzenie zywica jodlowa w morowe powietrze” jest
bardzo pomocne, ,,nie trzeba szuka¢ cudzoziemskich
woni”. O szerokim uzytkowaniu jodty w XVIII-

wiecznej Polsce $wiadcza informacje podane przez
Krzysztofa Kluka w Dykcyonarzu roslinnym. W bu-
downictwie wysoko ceniono belki jodlowe. Z drewna
jodtowego wyrabiano instrumenty muzyczne i naczy-
nia, a takze meble. Kluk podaje oryginalny sposob
barwienia jodtowych mebli: ,stolikom i [biurkom]
iodlowym mozna da¢ czerwono$¢ drzewa zamor-
skiego, kilkakrotnie umywajac moczem z konskim
gnojem mieszanym”. Zywe tkanki mtodych pedow
(tzw. biel) jadano jako jarzyne. Herbaty z mtodych
galazek uzywano przeciwko szkorbutowi, a takze jako
lekarstwo na suchoty i na wrzody ndg. Z mtodych
galazek pedzono czasem mocna wodke. Kora znaj-
dowata zastosowanie przy garbowaniu skor. Zywicy
zniedojrzatych szyszek uzywano do produkc;ji olejku,
ktérym polepszano jakos¢ pokostu. Z drewna uzyski-
wano smole¢. Oczyszczona, zastygla zywica byla wy-
soko ceniona jako kalafonia uzywana do konserwacji
smyczkow skrzypiec oraz w lecznictwie do wyrobu
plastréow. Kluk zwraca rowniez uwagg na role lasow
jodtowych w leczeniu klimatycznym: ,,Gdzie wiele
jodly rosnie, tam powietrze dla suchotnikéw ma by¢
bardzo zdrowe”.

Drzewa w wierzeniach, zwyczajach, kulturze

Wybrani przedstawiciele drzew i krzewdw pozwo-
lili w ogolnych zarysach scharakteryzowac poznogla-
cjalng i holocenska sukcesj¢ roslinnosci na ziemiach
polskich. Zostali oni przedstawieni w kolejnosci w ja-
kiej pojawili si¢ w Polsce i niech ta kolejno$¢ bedzie
utrzymana przy dalszym ich omawianiu. Zwtlaszcza,
ze ich rozna rola, ktora odegrali, ich r6zne przystoso-
wania klimatyczne i glebowe tez jako$ tych przedsta-
wicieli okreslaja, charakteryzuja. Od niepamigtnych
czasOw mogtlo to rzutowac na stosunek emocjonalny
cztowieka do nich.

Z poszczegblnymi gatunkami drzew czesto wigza
si¢ wierzenia i zwyczaje, przekazywane przez trady-
cj¢. Pochodza one zapewne z czasow, gdy cztowiek
czul si¢ bardziej niz teraz jednoscig z otaczajaca przy-
roda. Ale czgsto nie potrafimy zrozumie¢ dlaczego
czczono dgby, a kotek osikowy stuzyl do przebijania
zwlok. Na przestrzeni wiekow czlowiek poznajac
rozmaite rosliny odkrywat wérod nich takie, ktore po-
magaja w dolegliwosciach, zachwycony ich pigknem
malowal je, a pozniej stawit ich urod¢ w prozie lub
poezji.

Fragment wiersza Leopolda Staffa: ,,Wysokie drzewa”:

O, coz jest pigkniejszego niz wysokie drzewa,
W brgzie zachodu kute wieczornym promieniem,
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Nad wodg, co si¢ pawich barw blaskiem rozlewa,
Poglebiona obfitych konarow sklepieniem.

Wysokos¢ drzewa decyduje o jego znaczeniu. To, ze
wyrasta ono ponad inng roslinno§¢ wyznaczajac pio-
nowe uporzadkowania §wiata, rownoczesnie spajajac
trzy czgsci Wszech§wiata — niebo, ziemig¢ i to, co w jej
glebi. Drzewo taczy to, co w gorze, z tym, co pod zie-
mig. By¢ moze z tego powodu w herbach miast dos¢
czesto znajdujg si¢ stylizowane podobizny drzew.

W legendach o poczatkach krolewskiego miasta
Krakowa przywolywano czas mitycznego poczatku
$wiata. Bylo to wazne ze wzgledu na potrzebe ulo-
kowania stolicy w centrum Kosmosu, co wiazalo si¢
Z przypisaniem miastu sakralnego rodowodu. Nazwe
miasta wywodzi si¢ od stowa ,.krak” oznaczajacego
roztozyste drzewo (,,krakowiate”). Na szczycie kop-
ca Krakusa, znajdujacego si¢ w Krakowie, wedlug
badan archeologicznych rdst niegdy$ ogromny dab,
ktory zapewne byt obiektem kultu.

Jalowiec (Juniperus communis), nasz pierwszy
gatunek, ktoremu chcemy si¢ przygladna¢ nie jest
wysokim drzewem Dobrze radzi sobie z arktyczno-
alpejskim klimatem, jak rowniez szybko wkracza na
otwarte tereny. Nazwa jalowiec pochodzi od tego, ze
moze rosng¢ na jalowych, ubogich glebach. Jest co$
surowego w tym zawsze zielonym, klujacym krzewie
o najpierw zielonych szyszkojagodach, ktore dopiero
za rok lub dwa dojrzewajac stajg si¢ brazowe, potem
fioletowo granatowe, az wreszcie niemal czarne z si-
nawym nalotem. Ogolnie mozna powiedzie¢, ze jest
to drzewo dobre, sprzyjajace ludziom. Do dzi§ wcho-
dzi w sktad wonnych ziot kadzidlanych, ktoérych dymy
uswietniajg uroczystosci nabozenstw réznych wyznan.
Wedliny wedzone dymem z galezi jalowcowych na-
bieraly szczegdlnego smaku. Adam Mickiewicz w po-
emacie ,,Pan Tadeusz” wspomina o tej praktyce:

Wszystkie wyborne, wszystkie sposobem domowym
Uwedzone w kominie dymem jatowcowym.

Szyszkojagody sa uzywane jako stodkawo korzen-
na przyprawa do potraw oraz jako sktadnik mieszan-
ki zi6t stosowanych przeciw bolom artretycznym
i watrobowym. Przypisywano mu tez wilasciwosci
afrodyzyjne. Opadle igliwie jalowca dos¢ szybko
ulega roztozeniu, wptywa ono korzystnie na liczne
owocnikowanie grzybow, ale tez na dobry rozwdj sa-
dzonek sosny.

Jedna z wrozb w dniu $w. Andrzeja taczyta si¢ z ja-
towcem. Panny biegly o potnocy do pobliskiego lasu,
aby zanurzy¢ lewa reke w jalowcu, urwac jedna gatazke.

Potem nie ogladajac si¢ za siebie, wrdci¢ jak najszyb-
ciej do domu i dopiero tu sprawdzi¢ co si¢ przyniosto.
Galgzka zielona wrozyta kawalera, zbragzowiata wdow-
ca, a catkiem uschnigta starego dziada.

Ryc. 5. W. Pruszkowski, Po zachodzie storica. 5. Zrodto: http://www.pinako-
teka.zascianek.pl.

Wierzba (Salix) urosta do rangi drzewa symboli-
zujacego Polske (Ryc. 5). Rodzaj Salix jest reprezen-
towany przez wiele gatunkdéw. Wyzej wspomniane ce-
chy, takie jak przystosowanie do trudnych warunkow
klimatycznych i1 glebowych, sprawiajg, ze ma ona
charakter drzewa pionierskiego. Wierzba jest symbo-
lem sit witalnych, ptodnosci i corocznego odradzania
si¢ zycia. Nie tylko zwierzeta zyskiwaty na ptodnosci
w dobroczynnym cieniu wierzby, ale i kobiety darem-
nie oczekujace potomstwa. Rozwijajace si¢ wczesna
wiosng kwiatostany i liscie wierzby, fatwo ukorze-

Ryc. 6. J. Stanistawski, Gaj brzozowy. Zrodto: http://www.galeriaplama.net-
galeria.pl.

niajace si¢ galazki, wypuszczanie $wiezych pedow
z pozornie juz suchego pniaka, a nawet opowiesci
o wiklinowych meblach, ktére wiosna zazielenily si¢
$wiadczyly o cyklicznym odnawianiu si¢ $wiata po
zimie. W Niedziele Palmowa oktadano si¢ witkami
wierzbowymi w celu pobudzenia mocy zyciowych, ale
réwniez oczyszczenia od demondéw i ztych duchow.
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Najpopularniejszy zabieg leczniczy, w ktérym wyko-
rzystywano wierzbe wymagat potknigcia poswigco-
nych wierzbowych kotkéw w celu pozbycia si¢ bolu
gardta, a nawet zabezpieczenia si¢ przed nim przez
caly rok. Wierzba byta dobrze znana jako $rodek lecz-
niczy juz w starozytnym Rzymie, zwlaszcza wierzba
biata, ze wzgledu na swoje wlasciwosci, byta dobrym
srodkiem tonizujacym, §ciggajacym, przeciwgoracz-
kowym dzigki salicynie (glikozyd fenolowy zbudo-
wany z glukozy i alkoholu salicylowego), ktora wy-
stepuje w lisciach, korze wierzby i topoli.

W samotnych, starych wierzbach, miejscach me-
diacyjnych, gdzie miata otwiera¢ si¢ droga wioda-
ca na Tamten Swiat, swoje siedlisko mialy demony,
czarownice 1 zte duchy. Polskie przystowie mowi:
,»W starej wierzbie diabet mieszka”.

Brzoza (Betula verrucosa), pigkne, zwiewne, de-
likatne drzewo, z najpigkniejsza zielenig na wiosne,
arownoczesnie ekspansywne (Ryc. 6). Od niepamigt-
nych czas6w uwazano jg za drzewo, ktore promie-
niuje pozytywng energig. Aby czerpa¢ z niej t¢ moc
przytulano si¢ do niej, obejmowano ja. Na wiosng
po nacigciu wydziela sok, ktory stuzyt jako napéj;
obecnie mozna go znalez¢ na potkach sklepikow
z naturalng zywnos$cia. Z soku brzozowego mozna
pedzi¢ alkohol, Iub wytwarzaé piwo, ocet, musujace
wino przypominajagce w smaku chlebowy kwas oraz
syrop. Drzewo pelne sprzeczno$ci, bo rownoczesnie
wyciska tzy u alergikow, wytwarza bowiem mnostwo
ziarn pylku zawierajacych jedne z najsilniejszych
alergenow.

Jest to rowniez drzewo kultowe. W $wigto Boze-
go Ciata przystraja si¢ oltarze galeziami brzozowy-
mi. Wierni czesto, zwlaszcza na wsiach zabieraja
te galazki do swoich domoéw, aby po zatknieciu ich
w dach czy Sciany domu chronity przed burza, gradem
i robactwem. Szcze$cie zapewnia¢ miato przyniesie-
nie do domu zielonych gatazek. Zatknigcie jednej
z nich za kapelusz czy w odzienie zapewniato suk-
cesy. Chorym epileptykom w czasie ataku choroby
obwigzywano glowe gatazkami tego drzewa.

Brzoza odegrata tez rolg w polskich zwyczajach
pogrzebowych. W okolicach Naleczowa zawiada-
miano o $mierci obnoszeniem wici brzozowej, sple-
cionej na ksztatt wianka. Wolno byto z ta wicia wejs¢
do zagrody, nawet pokazac ja przez okno, byleby nie
wnies¢ jej do mieszkania, bo to mogloby pociagnaé
kogo$ z zyjacych za zmartym do grobu. Czesto na
zotnierskich mogitach, lub w miejscach wypadkow
drogowych stawiano brzozowe krzyze. Sadzono
réwniez brzozy przy grobach, u Stowian zawsze na
ponocnej stronie grobu, aby zmarly utozony nogami

w kierunku wschodnim mogt zawsze ogladac stonce.
Brzoza ciagnac ku niemu otulata gateziami mogite.
Znamy wiele kosmetykow, jak rowniez lekarstw na
bazie brzozy.

W epoce romantyzmu w poezji zaczeto wykorzy-
stywac symbolike roslinng dla identyfikacji polskie-
go krajobrazu. Szczegdlng rolg odgrywaly ,.typowo
polskie” drzewa, do ktorych zaliczano brzoz¢. Adam
Mickiewicz w poemacie Pan Tadeusz wielokrotnie
wspomina o brzozie, m.in.:

Stoi posrod grona

Para, nad calg lesng gromade wzniesiona
Wysmuktosciq kibici i barwy powabem:

Brzoza biata, kochanka, z matzonkiem swym grabem.
Ks. IIL, w. 561.

Julian Tuwim w wierszu Rzez brzoz ukazuje po-
etycka wizje picia brzozowego soku, z ktérego pra-
gnie czerpa¢ tworcze sity:

Moze te leki z zywego drzewa

Stow mnie nauczq, ktorych mi trzeba:
Na chwale brzozom, na chwalg latu,
Ustom obtednym, bozemu swiatu!

Ryc. 7. M. Gierymski, Sosny. Studium do obrazu Czerkiesi pgdzacy do ataku.
Zrodto: http://galeria klp.pl

Topola osika (Populus tremula), drzewo o drza-
cych liSciach, ktore byty przyczyna kilku legend doty-
czacych win jej przypisywanych. Jedna z nich méwi,
ze uzyczyta Kainowi swojej galezi do zabicia Abla,
druga, ze odméwita schronienia Swietej Rodzinie
w czasie ucieczki do Egiptu, trzecia, ze krzyz Chry-
stusa byl z osikowego drzewa, wreszcie ze Judasz
powiesit si¢ na osice. By¢ moze te legendy byty przy-
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czyna przypisywania osice szczegdlnych mocy do-
tyczacych powiagzania jej z zyciem pozagrobowym.
W potudniowo-wschodniej Polsce, gdzie samobojcow
chowano na rozstajnych drogach, wbijano w §wiezy
grob, nad piersiami samobojcy, osikowa galaz, aby
nieszczesnik nie widczyt si¢ po §wiecie jako upior.
Osikowe kotki, uzyte do przybicia wieka trumny, da-
waty wigkszg gwarancj¢ niz gwozdzie, ze zmarly nie
wydostanie si¢ stamtad i nie bedzie straszyl po no-
cach. Istniat w Polsce przesad, jakoby wyrwana przez
wichure osika zapowiadata $mierc¢.

Rownoczesnie osika jest gatunkiem pionierskim,
wchodzacym w pierwszym szeregu na otwarte tereny.
Jej drewno przedstawia duza warto$¢ przemystowa.
Liscie osiki stanowia przysmak dla owiec i ghuszcow.

Popularne powiedzenie w jezyku polskim: ,,trzgsie
si¢ jak osika” przywoluje obraz drobnych lisci osiki
drzacych nawet przy najmniejszym podmuchu wia-
tru. Do tego powiedzenia nawigzuje fragment Pana
Tadeusza Adama Mickiewicza:

Jedna osina drzgca wstrzgsa liscie siwe (Ks. X).

Sosna (Pinus sylvestris), wszg¢dobylska, rosnaca
nawet na jalowych piaskach, w upalne dni pachng-
ca zywica, sypigca chmurami pytku, ktory nie ma
wlasciwosci alergizujacych (Ryc. 7). W oligocenie
nad Batltykiem dzigki niej powstaty ztoza bursztynu,
nazywanego polskim ztotem. Sosna byta dla Stowian,
podobnie jak i dla innych ludéw drzewem §wigtym.
Wiosng chodzono z tzw. krélewna. Byla to zielona ga-
1az sosnowa lub mata sosenka przystrojona kwiatami
i $wiecidetkami. Obnoszono ja ze $piewem, Zyczac
bliznim szczg$liwego ,,nowego latka” (roku). Wie-
rZono, ze widry z trumny sosnowej, utarte na make
i uwarzone z gorzalka, a nastgpnie wlane w pusty zo-
fadek miaty leczy¢ przepukling. Sama trumna sosno-
wa musiala by¢ bez s¢kow, zapewniato to nie tylko
spokdj wieczny nieboszczykowi, ale i pozostalym
przy zyciu pewnos$¢, ze zmarty w najblizszym czasie
nie pociagnie ich za soba.

Poza oczywistymi walorami budowlanymi drew-
na sosnowego, wykorzystuje si¢ zywice do produkcji
terpentyny i kalafonii, a z igiet wydobywa si¢ olejki
eteryczne. Maczka z igliwia sosnowego stuzy znako-
micie jako karma dla karpi. Niezwykla uroda sosen
niejednokrotnie inspirowata malarzy oraz byla sta-
wiona w poezji. Fragment wiersza — Teofila Lenar-
towicza:

Byt pagorek piaszczysty, na nim kazdej wiosny
Ziocily si¢ dziewanny i szumialy sosny

Adam Mickiewicz wielokrotnie wspomina sosng
w Panu Tadeuszu, jako wazny element polskiego
krajobrazu:

Bo juz bocian przyleciat do rodzinnej sosny
1 rozpigt skrzydia biate, wczesny sztandar wiosny

(Ks. XI)

Ryc. 8. A. Schouppé, Dolina Strgzyska. Zrodto: http://www.pinakoteka.zascia-
nek.pl

Dab (Quercus), (Ryc. 8), rozlozyste, majestatycz-
ne, krolewskie drzewo, czczone od niepamigtnych
czasOw, by¢ moze z powodu wielkich rozmiarow, sit
witalnych, ale gtownie dlatego, ze przyciaga pioruny
1 daje ogien przez krzesanie dwoch kawatkoéw drew-
na natadowanych gromem. W $wietych gajach Sto-
wian dab byl drzewem najdostojniejszym, utozsamiat
boga btyskawic, ognia i nieba. W czystej dabrowie
albo w lesie lisciastym wybierano najpotgzniejszy
okaz i jemu okazywano cze$¢ przez odprawianie
wokot niego tanecznych korowodéw ze $piewami
1 pobrzgkiwaniem we wszystko, co robito hatas. Skta-
dano u jego stop ofiary z owocow, nabiatu, plastrow
miodu, a przede wszystkim palono $wigte ognie
z gatezi innych degbow (Ziodtkowska 1983). W Polsce
stosunkowo wczesnie ustawowo zaczeto dbac o deby.
Statut krola Kazimierza Wielkiego z roku 1347
w rozdziale ,,de incidentibus sylvas” wymienia kary
za wycinanie mlodej dgbiny w cudzym lesie. Naka-
zywal on obcigzenie winnego zwrotem rownowarto-
$ci w naturze, p6zniej zamienit t¢ kar¢ na pieni¢zna.
Gorgcym obroncg lasow, a w szczegolnosci dabrow
byt Jan Ostrorog (1565-1622), wojewoda poznanski.
Potega i dlugowieczno$¢ dgbow sprawity, ze drzewa
te czesciej niz inne gatunki sg pomnikami przyrody.
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Rosnacy koto Zagnanska dab ,,Bartek” ma wg prze-
wodnikow po Polsce ponad 1000 lat, 27 m wysokosci
19 m obwodu, a $rednica jego korony wynosi 40 m.
Jednak badania dendrologiczne wykazaly, ze ma
,zaledwie” 700 lat. Swicto$¢ debu nakazywata jego
ochrong, a uszkodzenie go byto jednoznaczne z pro-
fanacja. Drzewa nie wolno byto $cia¢ gdy usychato
powalone wiekiem, pozostawiono je, pozwalajac, by
si¢ powoli samo rozsypato.

Wedtug praktyk medycyny ludowej dab moze by¢
wykorzystywany takze w uzdrawiajacych zabiegach,
ktorych istota jest oczyszczanie z choroby przez kon-
takt z drzewem.

Wielokrotnie wspomina deby Adam Mickiewicz
w Panu Tadeuszu. Opisuje m.in. slawny stary dab
tzw. ,,Baublis”, ktory wedtug tradycji mial ok. 1000 lat.
W jego wyprochnialym pniu mogto zmiescic si¢ wie-
le ludzi (Ks. IV).

Czy zyje wielki Baublis, w ktorego ogromie
Wiekami wydrgzonym, jakby w dobrym domie,
Dwunastu ludzi moglo wieczerza¢ za stotem?

Ryc. 9. W. Stwosz, Fragment oltarza w kosciele NMP w Krakowie . Fot. Ks.
P. Guzik.

Lipa (7ilia), pelna ciepta, tagodnosci, stodyczy,
przyjazna, uznawana jest za drzewo bostw mitosci
i zycia rodzinnego. Miododajne kwiaty, ich odurza-
jacy zapach oraz fakt, ze z jej pnia czgsto robiono

ule, wzmacniajg skojarzenie lipy z domowym ogni-
skiem i rodzing. Czgsto wilasnie lipy byty sadzone dla
upamigtnienia urodzin dziecka, chrztu, czy slubu, co
wynikato z wiary ludzi w tajemniczy zwigzek z sitg
zyciowg i przydatnoscia tego drzewa. Podobnie lipy
byty sadzone na pamiatk¢ waznych wydarzen rodow,
rodzin, czy nawet kraju.

W stowianskich zwyczajach pogrzebowych lipa
byta drzewem trumiennym, by¢ moze dlatego, ze
jej migkkie klody dawaly si¢ tatwo wyzlobi¢. Wie-
rzono, ze lipowe trumny zapewnialy spokojny, btogi
sen wieczny. Nie odstraszalo to zabobonnych ludzi
od wytwarzania z lipowego drewna kotysek dla nie-
mowlat. Uwazano, Ze tyzki byly najlepsze z lipowego
drewna; jedzona nimi potrawa nie mogta zaszkodzic.
Skrzypce robione z lipy odznaczaty si¢ tym, ze same
z siebie $piewaly i plakaty. Z drewna lipowego wy-
rzezbiono wiele $wiagtkow, jest ono bowiem podat-
ne w regkach artystow, ulegte ich zrgcznym palcom
1 natchnionym oczom. Nieprzypadkowo Wit Stwosz
(ok. 1447—-1533) wyrzezbit Ottarz Mariacki wilasnie
w lipowym drewnie (Ryc. 9).

Podstawa leczniczych zastosowan lipy sa wia-
sciwosci jej kwiatow: szczegoOlnie czesto wywary
z kwiatow lipy podaje si¢ przy schorzeniach drog
oddechowych, przezigbieniach i w goraczce. Stoso-
wano je takze do opanowania rozstroju zotadka, przy
dolegliwosciach serca i na oczyszczenie krwi. Gdy
kogo$ rzucata choroba §wigtego Walentego, padacz-
ka — obwigzywano mu glowe $wiezym tykiem lipy.
Galazki lipy, splecione w wianki, poswigcone w okta-
we Bozego Ciala i zatknigte za obraz, utrzymywaty
spokdj w domu.

Najstawniejszy polski wiersz poswigcony roslinie
opiewa lipg. Jest to fraszka Na lipe (1584) napisana
przez ,,0jca poezji polskiej” — Jana Kochanowskiego
(1530—1584).

Gosciu, sigdz pod mym lisciem, a odpocznij sobie!
Nie dojdzie cig tu stonce, przyrzekam ja tobie.
Choc¢ sie nawysszej wzbije, a proste promienie
Sciggng pod swoje drzewa rozstrzelane cienie |...]
Z mego wonnego kwiatu pracowite pszczoly
Biorqg miod, ktory potym szlachci panskie stoly.

A ja swym cichym szeptem sprawi¢ umiem snadnie,
Ze cztowiekowi tacno stodki sen przypadnie |...].

Poetka okresu pozytywizmu Maria Konopnicka
(1842-1910) jeden z poematow opiewajacych pigkno
polskiej przyrody zatytutowata Lipy kwitng. Lipa jest
tu symbolem prastarego ojczystego drzewa udzielaja-
cego swojej mocy ludziom:
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Nas budzi swit mglisty,
A spedza nas noc,

Gdy z lipy ojczystej
Zar bierzem i moc,
Moc zycia, Zar czynu

Swierk (Picea excelsa), majestatyczny, ale towa-
rzyski, chetnie tworzacy zbiorowiska, lub u gomej
granicy lasu skupienia kilku okazéw wspdlnie wal-
czacych z przeciwnosciami klimatycznymi. Szum
lasu $wierkowego w czasie halnego wiatru w go-
rach napawa melancholig, ale i budzi groze. Jeszcze
w piecdziesiatych latach XVIII w. w lesie pod Zako-
panem r6st olbrzymi $wierk, nazywany powszechnie
»Swietym smerekiem”, ktéremu ludzie sktadali ofiary,
do ktoérego modlili si¢, chodzac na kleczkach dookota
pnia. W Pieninach i na Podhalu istnieje zwyczaj sa-
dzenia §wierkow w poblizu domu, najczesciej przy
ganku albo kolo furtki. To pozostalos¢ po prastarym
wierzeniu, ze w cieniu $wierka, dobrego drzewa, za-
grodzona jest droga czarom, chorobom i wszelkiemu
zhu. Girlandy z galazek swierkowych w dniu Boze-
go Ciata dekoruja wejscie do kosSciota i ottarze usta-
wione na drodze procesji. Wedtug dawnych wierzen
nawet najlichsza gatazka $wierka posiada magiczna
moc odpedzania od cztowieka ztych pokus, jak row-
niez chorob i wszelakich nieszczg$¢. Przypisywana
$wierkowi $wictos¢ byla przez dlugie wieki tarcza
ochronng przeciw zakusom na jego cenne drew-
no. Gdy przestano w nig wierzy¢ poszty pod topor
cale potacie lasow, gdyz przekonano si¢, ze drzewo
swierkowe jest dobre zaréwno do budowy domow,
mostow, jak rowniez znakomicie nadaje si¢ na naj-
rozniejsze sprzety, gdyz jest trwate, lekkie, migkkie,
elastyczne, jasne.

Jodla (A4bies alba), pigkna, wyniosta, ozdobiona
stojacymi szyszkami niczym $wiecznikami. W Pol-
sce uchodzila za drzewo o mocy nadprzyrodzonej,
magiczne. Zawsze byla zyczliwa, zwlaszcza bacom
pasacym owce na halach. Wystarczyto pierwszego
dnia, po dotarciu na hale wbi¢ gataz jodtowa w tym
miejsce, gdzie miat by¢ koszar dla owiec, przepro-
wadzi¢ stado trzy razy dookota tej gatgzi i juz mozna
byto nie ba¢ si¢ chordb i innych niepowodzen. Tro-
che igiel jodtowych rozsypanych przed wejsciem do
szatasu sprawiato, ze zte duchy nie miaty tu dostgpu.

Jodta byta uwazana za zyczliwa nie tylko dla zywych,
ale 1 dla zmartych. Wieszajacy si¢ na jodle samoboj-
cy nie wywolywali trzydniowych wiatrow, nie trzeba
byto ich uderza¢ trzykrotnie powrozem po glowie,
zeby nie straszyli. Dawniej, gdy jodly nie byly tak
przetrzebione, jak obecnie, sporzadzano z nich trum-
ny, miaty one zapewni¢ spokojny sen. Drobne wiorki
z koleczkow, ktorymi zbijano jodlowg trumng, uzy-
wane byly w czarach mitosnych. Wystarczyto zetrze¢
je w palcach i wsypaé szczypte do wodki, aby oso-
ba, ktora to wypila, stala si¢ ofiarg niepohamowane;j
namigtnosci.

Wilodzimierz Wolski (1824-1882), autor libretta
do opery Stanistawa Moniuszki ,,Halka” pisat:

Szumiq jodly na gor szczycie,
Szumig sobie w dal,

1 mtodemu smutne zZycie,

Gdy ma w sercu zal,

Z innych ludzi do nikogo,
Jeno do ciebie, niebogo! ...

Wigkszo$¢ informacji dotyczacych zwyczajow,
tradycji oraz zastosowania w medycynie zaczerpni¢to
z ksigzek: P. Kowalskiego, 2007, Kultura magiczna.
Omen, przesqd, znaczenie (PWN) i M. Zidtkowskiej,
1983, Gawedy o drzewach (Ludowa Spotdzielnia
Wydawnicza).

Wszystkie wymienione tu drzewa odgrywaly zna-
czacg role w zyciu ludzi. Zdecydowang wigkszo$¢
z nich postrzegano jako zyczliwg cztowiekowi.
Dawaly wedrowcom ostong, najczesciej przyjazny
cien. Sedziwe, okazate deby, czy lipy chronity dom,
czuwajgc nad pomyslnoscia jego mieszkancow. Wy-
jatek stanowi cien cisa, ktory wedlug starych wierzen
mogl nawet zabija¢. Galezie drzew stuzyly do ogrze-
wania, osuszenia, rozjasniaty ciemnosci.

Drzewa cieszytly oczy swa zielenia, pigkna syl-
wetka. Te, ktore zrzucaty liscie na zime¢ rozczulaty
urokiem rozchylajacych si¢ na wiosne paczkow. Nie-
ktore z drzew byly wsparciem w leczeniu chorob fi-
zycznych i psychicznych. Nie sposéb w stosunkowo
krotkim artykule omowi¢ wszystkich aspektow tego
wspotistnienia drzew i ludzi.
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