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TYDZIEN MOZGU

DWIE DUSZE W JEDNYM MOZGU?

Najbardziej rzucajacg si¢ w oczy cecha budowy
zewnetrzne] ludzkiego mozgu jest jego symetria.
Wigkszo$¢ masy mozgowia stanowig przypominajace
jadro orzecha wloskiego dwie duze, symetryczne pot-
kule moézgowe. Cho¢ anatomicznie potkule sg prawie
jednakowe, od potowy XIX w. wiadomo, ze wykazuja
zroéznicowanie czynno$ciowe. Dzigki pionierskim od-
kryciom Jean Baptiste Bouillauda, Ernesta Aubertina,
Marka Daxa i Paula Broki ustalono istnienie bezpo-
$redniego zwiazku utraty zdolno$ci méwienia (afazji)
z uszkodzeniami tylnych okolic czotowych lewej pot-
kuli, a tym samym szczegdlnego znaczenia tej pot-
kuli dla jezyka. Dalsze badania zasugerowaty istnie-
nie powigzan asymetrii jezykowej z preferencjg reki,
ugruntowujac na dtugo przekonanie, ze lewa poétkula
odpowiada za mowe tylko u osob praworgcznych,
podczas gdy u leworecznych dominuje prawa. Poglad
ten zweryfikowano dopiero w latach szes¢dziesigtych
ubieglego stulecia, kiedy to przeprowadzone na sze-
roka skale badania pacjentow przygotowywanych do
operacji neurochirurgicznych pokazaly, ze rowniez
wsrod leworecznych najczegsciej mowa kontrolowa-
na jest przez lewa potkule (cho¢ faktycznie odsetek
0soOb z nietypowa lokalizacja mowy jest w tej grupie
nieco wyzszy).

Chirurgiczne oddzielenie potkul mézgowych

Dziewigtnastowiecznych uczonych intrygowata
kwestia relacji migdzy potkulami mézgowymi. Do-
minujaca lewa odpowiadata za mowg, a z nig, uwaza-
no, wigkszo$¢ wladz duchowych charakteryzujacych
istote cywilizowana, podczas gdy prawa, podporzad-
kowana, miala mies$ci¢ bardziej prymitywng czastke
naszego jestestwa. Dwoistoscig potkul mézgowych
tlhumaczono m. in. spektakularne przypadki rozszcze-
pienia osobowosci. Powstawaly barwne doniesienia
na temat jednoczesnego przezywania przez pacjen-
tow przeciwstawnych uczu¢, z ktérych kazde miato
si¢ malowac na potowie twarzy, nawet z towarzysze-
niem rownoczesnych halucynacji — o przyjemnych,
wywotujacych blogostan, tresciach w jednej potku-
li i wtym samym czasie — innych, przerazajacych,
w drugiej. Wierzono w osobliwe ,,prawo transfe-
ru“, mowiagce, ze przykladajac magnes lub metal

o wlasciwosciach magnetycznych do ciata, mozna
«przeciggnaly zjawiska psychiczne, np. histeryczne
zaburzenia czucia, z jednej poétkuli do drugiej,
a w konsekwencji — z jednej potowy ciata do drugie;j.
Pionier nowoczesnej psychiatrii, Alfred Binet opisat
eksperyment, w ktérym osoba badana, ktorej skrycie
zblizono magnes do lewego okcia i polecono zapisy-
wac prawa reka liczby na kartce, po dojsciu do licz-
by 12 miata rzekomo odczué¢ nagle nieodpartg cheé
przetozenia pidra do lewej reki i konynuowac pisa-
nie liczb, ale juz w lustrzanym odbiciu. Ta osobliwa
obserwacja wydawala si¢ zgodna z koncepcja innego
znamienitego psychiatry tamtego czasu, Jean Martin
Charcota, ktory uwazal, ze u histerycznych pacjen-
tek ,,fluidy nerwowe® przemieszczaja si¢, z pewnym
opoznieniem, z jednej potkuli do drugie;.

Gustaw Fechner (1860), jeden z ojcow psychologii
eksperymentalnej, spekulowat, ze skutkiem przecigcia
wiokien taczacych potkule mozgowe — gdyby czto-
wieka poddanego takiej operacji dato si¢ utrzymacé
przy zyciu — bytoby zdwojenie wszelkich wyzszych
czynnosci psychicznych, prowadzace do pojawienia
si¢ dwoch niezaleznych, r6znigcych si¢ z czasem co-
raz bardziej, osobowosci. Zaktadat, ze kazda z potkul
posiada takie same uczucia, predyspozycje, wiedze
1 wspomnienia. Zdecydowanie nie zgadzat si¢ z ta-
kim pogladem zalozyciel Brytyjskiego Towarzystwa
Psychologicznego, William McDougall. Uczony nie
wierzyl, by fizyczne rozdzielenie potkul mogto mie¢
wpltyw na psychike, ktorg uwazatl za niepodzielng
z zasady. Podobno prosit uhonorowanego nagro-
da Nobla znakomitego fizjologa mozgu, Charlesa
S. Sherringtona by ten, gdyby McDougalla dotkne-
fa nieuleczalna choroba, przecigt spoidto taczace
jego poétkule moézgowe i w ten sposob udowodnit,
ze taki zabieg nie likwiduje jedno$ci umystu. Twier-
dzit: ,Jesli racja jest po mojej stronie, powinienem
zachowa¢ jedng $wiadomos¢, jesli racje maja fizjo-
logowie, bed¢ miat dwie. W latach dwudziestych
McDougall opuscit Oxford i wyjechat do Amery-
ki, na Uniwersytet Harvarda. W tym samym czasie,
w szpitalu innego osrodka akademickiego wschod-
niego wybrzeza, Uniwerstytetu Johna Hopkinsa
w Baltimore, neurochirurg Walter E. Dandy
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przeprowadzit trzy operacje usuni¢cia guzow w oko-
licach tylnej czesci trzeciej komory mozgu, wyko-
nujac przy tym pierwsze udokumentowane zabiegi
odseparowania potkul mézgowych (tzw. komisuroto-
mii). Opisat te operacje w 1936 r. stwierdzajagc m.in.:
»Wzdluzne przecigcie spoidta wielkiego nie prowa-
dzi do zadnych objawow. Ten prosty eksperyment
obala wszystkie ekstrawaganckie hipotezy dotyczace
jego funkcji”. Zrodta nie wspominaja, czy do McDo-
ugalla dotarly wiesci o operacjach Dandy’ego. Umart
na raka dwa lata pdzniej, nie poddajac si¢ operacji
rozdzielenia potkul.

Kolejne komisurotomie przeprowadzit w 1939 roku
owczesny szef kliniki Uniwersytetu Rochester, Wil-
liam P. van Wagenen (1897-1961) oraz jego wspot-
pracownik R.Y. Herren. Van Wagenen i Herren
stwierdzili w praktyce klinicznej, ze rozwdj guza
lub wylew zaburzajacy czynno$¢ spoidta wielkiego
prowadzg u epileptykoéw do ograniczenia lub wrecz
zniesienia objawow padaczkowych. Postanowili wigc
przeprowadzi¢ resekcje spoidta w kilku szczegélnie
cigzkich przypadkach epilepsji. W 7 z 10 przypadkow
efekt zabiegu uznali za medycznie satysfakcjonujacy.
Bogen pisze jednak, ze w istocie operacje byly mniej
skuteczne niz oczekiwano, przypuszczalnie dlatego,
ze wskutek niedoskonalosci techniki chirurgicznej
nie udato si¢ przeprowadzi¢ petnej resekcji. Psycho-
logiczne konsekwencje operacji u pacjentow Van Wa-
genena i Herrena badat i opisat ich kolega, psycho-
log Andrew J. Akelaitis (1904-1955). Podobnie jak
w przypadkach operowanych przez Dandy’ego, nie
stwierdzil ujemnego wplywu zabiegu na czynno$ci
psychiczne pacjentow.

Obserwacje te ugruntowaty przekonanie, ze — tak
jak sie¢ spodziewal McDougall — resekcja spoidta
wielkiego nie ma znaczacych konsekwencji psycho-
logicznych. Mimo to, przez dwadziescia lat nikt nie
Powodem mogly by¢ nieopisane w publikacjach,
niekorzystne dlugoterminowe wyniki leczenia ope-
racyjnego. Pdzniejszy szef macierzystej kliniki Van
Wagenena wspomina, ze ten zalowal podjetej decyzji
o leczeniu operacyjnym i z perspektywy czasu uwazat
ja za btedna. Kolejne zabiegi przeprowadzono dopie-
ro w latach szes¢dziesigtych. I tym razem wyniki ob-
serwacji psychologicznych pasowaly do oczekiwan
McDougalla: pacjenci po okresie rekonwalescencji
zachowywali si¢ w codziennym Zzyciu normalnie
i ani oni sami, ani ich rodziny nie dostrzegaty zadnych
niekorzystnych zmian. Jednak doktadniejsze badania
eksperymentalne, przeprowadzone z uzyciem technik

umozliwiajacych indywidualny kontakt z odseparo-
wanymi potkulami, tym razem ujawnily szereg intry-
gujacych dysocjacji, pasujacych do fechnerowskiej
wizji zdwojenia umyshu. Badania zyskaty szeroki
rozglos, a zainteresowanie ich wynikami wykroczyto
poza $§wiat medyczny i naukowy.

Pierwszy z serii glo$nych zabiegdw przeprowadzili
Philip J. Vogel i Joseph D. Bogen u dotknigtego nieda-
jaca si¢ opanowac tradycyjnym metodami padaczka
48 letniego weterana II Wojny Swiatowej, Williama
Jenkinsa (opisywanego w publikacjach naukowych
jako przypadek W. J.). Jenkins byt silnie zmotywowa-
ny do podjecia ryzyka operacji. Powiedzial Bogeno-
wi, ktory byt jego lekarzem prowadzacym, ze nawet
jesli si¢ ona nie powiedzie, to przynajmniej lekarze
beda si¢ czego$ na jego przypadku mogli nauczy¢.
Zabieg przeprowadzono w White Memorial Hospital,
dziatajacym pod auspicjami Loma Linda University —
szkoty Adwentystow Dnia Siédmego. Bogen wspo-
minat, Zze byl to osrodek lepiej znany z ksztalcenia
misjonarzy niz osiggni¢¢ naukowych, wigc poczatko-
wa reakcja srodowisk medycznych nie byta przychyl-
na. Kto$ z Bostonu mial nawet nazwac¢ Bogena i Vo-
gela ,,rzeznikami z Zachodniego Wybrzeza”. Wbrew
niezyczliwym opiniom, zabieg okazat si¢ skuteczny.
Najgrozniejsze z napadoéw padaczkowych ustaty cat-
kowicie, czestos¢ pozostalych znacznie si¢ zmniej-
szyta. W doniesieniu opublikowanym par¢ miesiecy
po zabiegu Bogen napisal: ,nawet gdyby za jakis$
czas ataki miaty powr6ci¢ do czestosci i natgzenia
notowanego przed zabiegiem, operacja juz pomogta
pacjentowi (ktory odzyskat 20 kg straconej wagi)
1 jego rodzinie, ktora moze teraz przesypia¢ spokoj-
nie cale noce, po raz pierwszy od dziesigciu lat”. Jen-
kins byt chory na serce, cierpial tez na inne powazne
dolegliwosci, ktore prowadzity do chronicznych zapa-
len ptuc. Jedno znich, jedenascie lat po operacji, okaza-
o si¢ $miertelne. Nie ulega jednak watpliwosci, ze
operacja zasadniczo poprawita jako$¢, a pewnie
i dlugos¢ zycia cigzko doswiadczonego przez los
weterana.

Niedlugo potem poddano zabiegowi kolejnych
pacjentow. W White Memorial Hospital i w innych
osrodkach przeprowadzono kilkanascie zabiegdéw
odseparowania potkul u dorostych. Cho¢ poczatko-
wo srodowisko medyczne podchodzito nieufnie do
nowej metody, pod koniec ubieglego wieku liczba
opisanych zabiegoéw resekcji spoidta wielkiego mo-
zgu (kalozotomii) przekroczyla 300 i ros$nie nadal.
Od lat 90. XX w. zabiegi przeprowadza si¢ takze
w Polsce. Kalozotomia zyskuje coraz szersza
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akceptacje jako metoda ograniczania atakow w przy-
padkach lekoopornej padaczki, gdy leczenie zacho-
wawecze nie przynosi efektu, a choroba jest tak cigzka,
ze uzasadnia podjecie ryzyka operacji. Zabieg stosuje
si¢ najczesciej u dzieci, poniewaz u nich niekorzystne
konsekwencje sa najmniejsze.

Zespol rozszczepienia

Naukowym konsultantem projektu Josepha Bo-
gena byl tworca i kierownik Katedry Psychobiologii
Kalifornijskiego Instytutu Techniki (Caltech), Roger
Sperry. Razem ze swoim doktorantem Michaelem
Gazzaniga zaprojektowal on metode badawcza po-
zwalajacg na ograniczenie informacji wzrokowej do
tylko jednej potkuli. Na srodku ekranu zaznacza sig
tzw. punkt fiksacji 1 prosi pacjenta by nie odwracat od
niego wzroku. Jednoczesnie, po prawej albo po lewej
stronie ekranu wyswietla si¢ obrazy lub stowa. Pod
ekranem znajduje si¢ tunel w ktory pacjent wktada
rgce, co pozwala mu na manipulowanie umieszczo-
nymi za ekranem przedmiotami bez kontroli wzroku.
Specyficzna organizacja potaczen nerwowych spra-
wia, ze informacje dotykowe z lewej reki trafiaja do
prawej potkuli, a wrazenia z prawej reki — do lewej
potkuli. Podobnie bodzce wzrokowe wyswietlane
w lewej potowie pola widzenia trafiajg do potylicz-
nych, wzrokowych okolic prawej potkuli, a bodzce
z prawej polowy trafiaja do okolic wzrokowych pot-
kuli lewej. W normalnym mozgu, informacja trafia
nastgpnie za posrednictwem spoidta wielkiego do
przeciwlegtej potkuli, jednak u pacjentéw z rozsz-
czepionym modzgiem nie jest to mozliwe. Pacjent nie
potrafi przeczyta¢ stow wyswietlanych na prawo od
punktu fiksacji, bo jego osrodek mowy nie ma do
tych informacji dostgpu. Czesto nie tylko nie wie, co
wys$wietlano w lewej potowie pola widzenia, ale na-
wet nie zdaje sobie sprawy, ze w ogdle wyswietlano
cokolwiek. Okazuje si¢ jednak, ze jesli w takiej sy-
tuacji poprosi si¢ pacjenta zeby wyszukat lewa rgka
przedmiot, ktérego nazwa byla wyswietlona na ekra-
nie, potrafi to zrobi¢ z tatwoscia. Jest to mozliwe, bo
informacja z ekranu omineta lewa potkule, ale dotarta
do prawej, ktora kontroluje lewa reke.

Gazzaniga postanowil sprawdzi¢, jak sami pa-
cjenci interpretuja sytuacje, w ktorej widza dziatania
inicjowane przez prawg potkule, ale ich lewopotku-
lowy system jgzykowy nie ma dostgpu do przyczyn
tych dziatan. Zaprojektowal eksperyment, w ktorym
pacjentowi wyswietlano jednocze$nie rézne obrazy
do obu poétkul, proszac zeby wybrat lewa reka spo-
$rod lezgcych na stole rysunkow ten, ktory najlepiej

pasuje do obrazu wyswietlonego na ekranie. W jednym
z testow pacjentowi pokazano po lewej (prawa, nie-
ma poétkula) zasniezone podworko, a po prawej (lewa,
mowiaca potkula) kurza tape. Pacjent wybrat rysunek
lopaty do ods$niezania. Poproszony o wyjasnienie
odparl, Zze topata pasuje do kurzej lapy, poniewaz
jest potrzebna do posprzatania kurnika. Oczywiscie,
rzeczywisty powdd byt inny, ale znala go tylko prawa
potkula. Lewa skonstruowata prawdopodobnie wy-
gladajace wyjasnienie, uzasadniajace wybor lopaty
spostrzezeniem obrazu kurzej tapy. U innego pacjenta
przeprowadzono odmienng probe: jego lewej potkuli
wyswietlono na ekranie stowo <Muzykay, pokazujac
jednoczesnie prawej stowo (Dzwon>. W odpowiedzi
pacjent wybral lewa r¢ka obrazek dzwonu 1 wyjasnit
,»Ostatnia muzyka jaka styszatem, to byt dzwigk glo-
$no bijacego dzwonu na zewnatrz“. Znow lewopot-
kulowy system, ktory Gazzaniga nazywa ,,interpreta-
torem* stworzyt spojne i prawdopodobne, ale niepraw-
dziwe wyjasnienie obserwowanego zachowania.

Interpretacje

Trzeba przyznaé, ze obserwacje pacjentow po ka-
lozotomii prowadza do nietatwych pytan o funkcjo-
nowanie odseparowanych polkul: czy prawa “wie”,
ze wyjasnienie podane przez lewa jest falszywe, tyl-
ko bez dostepu do aparatu mowy nie moze tej swojej
refleksji da¢ wyrazu? Czy ma swoja wlasng, odreb-
ng $wiadomos¢, wlasne pobudki dzialania, oczeki-
wania, checi? Roger Sperry podsumowujac efekty
wczesnych badan przychylat si¢ do takiej wlasnie
opinii. W bardzo czesto cytowanym fragmencie
stwierdzil: ,,Wszystko co dotad widzielismy wska-
zuje, ze w nastegpstwie zabiegu chirurgicznego ludzie
ci posiadaja dwa oddzielne umysty, dwie oddzielone
sfery $wiadomosci. Doswiadczenia prawej potku-
li zdaja si¢ pozostawaé calkowicie poza zasiggiem
swiadomosci lewej. Wykazano istnienie takiego psy-
chicznego rozdzielenia w odniesieniu do spostrzega-
nia, poznania, woli, uczenia si¢ i pamigci“. To bar-
dzo mocne stowa, przywodzace na mysl starg wizje
Fechnera — dwu oddzielnych umystéw mieszczacych
si¢ w jednej glowie. Obraz przemawia do wyobrazni
jeszcze mocniej, jesli sie¢ do niego doda obserwacje
wystepowania u pacjentow tzw. zespotu obcej reki —
trudno$ci w kontrolowaniu czynnosci lewej reki.
Jako przyktad podaje si¢ tu sytuacj¢, w ktorej pacjent
jedna reka zapina koszule, podczas gdy druga w tym
samym czasie probuje t¢ koszulg rozpia¢, albo taka
w ktorej pacjent jedna reka probuje otworzy¢ szuflade,
a jednoczesnie druga ja zamyka. Jakby spieraty si¢ ze
sobg dwie istoty zamknigte w jednej gtowie. Trudno
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si¢ dziwi¢, ze wyniki badan Sperry’ego, Gazzanigi
i wspotpracownikow wywotaty wielkie zaintereso-
wanie takze poza $wiatem medycznym i naukowym.

Joseph Bogen opublikowat w fachowym biuletynie
towarzystwa neurologicznego Los Angeles swoje re-
fleksje na temat znaczenia pozaj¢zykowego porzadku
mysli, ktoéry nazwat ,,umystem apozycyjnym® i jego
relacji do myslenia racjonalnego, analitycznego. Te
dwa porzadki mysli lokowat w dwu poétkulach mo-
zgowych. Spekulowat takze nad istotg kreatywnosci,
ktorej upatrywal w efektywnej integracji komple-
mentarnych reprezentacji umystowych, mozliwej
dzigki funkcjom spoidia wielkiego. Sperry uwazal,
ze nauka i system ksztalcenia lekcewaza pozastow-
ny wymiar intelektu. Pisal, Ze nowoczesna kultura
w istocie dyskryminuje prawg potkule. W 1981 roku
Roger Sperry dostal za swoje badania nagrod¢ No-
bla. I cho¢ gtowny nurt naukowy raczej odzegnywat
si¢ juz od uproszczonych interpretacji, a i sam Sperry
byt w swoich uogolnieniach ostrozniejszy niz kie-
dys, nagroda dodatkowo usankcjonowata obecnosé
w kulturze uproszczonej, wyidealizowanej wizji po-
dwdjnego umystu. Owo popularne ujecie sprowadza
rozmaite antynomie psychologiczne do opozycji dwu
autonomicznych, réznigcych si¢ sposobem dziatania
potkul mozgowych. Relacje potkul przedstawia sig
jako dominacj¢ wyrachowanej, analitycznej lewej
nad stabsza, ale madrzejsza prawa, ktora mimo iz nie
umie mowic, potrafi mimo to (a moze wiasnie dlate-
go) dociera¢ do glebszego wymiaru rzeczywistosci.
Zaborczg 1 ekspansywna, a przy tym powierzchowna
lewa potkule przeciwstawia si¢ dojrzatej, syntonicznej
prawej. Ta pierwsza ma utozsamia¢ warto$ci charak-
teryzujace cywilizacj¢ zachodnia, druga wschodnia;
lewa — krotkowzroczng nowoczesnos¢, prawa —
madro$¢ zyjacego w harmonii z naturg czlowieka
pierwotnego. Na poziomie metafory, postulowana
opozycja potkul obrazuje zderzenie tradycyjnych
wartosci 1 porzadku spotecznego z ideami kontrkul-
turowego ruchu hippiséw lat sze$¢dziesiatych i sie-
demdziesiatych. Nie ma jednak wartosci naukowe;.
Jej raczej manifestem spolecznym: podobnie jak iko-
na pacyfizmu — gozdzik zatknigty w lufe karabinu —
przeciwstawienie ,,prawopotkulowej* wrazliwosci,
intuicji i humanizmu ,,lewopotkulowemu* racjonali-
zmowi 1 dominacji zdaje si¢ po prostu wyraza¢ po-
kojowy bunt pokolenia hippisow przeciw zastanemu
porzadkowi spotecznemu.

Hippisowska utopia spoteczna sama w sobie moze
budzi¢ pewng sympati¢ (zwlaszcza dzisiejszych pigc-
dziesiecio- i szes¢dziesigciolatkow. . .), jednak trudno

nie dostrzec naukowej utomnosci spekulacji na temat
potkul mézgowych.

Michael Gazzaniga opublikowal w 1970 roku
ksigzke pt. ,,Przedzielony mozg”. Osiem lat pozniej
napisat ze swoim 6wczesnym doktorantem, Josephem
Le Doux, druga o znaczacym tytule: ,,Zintegrowany
umyst”. Autorzy pisza wniej: ,,[Rzetelnemu poznaniu]
stanety na przeszkodzie popularne, udramatyzowane
doniesienia na temat odmiennos$ci lewego i prawego
umystu. Te interpretacje badan nad rozszczepionym
moézgiem zapoczatkowaly co$ na ksztatt kultu, ktory
znalazl licznych wyznawcow. W wigkszosci, publi-
kujacy je ludzie nigdy nie widzieli pacjenta, odwoty-
wali si¢ tylko do wynikow oglaszanych przez osoby
bezposrednio zaangazowane w badania. Uwazamy
te «popowe> wersje [charakterystyk] czynno$ci pot-
kul za bledne; jednym z wazniejszych celow naszej
ksigzki jest przywrocenie trzezwej, naukowej per-
spektywy, wlasciwej przy badaniu nastgpstw komisu-
rotomii” (Gazzaniga & LeDoux, 1978, s. 6). Autorzy
przypominajg tez, ze umyst jest efektem zintegrowa-
nego dziatania calego mozgu; ze nawet u pacjentow
z rozszczepionym mozgiem norma jest harmonijna
wspotpraca obu potéwek mozgu.

W dyskusjach fachowych poddaje si¢ w watpliwos¢
trafno$¢ wniosku o psychicznej duplikacji i zasadnosé¢
traktowania prawej potkuli jako osobnego podmiotu.
Z faktu, ze co$ wyglada jakby za tym stata intencja,
nie wynika przeciez z tego, ze ta intencja faktycznie
jest obecna. U czgéci pacjentow prawa poltkula ma
ograniczong zdolno$¢ generowania mowy. U jedne-
go z nich — J. W., zdolnos¢ ta nie byta poczatkowo
obecna, ale rozwingla si¢ z czasem. Widzowie filmu
popularno-naukowego telewizji PBS moga postuchaé
J. W. w rozmowie z autorem programu. Pytany czy
czuje si¢ jakos inaczej od czasu operacji, J. W. zartuje:
,»Nie. Mam po prostu zapasowy mozg. To wszystko®.
Pacjent pracuje zawodowo i funkcjonuje normalnie
w codziennym zyciu. Gdyby jego odseparowana
prawa potkula miala osobng tozsamos¢, to dawataby
temu wyraz, a J. W. nie sprawialby wrazenia normal-
nej osoby, ani by si¢ zapewne normalnie nie czut.
Obserwowane w warunkach laboratoryjnych dyso-
cjacje prawdopodobnie majg charakter prostych au-
tomatyzmow, na pewno bardziej zlozonych niz np.
odruch kolanowy, ale niekoniecznie w wigkszym
stopniu zaslugujacych na przypisywanie im intencji
1 podmiotowosci.

Popkulturowy entuzjazm utrudnit rzetelne nauko-
we badanie intrygujacego fenomenu. Podsumowu-
jac stan dyscypliny u progu kolejnego tysiaclecia,
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TYDZIEN MOZGU

Michael Corballis napisat: ,,Bodaj najwazniejszym
zagadnieniem, przed jakim staje [...] problematyka
badan asymetrii mozgu jest pytanie, czy jej samej
uda si¢ przetrwac” i dalej: ,,[...] spekulatywnos¢
wyjasnien dwoistosci mézgu i czgste naduzycia rodza
obawe, ze problematyke moze czekac kolejne zala-
manie z powodu jej zbyt niskiej wiarygodnosci [...]“.
Faktycznie, badania asymetrii potkulowej przyniosty
sporo rozczarowan. Kiedy§ wydawato si¢ oczywi-
ste, ze musi istnie¢ ogolna zasada okreslajaca nature
miedzypotkulowych réznic czynno$ciowych. Pro-
ponowano np. dychotomie: stowna-pozastowna; se-
kwencyjna-rownolegla; analityczna-holistyczna. Od
kazdej z nich obserwuje si¢ jednak tak liczne wyjatki,
ze dzisiaj badacze raczej watpig w to, ze jakas jed-
na ogodlna zasada w ogole istnieje. Powstanie metod
obrazowania mozgu, cho¢ zwigkszylto katalog r6znic
miedzypotkulowych, pokazalo tez jednak, ze nawet
w czynnosciach tradycyjnie uwazanych za domeng
tylko jednej potkuli zwykle obserwuje si¢ obustronng
aktywacj¢ symetrycznych struktur po obu stronach
mozgu. Z badan nie wylania si¢ zaden klarowny ob-
raz — trudno jest nawet odpowiedzie¢ na podstawo-
we pytanie, czy asymetryczna organizacja mozgowa
daje w ogole jakie$ korzysci czy nie. Tymczasem na
obrzezach nauki, zwlaszcza w obszarze psychologii
stosowanej, niezle prosperuja osoby proponujace za-
kup muzyki do “profesjonalnej synchronizacji potkul
mozgowych”, albo niemniej “profesjonalne” syn-
chronizowanie tych potkul za pomoca specjalistycz-
nych urzadzen, co ma radykalnie przyspieszy¢ proces
uczenia si¢. Podobno synchronizacja migdzypoétkulo-
wa wzrasta w czasie. .. lewitacji. Jesli potrafi cztowie-
ka unie$¢, to jakiez musi mie¢ piorunujace efekty dla
czegos$ tak przyziemnego jak nauka jezykoéw obcych!
Biznesmenom proponuje si¢ szkolenia podnoszace
ich efektywno$¢ dzigki uwolnieniu ukrytych rezerw
prawej poltkuli, a rodzicom przedszkola, ktére gwa-
rantuja rownomierny rozwoj obu pétkul mézgowych
ich pociech. Kto wie, moze to sa przydatne szkole-
nia i dobre przedszkola, ale raczej dlatego, ze row-
nomierny rozwdj jest wartosciag sama w sobie, a nie
ze wzgledu na domniemane symetryzowanie tkanki
mozgowe;j.

Cho¢ skojarzenie z pseudonaukowymi fantasma-
goriami z pewnoscig nie sprzyja rozwojowi badan
asymetrii mozgu, ostatnie lata przynosza coraz wig-
cej twardych naukowych wynikow pozwalajacych
zywi¢ nadziej¢ na renesans tej dziedziny. Nowe
metody pozwalaja $ledzi¢ makroskopowa anatomie
struktur i drog nerwowych w Zywym mozgu. Moz-
liwe staje si¢ wiec korelowanie poziomu wykona-
nia zadan behawioralnych z obserwowanymi in vivo
cechami budowy anatomicznej odpowiedzialnych
za ich realizacje struktur mézgowych. Pojawiaja si¢
np. badania dostarczajace wiedzy na temat zwigzku
miedzy sprawno$cig wspotpracy potkul a przebiegiem
i cechami morfologicznymi polaczen miedzypotkulo-
wych. Coraz wigcej wiadomo na temat patologii tych
potaczen w schizofrenii, autyzmie czy stwardnieniu
rozsianym. Obserwuje si¢ intrygujace ich zmiany
u zawodowych muzykow.

Badacze nie ograniczajg si¢ juz tylko do spekulacji
teoretycznych, ale podejmujg tez proby empirycznej
odpowiedzi na pytanie o adaptacyjny sens asymetrii
mozgu; $ledza nieznane jeszcze niedawno analogie
miedzy asymetriami czynno§ciowymi i anatomiczny-
mi u zwierzat, np. u ptakow i u ludzi. Rozwoj badan
genetycznych daje coraz wigksza nadzieje na wery-
fikacje modeli dziedziczenia preferencji stronnych,
zwlaszcza recznosci. Poznanie tych mechanizmow
z pewnoscia rzuci tez $wiatto na istot¢ szerzej rozu-
mianej lateralizacji — zwlaszcza asymetrycznej orga-
nizacji mowy. Daje si¢ zauwazy¢ post¢p w badaniach
moézgowych korelatow tych procesow psychicznych,
ktorych obiektywne badanie jeszcze niedawno wyda-
wato si¢ niemal niemozliwe: $wiadomo$ci, tozsamo-
$ci, podmiotowosci. Moze wigc uda si¢ odpowiedziec
takze na najtrudniejsze pytanie dotyczace pacjentow
z rozszczepionym mozgiem: czy chirurgiczna separa-
cja potkul powoduje odszczepienie i obdarzenie auto-
nomig matej, odcigtej od $wiata czastki Swiadomosci,
czy tez takie pytanie to tylko wynik fatszywego ulo-
kowania empatii?

Bl Dr hab. Piotr Wolski (Instytut Psychologii, Uniwersytet Jagiellofiski). E-mail: piotr.wolski@uj.edu.pl.




