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wlaczono do Dyrekcji KRNAP. Ma ona wsparcie
w postaci Komitetu Pomocniczego i powolywana
przez dyrektora Rad¢ Naukowg (Védecka rada).
Pozytywna ocena wspoélpracy z polskim partne-
rem i jedno$¢ przyrody Karkonoszy sprawila, ze
w 1992 r. UNESCO uznata oba parki jako Bilateralny

Swiatowy Rezerwat Biosfery Cztowiek i Srodowisko
(M&B). Wspolpraca ponadgraniczna miedzy nimi
stale si¢ rozszerza i poglebia dla dobra karkonoskie-
go srodowiska przyrodniczego i wszystkich jego mi-
tosnikow.

7. OSTATNIEJ CHWILL...
NAGRODA NOBLA 2012 Z F1ZJOLOGII LUB MEDYCYNY

Jozef Dulak (Krakow)

Na t¢ nagrode zanosito si¢ juz od kilku lat. Czgsto
wstepem do nagrody Nobla jest bowiem przyznanie
nagrody Laskera — amerykanskiego wyroznienia,
ktore wtasnie John Gurdon z Uniwersytetu w Cam-
bridge i Shinya Yamanaka z Uniwersytetu w Kioto
otrzymali w roku 2009. Wiasciwie od wtedy mozna
byto juz spodziewac si¢, ze niedlugo otrzymaja na-
grode Nobla. Profesor John Gurdon zostat wyréznio-
ny 50 lat po badaniach, ktore staty si¢ niewatpliwie
podstawa odkry¢ bedacych dzielem japonskiego
uczonego. Nagrodzenie profesora Shinya Yamanaki —
w bardzo krotkim czasie, po 6 latach od pierwszych
doswiadczen, ktére pokazaly mozliwo$¢ reprogra-
mowania komoérek somatycznych, czyli komorek
naszego organizmu do bardzo pierwotnych komorek
macierzystych — moze nieco zastanawiac. Ale tylko
pozornie. W 2006 roku Yamanaka wraz ze swoimi
wspotpracownikami reprogramowat komorki mysie,
w roku 2007 komorki ludzkie. Uzyskal w ten sposob
komorki macierzyste, ktore nazwat iPSC (ang. indu-
ced pluripotent stem cells). Metoda, ktora opracowat
Yamanaka zostala potwierdzona, zweryfikowana
przez tysiace laboratoriow na $wiecie, a wiec mamy
tutaj do czynienia z czyms, co jest rzeczywiscie pew-
ne, z czyms, co dziata. Nagroda Nobla wigc nie moze
dziwic, jest jak najbardziej zastuzona.

Metody zastosowane przez Gurdona i Yamanake
wydaja si¢ odmienne, ale ich zasada jest bardzo po-
dobna. Chodzi o to, zeby genom zrdznicowanej ko-
morki cofnag¢ do bardzo wczesnego etapu. Gurdon
uzyskat to w ten sposob, ze do pozbawionej jadra ko-
morkowego komorki jajowej zaby wprowadzit jadro
komorkowe z jelita kijanki, czyli jadro komorki juz
zréznicowanej, komorki nabtonka jelita. Specyficzne
srodowisko komorki jajowej, czynniki ktore znajduja
si¢ w cytoplazmie komorki jajowej sprawity, ze ge-
nom jadra komorkowego z jelita wrocit do wezesne-
go stanu — takiego, ktory pozwolil na podziat tej ko-
morki jajowej 1 rozwdj w kijanke (ryc. 1). Zdolnos¢

do reprogramowania jader komorek somatycznych
przez $rodowisko komorki jajowej zostala pozniej
potwierdzona m.in. poprzez otrzymanie owieczki
Dolly oraz innych klonéw ssakow.

Metoda, ktoéra opracowat Shinya Yamanaka jest
wlasciwie pod wzgledem zasady bardzo podobna.
W tych badaniach takze chodzito o to, aby genom ko-
morki zrdéznicowanej cofngé do stanu pierwotnego,
do takiego momentu, kiedy begdzie mogta ona dzig-
ki zastosowaniu roznych czynnikow przybraé postaé
komorki macierzystej. Sposéb Yamanaki polega na
wprowadzeniu do komorki zréznicowanej czterech
genow kodujacych czynniki transkrypeyjne, czyli biat-
ka regulujace ekspresj¢ wielu roznych genow (ryc. 2).
Sa to geny, ktore oczywiscie Yamanaka musiat wcze-
$niej zidentyfikowac, znalez¢ posrod wielu innych.
Te czynniki — Oct-4, Sox-2, KlIf-4 oraz c-myc —
obecnie sa okreslane jako tzw. koktajl Yamanaki.
Dzicki przywrdconej aktywnosci tych genow, ktore
w naszych dorostych komorkach sg nieczynne, zr6zni-
cowane komorki mogg si¢ cofna¢ do wczesniejszego
stadium odpowiadajacego embrionalnym komorkom
macierzystym (ryc. 3). Dos§wiadczenia Yamanaki sg
czgsto przeciwstawiane badaniom nad zarodkowymi
komoérkami macierzystymi. Nalezy jednak pamigtac,
ze wilasnie budzace wsrod niektorych watpliwosci
badania nad zarodkowymi komoérkami macierzysty-
mi staly si¢ niewatpliwie podstawa tego, co udato
si¢ osiagna¢ tegorocznemu laureatowi. Nie byloby
metody reprogramowania dorostych komoérek soma-
tycznych, metody, ktora nie budzi oporoéw etycznych,
bez badania zarodkowych komoérek macierzystych.
Przeciwstawianie badan nad zarodkowymi komor-
kami macierzystymi komorkom iPS jest wigc nie-
porozumieniem, cho¢ niewatpliwie obecnie badania
1 wykorzystanie iPS nie wywotuja takich kontrower-
sji etycznych jak zarodkowe komorki macierzyste.

Najblizsze praktycznemu zastosowaniu sg takie
doswiadczenia, w ktorych iPSC uzywane sa jako
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narze¢dzie do badania i testowania lekoéw. Jak wiadomo,
aby jaka$ substancja mogta by¢ uznana za lek, musi
by¢ potwierdzona nie tylko jej skutecznos$¢ dziatania
w okreslonej chorobie, ale rowniez bezpieczenstwo.

kierunku. Drugi obszar zastosowania indukowanych
komorek pluripotencjalnych, to ich wykorzystanie do
poznawania mechanizméw choréb, do modelowania
ich przebiegu, np. choroby Parkinsona czy stwardnie-
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Ryc. 1. Schemat do$wiadczen Johna B. Gurdona — autor: Krzysztof Szade.

Dzigki metodzie Yamanaki mozemy komorki skory
reprogramowac do iPS-6w, a nastgpnie takie komor-
ki pluripotencjalne zréznicowa¢ — np. do kardiomio-
cytow, czyli komorek serca — i takie kardiomiocyty,
w tym takze ludzkie, wykorzystywaé do badania tok-
sycznosci lekow. To jest niewatpliwie obecnie naj-
wigksze pole zainteresowania duzych firm farmaceu-
tycznych, ktore prowadzg intensywne badania w tym
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Ryc. 2. Metoda uzyskiwania indukowanych pluripotencjalnych komorek
macierzystych (iPSC) — autor: Krzysztof Szade.

nia zanikowego bocznego. Dzieki opracowanej przez
Yamanake technice mozna pobra¢ od pacjentow ko-
morki skory, reprogramowac je do iPS, a nastgpnie
je zroznicowa¢ do komorek nerwowych i badac,
poréwnywac, jak si¢ zachowujg komorki nerwowe
pacjentow w porownaniu z komoérkami zdrowego
cztowieka. W wielu chorobach udalo si¢ tego typu
doswiadczenia przeprowadzi¢, uzyskano iPSC np. od
pacjentow z dystrofia migéniowa, mukowiscydoza,
czy innymi chorobami.

Ryec. 3. Kolonie iPSC otrzymane z fibroblastow (komorek skory) myszy.
Fot. Jacek Stepniewski.

Trzeci obszar zastosowania komorek macierzy-
stych, ktory intuicyjnie nasuwa si¢ jako pierwszy,
ale wydaje si¢ jednak dos$¢ odlegly w realizacji, to
wykorzystanie iPS-0w w medycynie regeneracyj-
nej, czyli do naprawy narzadéw np. uszkodzonego
miegsnia sercowego. Pozostaje jednak kilka istotnych
problemoéw technicznych do rozwiazania. Z jednej
strony iPS-y dzigki temu, Zze mogg by¢ uzyskane
od kazdego pacjenta — moga by¢ stosowane u tego
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samego pacjenta — czyli znika problem niezgodno$ci
genetycznej komorek macierzystych i pacjenta. Ale
zardbwno metoda reprogramowania, jaka si¢ obec-
nie najczesciej stosuje, jak i sam fakt, ze iPSC maja
rzeczywiscie wilasciwosci pluripotencjalne, stwarza
pewne ryzyko efektoéw niepozadanych, ubocznych.
Niezroéznicowane, embrionalne komorki macierzyste,
czy tez niezroznicowane iPSC, jezeli znajda si¢ w or-
ganizmie cztowieka czy zwierzecia doswiadczalnego
moga utworzy¢ nowotwor. Jest to obecnie najwick-
szy problem jesli chodzi o mozliwo$¢ wykorzystania
tych komorek w medycynie regeneracyjnej. Musimy
oczywiScie pamigta¢ o tym, ze nikt nie planuje sto-
sowania niezréznicowanych komodrek embrional-
nych czy niezréznicowanych iPS-6w w medycynie
regeneracyjnej. Nikt nie bedzie wstrzykiwat do serca
niezréznicowanych komorek macierzystych — a jesli
juz, to jedynie zroznicowane kardiomiocyty. Nie-
mniej oczywiscie problemy techniczne istnieja, gdyz
np. istnieje pewne ryzyko pozostalosci nie w pelni
zroznicowanych komorek. Dlatego, z podanych powy-
zej powoddw mozna przypuszczac, ze zastosowanie

iPSC w medycynie regeneracyjnej bedzie dopiero
kolejnym etapem, chociaz Japonczycy juz planuja
w niedlugim czasie wykorzystanie [PS-6w do terapii
postepujacej slepoty. Oczywiscie — nalezy ponownie
podkresli¢ — nie chodzi o podawanie do oka iPS-ow,
tylko stosowanie np. komorek barwnikowych, ktore
beda uzyskiwane z takich iPSow.

Tegoroczna nagroda Nobla cieszy, bo przypadia
osobom, ktore niewatpliwie na nig zastuzyly. Przy-
znana zostala zarowno za wielkie osiggniecie w dzie-
dzinie badan podstawowych, jakim byty doswiadcze-
nia i odkrycia Sir Johna Gurdona, jak i za genialne
zastosowanie wiedzy do celow, ktore majg niewatpli-
wy aspekt praktyczny. Mozna mie¢ nadzieje, ze za
kilka-kilkanascie lat metoda opracowana przez Shi-
nya Yamanake¢ znajdzie duze zastosowanie w medy-
cynie.

Artykut opracowany na podstawie wypowiedzi autora dla
Grzegorza Jasinskiego ze stacji RMF — http://www.rmf24.
pl/audio/audio,ald, 847102
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1< OLCZASTA SPIZARNIA

Wielu z nas slyszalo o ciekawej rodzinie ptakow
jakimi sa dzierzby. Obejmuje ona ok. 30 gatunkow
i wystepuje gtdéwnie w Europie, Azji i w Afryce. Brak
ich w Australii i Ameryce Potudniowe;j.
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Ryc. 1. Samiec dzierzby gasiorka na czatach. Fot. M. Olszowska.

W Polsce gniazdujg cztery gatunki dzierzb: dzierz-
ba gasiorek, dzierzba czarnoczelna, srokosz i dzierzba
rudoglowa. Sporadycznie zalatuja, ale nie gniazdujg —
dzierzba pustynna i dzierzba $§rodziemnomorska. La-
cinska nazwa rodzajowa Lanius znaczy rzeznik i ta-
kie wilasnie sg dzierzby — cho¢ nie naleza do ptakow
drapieznych, sg drapiezne. Poluja aktywnie na owa-
dy i1 drobne kr¢gowce z wyjatkiem ryb. Wyr6zniaja
si¢ przy tym unikalna cecha. Swoje ofiary nabijaja

na kolce, ciernie, ostre gatazki drzew czy krzewow
lub tez inne ostre elementy. Pomaga im to we frag-
mentacji schwytanej ofiary, a ponadto jest rodzajem
spizarni. Dziezby tworza swoje spizarnie w niewiel-
kiej odlegtosci od miejsca pobytu, co umozliwia im
zjedzenie pokarmu w pdzniejszym terminie.
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Ryc. 3. Swieza zdobycz — nornik bury. Fot. M. Guzik.

Najpospolitszg naszg dzierzbg jest dzierzba gasio-
rek (Lanius collurio L.). Nazwa jej pochodzi od wy-
dawanego glosu tzw. gegania, cho¢ glosy wydawane
przez samca sg do$¢ réznorodne.

Gatunek ten wystepuje na terenie catego kraju jed-
nak najliczniej na Pomorzu zachodnim i w dolinie
Odry. W goérach osiaga wysokos¢ ok. 1000 m n.p.m.




