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TYDZIEN MOZGU W SZCZECINIE

Ewa Siwiec, Michat Skoczylas (Szczecin)

Dzicki wspotpracy Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie, II Liceum Ogo6lnoksztat-
cacego im. Mieszka I w Szczecinie oraz Oddziatu
Szczecinskiego i Sekcji Nauk o Cztowieku Polskiego
Towarzystwa Przyrodnikéw im. Kopernika, w marcu
br. po raz pierwszy odbyt si¢ w Szczecinie ,,Tydzien
mozgu”.

Obchody tego wydarzenia rozpoczat cykl wykta-
déw 13 marca, prelekcje kontynuowano nastepnie 22,
23 125 marca. Prelegentami spotkan byli pracownicy
i doktoranci Pomorskiego Uniwersytetu Medyczne-
go (Leszek Sagan, Wioletta Pawlukowska, Marek
Boberski, Michat Patalan, Ewa Siwiec, Michat Sko-
czylas), cztonkowie Oddziatu Szczecinskiego PTPK,
uczniowie II LO im. Mieszka I w Szczecinie oraz
zaproszeni goscie z kraju i zagranicy. Gosciem ho-
norowym byta pani Elzbieta Pyza, ktora u§wietnita
szczecinskie obchody ,, Tygodnia mézgu” wyktadem
Mechanizm okotodobowego zegara biologicznego
w mozgu. Dowodem na ogromne zainteresowanie
tematem byla dluga dyskusja, podczas ktorej prele-
gentka otrzymata duzo pytan od zgromadzonych stu-
chaczy. Ozywiona dyskusja zakonczyl si¢ rowniez
wyktad pani Jolanty Wierzby z Gdanskiego Uniwer-
sytetu Medycznego Niepelnosprawnosé intelektual-
na a genetyka oraz wygtoszony w jezyku angielskim
wyktad The human reason pani Liesbeth Siderius,
przewodniczacej Grupy Roboczej ds. Choréb Rzad-
kich Europejskiej Akademii Pediatrii.

Aby uzyska¢ informacje dotyczace oceny orga-
nizacji i przebiegu pierwszego ,,Tygodnia mozgu”
w Szczecinie, wirdd uczniéw II LO (39 osob) prze-
prowadzono anonimowa ankiete. 33 osoby (84,5%
ankietowanych) ocenily wyktady jako ciekawe, ze
znaczng ilo$cig nowych informacji (32 osoby, 82%).
Podejmowane tematy wickszo$¢ uczniéw ocenita
jako $rednio trudne (31 osob, 79,5%). Jako odpo-
wiednig oceniono dtugos$¢ prelekcji (25 osdéb, 64%)
1 dyskusji (23 osoby, 60%). Blisko 90% ankietowa-
nych (35 osdb) stwierdzito, ze zaangazowanie stucha-
czy w dyskusje bylo przecietne, natomiast prelegenci
odpowiadali na pytania w stopniu zadowalajacym
(26 0s6b, 67%) i1 bardzo zadowalajacym (11 osob,
22%). Az 95% uczniéw (37 osodb) chciatoby wzigé

udziat w ,, Tygodniu moézgu” w przyszlym roku.
Uczniowie bioragcy czynny udziat w wydarzeniu pod-
kreslali, ze przygotowanie prezentacji byto dla nich
ksztalcace. Osoby wyglaszajgce, oprocz poznania
nowych informacji na dany temat, udoskonality swo-
je umiejetnosci prowadzenia wyktadu (m. in. opa-
nowaty stres przed wieloma stuchaczami). Ponadto
uczniowie byli bardzo zadowoleni z mozliwo$ci wy-
stuchania prelekcji w jezyku angielskim, co pozwoli-

Ryc. 1. Dr hab. n. med. Leszek Sagan podczas wyktadu ,,Plastycznosé
mozgu”.

fo im oceni¢, w jakim stopniu sg w stanie zrozumie¢
wyktad prowadzony w tym jezyku. Oprocz tego kilku
ankietowanych zostato zainteresowanych tematem,
ktory wezesniej wydawatl si¢ malo ciekawy.

Wyzej wymienione wyniki ankiety wskazuja na
sukces organizacji Tygodnia Moézgu w Szczecinie.
Oddziat Szczecinski PTPK juz wystapit z inicjatywa
przygotowan obchodoéw w przysztym roku.
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