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W szlamowniku wystepuje medium ciekte (woda)
poruszajaca si¢ pionowo do gory z zadang stalg pred-
koscig. Ptyn zabiera ze sobg czastki drobne, ktorych
predkos¢ osiadania jest mniejsza od predkosci prze-

Rys. 5. Schemat ultrawiréwki Sharplesa po lewej schemat, po prawej
rzeczywista konstrukcja: 1- zbiornik z zawiesing mineralng, 2- zawor,
3- wymienna kapilara, 4- dysza, 5- topatki, 6- beben, 7- pusta przestrzen
wewnatrz bgbna,8- osad na wktadce z foli octanowej, 9- glowica, 10-
odptyw.

ptywu wody. W zawiesinie pozostaja ziarna o pred-
kosci osiadania rownej predkosci ruchu wody, nato-
miast ziarna grube osadzaja si¢ na dnie lejka.

Rys. 6. Rozdzielacz do szlamowania: 1- doptyw wody, 2- wyptyw wody
nadmiarowej, 3- wypltyw frakcji drobnoziarnistej, 4- ziarna mniejsze, 5-
ziarna wigksze, 6- wymienna dysza, 7- zawor, 8- zawoér frakcji grubo-
ziarnistej.

II. Elutriatory — W dzialaniu podobnie
jak szlamowniki z tym wyjatkiem, ze sluza
do doktadniejszego rozdzielenia zawiesiny rowniez
przy ruchu wody od dotu do gory i takze bedacej pod

Rys. 7. Schemat elutriatora: 1- doptyw wody, 2- wyptyw wody nadmiaro-
wej,3- zbiornik zapewniajacy state ci$nienie, 4- lejek do wprowadzania
probki, 5- zawor, 6- wypltyw frakcji drobnoziarnistej, 7- kolumna rozdzie-
lacza, 8,9- zawory, 10- pojemnik na frakcje gruboziarnista.

statym ci$nieniem (Ryc. 7). Jako medium stosuje si¢
wode destylowang.

Podsumowujac: wspotczesnie cyklony i hydro-
cyklony odgrywaja znacznie powazniejsza role
niz kiedy$. Stosowane sg jako zamienniki drogich
i skomplikowanych filtrow. Prosta konstrukcja oraz
fatwos$¢ dostosowania do praktycznie kazdej gale-
zi przemystu skutkuje wzrostem zapotrzebowania
na tego rodzaju oprzyrzadowanie. Jednym z manka-
mentéw jest niestety to, ze pojedyncze urzadzenia
maja zbyt matg wydajnosc, stad tez musza by¢ aczo-
ne szeregowo w wicksze pakiety. Wykorzystywane
sa zwlaszcza w elektrocieptowniach i cieptowniach,
gdzie separujg pyty powstate w wyniku spalania we-
gla kamiennego badz brunatnego.
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TO CO KAZDY STUDENT WIEDZIEC POWINIEN —
CZYLI PODSTAWOWE ZASADY PRZYGOTOWYWANIA
PRZYRODNICZYCH WYSTAPIEN PUBLICZNYCH

Krzysztof Pabis, Aleksandra Jakiel (Lod?)

Wstep

Od wielu lat istnieje olbrzymia luka w edukacji
studentéw kierunkdéw przyrodniczych. Absolwen-
ci potrafia z lepszymi lub gorszymi wynikami ana-
lizowa¢ dane, przygotowywaé prace magisterskie
lub, jak w przypadku doktorantoéw, pisa¢ publika-
cje. Jednak jak pokazuja obserwacje z seminariow

magisterskich, warsztatow studenckich czy tez w kon-
cu z wielu krajowych, ale i zagranicznych konferencji
naukowych, brakuje przygotowania do klarownego
przekazywania tresci w formie referatow lub poste-
row. Nalezy tez podkresli¢, ze podobne umiejgtnosci
sa przydatne nie tylko w przypadku mniej licznej
grupy studentow, ktora zainteresowana jest przyszita
praca naukowa, ale jest bardzo przydatny w wielu
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innych zawodach i staje si¢ obecnie cenna umiejgt-
noscig oczekiwang przez wielu pracodawcow. Nie
bez powodéw wprowadzono element autoprezentacji
w ramach egzaminu dojrzalosci. Niedawno zostal
on jednak niestety wycofany z programu matur.
W przypadku studentow i doktorantow te zte nawyki
przenosza si¢ niestety na ich dalszg prace, sa utrwala-
ne i powodujg dalsze przekazywanie ztych rozwigzan.
Cho¢ za sprawa wigkszej dostepnosci i roznorodnos$ci
programow stuzacych do tworzenia prezentacji mul-
timedialnych, czy tez r6znych programoéow graficz-
nych z pewnoscig nastapit pewien skok jakosciowy
w prezentacjach studentow i doktorantow to jednak
nie zmienito to liczby waznych bledéw popetianych
przy podobnych okazjach. W efekcie czgsto obser-
wujemy referaty dotyczace bardzo ciekawego tematu
lub badania wykonane duzym naktadem pracy, a jed-
noczesnie ich wynik zaprezentowany na seminarium
czy studenckiej konferencji zupetnie nie przebijaja
si¢ do stuchaczy. O potrzebie nauki podobnych umie-
jetnosci $wiadczy tez niestabnaca juz od ponad dzie-
sieciu lat popularno$¢ wymyslonych na Uniwersy-
tecie Jagiellonskim Warsztatow Technik Prezentacji
Naukowych (OAK — Obéz Atrakcyjnych Konwenty-
kli). W kolejnych latach byto one organizowane przez
studentow kot naukowych oraz doktorantow z Uni-
wersytetu Warszawskiego, Uniwersytetu L.odzkiego,
Uniwersytetu im. Mikotaja Kopernika, Uniwersytetu
w Biatymstoku czy Uniwersytetu im. Adama Mic-
kiewicza. Pewne informacje na temat prezentacji
mozna tez odnalez¢ w nowszych wydaniach ksigzki
Januarego Weinera ,,Technika pisania 1 prezentowa-
nia przyrodniczych prac naukowych”. Brak jest jednak
syntetycznego przewodnika, ktory nie tylko pokazat-
by wilasciwy kierunek przygotowywania wystgpien
publicznych ale i wskazal najwazniejsze bledy. Bez
wzgledu na rodzaj wystapienia nalezy rowniez pa-
mietac o kilku uniwersalnych zasadach, dzigki ktorym
nasza prezentacja begdzie przystepna dla stuchaczy
i jednocze$nie poprawnie przygotowana. Speini ona
wowczas najwazniejsza funkcje, jaka przed nig sta-
wiamy — zaznajomi odbiorcg z tre§ciami, ktore chceie-
lismy przekazac.

Cel prezentacji i rodzaj odbiorcy

Zanim jakiekolwiek wystgpienie zostanie przygo-
towane nalezy si¢ zastanowic jaki cel ma prezentacja
i co maja powiedzie¢ stuchaczom poszczegoélne slaj-
dy. Jezeli prezentacja ma charakter krotkiego donie-
sienia, lub jest opracowaniem wynikow wlasnej pracy,
np. magisterskiej jest ona najczgéciej bardziej zwarta
i zawiera czgsto wykresy oraz réznego rodzaju dane

liczbowe. Gdy jest to przegladowy referat dotyczacy
jakiego$ zagadnienia jest on zwykle dtuzszy i ma cha-
rakter bardziej og6lny. Nieco inaczej moga wygladaé
prezentacje dydaktyczne. Nastawione sg one na prze-
kazanie konkretnych wiadomosci a stopien ich przy-
swojenia czesto jest potem sprawdzany i oceniany.
Powinny si¢ w nich znalez¢ schematy jasno ilustru-
jace problem, a wiadomosci szczegolnie istotne moga
by¢ podkreslone, np. kolorem czcionki lub jej pogru-
bieniem. W prezentacji dydaktycznej moga czasem
pojawia¢ si¢ wigksze bloki tekstowe np. definicje,
trudne terminy wraz z ich wyjasnieniem, a nawet bar-
dzo zlozone wzory matematyczne. Wszystkich tych
elementow dopuszczalnych, a nawet koniecznych
w prezentacji dydaktycznej, nalezy jednak unikac
w pozostatych typach wystapien.

Wazne jest takze, aby dostosowac prezentacje do
odbiorcy. Jezeli na sali beda siedzie¢ osoby dobrze
orientujgce si¢ w tematyce wystgpienia, mozna po-
kusi¢ sie o bardziej specjalistyczng terminologie oraz
zminimalizowac lub zrezygnowac z bardziej ogélne;j
czes$ci wprowadzajacej. W przeciwnym wypadku gdy
mamy do czynienia ze shuchaczami, ktorzy maja nie-
wielkie obeznanie z tematem lub nawet z dziedzing
nauki nalezy w miare mozliwosci uproscic¢ stownic-
two oraz dobrze przygotowac wstep i jasno zaprezen-
towa¢ wnioski lub podsumowanie.

Kompozycja i uklad slajdéw

Kompozycja kazdego slajdu musi by¢ przemysla-
na, poniewaz kazdy slajd moze mie¢ zupetie inny cel,
a wiec moze bazowa¢ na innym sposobie przekazu.
Podobnie jest z uktadem catej prezentacji. Powinien
on w miar¢ mozliwosci przebiega¢ od wstepu o cha-
rakterze ogdlnym, az a do bardziej szczegotowych
informacji. Wazne jest tez, aby prezentacje podsumo-
wac lub przedstawi¢ wnioski z niej ptyngce w przy-
padku gdy prezentowane sg wyniki wlasnych badan.

Z reguly najbardziej konserwatywny jest slajd
tytutowy. Mozna umie$ci¢ na nim zdjgcie lub pro-
sty rysunek nawigzujacy do tematu. Slajd tytulowy
musi spetnia¢ dwie funkcje. Musi by¢ estetyczny
i nieprzetadowany, a jednocze$nie powinien informo-
wac o tytule prezentacji oraz autorze. Na slajdzie tym
jest takze miejsce na umieszczenie logo instytucji,
z ktorej wywodzi si¢ autor. Animacje na takim slaj-
dzie mogga si¢ pojawi¢ jedynie w bardzo wyjatkowych
sytuacjach. Jako drugi w kolejnosci mozna umiesci¢
slajd, na ktorym w punktach nakreslony zostanie plan
prezentacji. Nie zawsze jest on konieczny i sprawdza
si¢ gtéwnie w przypadku dluzszych referatow, w kto-
rych poruszanych jest kilka roznych watkow.
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Trzecim typem slajdu jest slajd konczacy pre-
zentacje. Mozemy ja zakonczy¢ slajdem, ktory jest
zestawieniem najwazniejszych wnioskow 1 zgrab-
nie podsumowuje wystapienie. Bedzie on widocz-
ny jeszcze przez jaki$ czas po tym, gdy skonczymy
mowi¢, w czasie zadawania pytan przez stuchaczy.
Mozna tez zakonczy¢ prezentacje prostym slajdem
z napisem ,,Dzigkuj¢ za uwage” lub fadnym elemen-
tem graficzny np. zdje¢ciem ilustrujgcym temat. Moz-
na tu sobie pozwoli¢ na element humorystyczny, row-
niez najlepiej zwigzany z tematem pracy. Na slajdzie
konicowym mogg tez znalez¢ si¢ krotkie podzigkowa-
nia dla oséb, ktore w jaki§ sposob pomogly autorowi
w przygotowaniu badan lub referatu, a takze informa-
cje o zrodlach finansowania projektu badawczego.

Na slajdach wstepnych lub prezentujacych meto-
dyke mozemy niekiedy umiesci¢ cytowania najwaz-
niejszych, absolutnie kluczowych prac stanowiacych
tlo teoretyczne prezentowanych wynikow i przedsta-
wic je w formie krotkiej wstawki np. (Kowalski 2006
Nazwa czasopisma). Nie podawajmy jednak na kon-
cowym slajdzie spisu tych publikacji ani ich pelnych
tytutdow. Mozemy mie¢ taki zestaw przygotowany na
osobnych kartkach i da¢ go bardziej zainteresowa-
nym osobom juz po zakonczeniu referatu.

Planujac uktad naszej prezentacji powinniSmy go
bardzo dobrze przemysle¢. Na poczatek bardzo do-
brze jest gdy dowiemy si¢ jaki jest rozmiar ekranu, na
jakim bedzie wyswietlana prezentacja. Pozwoli to na
odpowiednie dobranie wielkosci czcionek oraz ilu-
stracji tak, aby byly one czytelne dla odbiorcy. Dobrze
jest rowniez zapyta¢ jaka wersj¢ programu wykorzy-
stujg organizatorzy. Nalezy pamigtaé, ze wickszos¢
ludzi to w duzym stopniu wzrokowcy i dobrze jest
podpiera¢ wypowiadane zdania kréotkimi tekstami lub
ilustracjami, w taki sposob, aby korespondowaty one
ze soba. Nalezy unika¢ sytuacji gdy to, co mowimy
w danej chwili nie pokrywa si¢ trescig slajdu. Stu-
chacz w takiej sytuacji gubi si¢ i najczesciej nie zapa-
mietuje niczego z przekazywanych informacji.

Komponujac slajd trzeba pamigta¢ o dobraniu
czcionki odpowiedniej wielkosci oraz o rozsagdnym
gospodarowaniu przestrzenia. Na jednym slajdzie
powinno si¢ zminimalizowa¢ ilo$¢ tekstu 1 ograni-
czy¢ go do niezbednych informacji prowadzacych
niejako nasza wypowiedz. Lepiej jest zrezygnowaé
z czgsci tekstu niz wykorzystac zbyt mate litery. Poza
tym dhugiego tekstu i tak nikt nie zdazy przeczytac,
natomiast bedzie on odwracat uwage od wypowiedzi
i w rezultacie do odbiorcy nie dotrze informacja, kto-
rg cheieliSmy przekazac.

Pamigtajmy tez, ze jezeli dang informacj¢ mozemy
przekazac zdjgciem lub kolorowym schematem prawie

zawsze bedzie to lepsze niz nawet najlepiej przygo-
towany 1 zredagowany tekst. Dobierajac ilustracje
pamietajmy, ze nie sg one jedynie dekoracja, ale mu-
sza co$ znaczy¢ i o czym$ informowac. Gdy prezen-
tujemy mapy lub schematy musza one by¢ bardzo
czytelne, nie przetadowane zbyt duzg liczba kolorow
10pisow, a legenda powinna pozwoli¢ odbiorcy bardzo
szybko zorientowac¢ si¢ w tym, co schemat przedsta-
wia. W prezentacji nie numerujemy tez ilustracji, tak
jak si¢ to robi w publikacjach. Nie powinny si¢ w niej
znalez¢ napisy takie jak Fot. 1. czy Tab. 1., a takze na-
zwiska autorow fotografii. Lepiej umies$ci¢ nazwiska
w podzigkowaniach na koncu. Slajdy powinny mie¢
natomiast klarowny i dobrze widoczny nagtowek.

W miar¢ mozliwo$ci nie powinno si¢ takze stosowac
zbyt wielu tabel, zwlaszcza z duzg iloscig danych licz-
bowych. Gdy pokazanie tabel jest nieuniknione, nalezy
wybra¢ najwazniejsze wartosci, o ktorych chcemy mo-
wi¢ 1 zaznaczy¢ je np. czcionkg wigksza, pogrubiong
lub innego koloru. Pamigtajmy tez, ze nawet bardzo
prosty wykres bedzie tatwiejszy w odbiorze niz jaka-
kolwiek tabela. Bardzo waznym elementem jest tez ko-
lorystyka slajdow. Dobierajac kolor tla nalezy kierowac
si¢ kilkoma zasadami. Po pierwsze nalezy pamigtac, ze
kolor, ktory tadnie wyglada na ekranie komputera moze
wyglada¢ gorzej po jego projekcji z rzutnika na ekran.
Wigc jezeli nie wiemy z jakiego sprzetu bedziemy ko-
rzystac lepiej jest dobra¢ bardziej neutralny kolor tla,
taki ktory nie zmieni si¢ znaczaco w przypadku go-
rzej dziatajacego rzutnika. W takich sytuacjach dobrze
sprawdzajg si¢ kolory czarny lub biaty.

Gdy mamy pewnos$¢, ze przeklamania kolorow
na rzutnikow multimedialnym sg niewielkie, moze-
my wykorzystywac inne kolory lub stosowac jako
tlo fotografie. Nalezy unika¢ kolorow jaskrawych:
czerwieni, fioletow czy zo6tci, gdyz mecza one wzrok
odbiorcy. Lepiej sprawdza si¢ tez tto jednolite, gdyz
litery sg wtedy wyraznie widoczne. Gdy wykorzystu-
jemy zdjecie dobrze jest wybrac taki obraz, na ktorym
nie wystepuja zbyt duze kontrasty np. ciemnozielony
las 1 jasne, biekitne niebo. Dobranie odpowiednie-
go koloru czcionki, ktory bylby widoczny zaréwno
na ciemnym, jak i jasnym tle, bedzie wtedy bardzo
trudne, natomiast ze wzgledow estetycznych lepiej
nie stosowa¢ na jednym slajdzie roznych kolorow
czcionek. Zdjecie mozna tez odpowiednio przerobi¢
np. poprzez jego delikatne przymglenie lub rozja-
$nienie, tak aby widoczne byto to, co na nim jest, ale
jednoczesnie pozwalato na czytelng prezentacj¢ na
slajdzie czcionek i schematow.

Bardzo wazna jest tez konsekwencja w doborze ko-
lorow. O ile slajd tytulowy oraz konczacy prezentacje
moze wygladac inaczej, o tyle kolejne slajdy prezentacji
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powinny by¢ tego samego koloru. Rowniez kolory-
styka czcionek, typ czcionki i jej wielko$¢ oraz rodzaj
wypunktowania czy sposob animacji tekstu powinny
by¢ takie same na wszystkich slajdach odpowied-
nio dla nagltéwkow slajdow, tekstu w punktach czy
w przypadku podpiséw do zdje¢. Mozna stosowac
niekiedy wyroznienia w tekscie, gdy chcemy zwro-
ci¢ uwage stuchacza na szczegdlnie wazny termin
czy okreslenie. Wtedy dobrze sprawdzajg si¢ bardziej
jaskrawe kolory czcionki, ktore beda wykorzystane
tylko dla podkreslenia jednego stowa lub zdania. Do-
bierajace kolorystyke czcionek nalezy tez pamigtac,
aby byty one dobrze widoczne na tle slajdu.

Waznym elementem sa takze animacje. Nalezy
jednak pamigta¢ aby wykorzystywac je w miar¢ moz-
liwo$ci oszczgdnie i w miejscach, ktore rzeczywi-
$cie tego wymagaja. Przetadowana animacjami pre-
zentacja moze by¢ po prostu irytujaca dla odbiorcy
i dodatkowo dekoncentruje tez samego prowadzace-
go, ktory musi caty czas pilnowac, aby uruchamiaé
nowe efekty. Wykorzystujac animacje, podobnie jak
w przypadku koloréw i kompozycji slajdu, musimy
by¢ konsekwentni i wykorzystywa¢ do danego typu
obiektow te same typy animacji. Pamigtajmy tez, ze
czesto najlepsza jest prostota i bardziej czytelna jest
prezentacja pozbawiona animacji lub zawierajaca
jedynie pojedyncze animowane elementy.

Sposéb mowienia i mowa ciala

Rozpoczynajgc prezentacj¢ powinnismy si¢ przed-
stawi¢ 1 nawigza¢ w jaki§ sposob do tytutu na slaj-
dzie rozpoczynajacym prezentacje. Gdy zostalismy
juz przedstawieni, np. przez osob¢ prowadzaca sesje,
nie powinni§my powtarza¢ swojego nazwiska, tylko
przej$¢ do wprowadzenia. Gdy prezentacjajest czescia
jakiego$ cyklu lub przed nami byly tez inne wystapie-
nia mozna jednym zdaniem odnie$¢ si¢ do nich, jezeli
tematyka byly zblizone do naszej prezentacji. Wazne
jest, aby w czasie prezentacji by¢ zwroconym w kie-
runku stuchaczy i jedynie w wyjatkowych sytuacjach,
gdy chcemy zaakcentowac jaki$ element slajdu lub
zwr6ci¢ uwage na co$ waznego, mozemy skierowaé
si¢ w kierunku ekranu. W takiej sytuacji pomaga usta-
wiony naprzeciwko méwcy ekran komputera, na ktory
mozna zerkac podczas zmieniania slajdow utrzymujac
jednoczesnie poczucie kontaktu z salg. Gdy jesteSmy
zdenerwowani dobrze jest wybra¢ sobie jakas osobe
na widowni i stara¢ si¢ mowi¢ do niej. Nie powinni-
$my mowic¢ do ekranu lub opuszczaé glowy. Prezen-
tacja powinna by¢ powiedziana ptynnie, nie wolno
jest czyta¢ zardwno tresci wypisanych na slajdzie,
jak 1 wczesniej przygotowanego tekstu. W kazdej

sytuacji powoduje to zle wrazenie. Mowi¢ nalezy
spokojnie unikajac jednak monotonii, a szczegdlnie
wazne elementy mozna akcentowa¢ zmiang intona-
cji glosu. Nalezy tez pamigtac, aby wczesniej dobrze
przecwiczy¢ prezentacje. Z reguty czas trwania wysta-
pienia jest $cisle okre§lony. Szczego6lnie w przypad-
ku prezentacji krotkich, 10—15 minutowych bardzo
wazne jest $ciste trzymanie si¢ wyznaczonego czasu.

Gdy moéwimy starajmy si¢ kontrolowac naszg gesty-
kulacje. Zbyt silna gestykulacja moze odwraca¢ uwagg
stuchacza. Dobrze jest w takie sytuacji korzysta¢ ze
wskaznika. Po pierwsze pozwala nam on na wskaza-
nie czego$ na slajdzie, a po drugi zajmuje nasze dlonie.
W toku prezentacji mogg si¢ zdarzy¢ pomytki lub prze-
jezyczenia. Jezeli dotyczyly istotnych elementéw nale-
Zy je poprawic, ale nie przepraszajac przy tym w zbyt
rozbudowany sposob. Gdy pojawi si¢ problem tech-
niczny, jaka$ animacja lub film nie dziataja tak, jak to
zaplanowali$my, nie powinni$my do tego ciggle wracac
przypominajac, ze co$ si¢ nie udato. Tracimy wowczas
cenny czas, jeszcze bardziej powodujac dekoncentracje
stuchaczy, natomiast najczgsciej niczego juz nie zmieni-
my. Lepiej jest zakonczy¢ dobrym wrazeniem, niz by¢
zapamigtanym jako ten, ktory mowil ciagle, ze co$ mu
si¢ nie udato lub, ze nie spodziewat si¢ akurat tej wersji
programu. Wina w takich wypadku najczesciej lezy po
stronie prelegenta.

Wazny jest rowniez budzet czasowy calej prezen-
tacji. Nie musimy poswigcac na kazdy slajd takiej sa-
mej ilo$ci czasu. Niektore slajdy np. takie, na ktorych
sa jedynie fotografie moga by¢ omowione krocej, na
inne mozemy poswigci¢ nieco wigcej czasu. Nalezy
jednak pamigtac, aby nie zatrzymywac si¢ zbyt dtu-
go na omawianiu jednego slajdu. Jest to monotonne
1 najczesciej powoduje znudzenie stuchacza.

Zte wrazenie robi takze bardzo szybkie przeskaki-
wanie ze slajdu na slajd. Nawet jesli sa to tylko ilu-
stracje musimy dac¢ odbiorcy kilka sekund na ich obej-
rzenie. Nie powinno si¢ tez omija¢ slajdow w czasie
prezentacji np. w momencie, gdy nagle zdajemy sobie
sprawe, ze chcemy z nich zrezygnowac. Takie ele-
menty powinny by¢ zaplanowane wczesniej, a zbedne
slajdy nie powinny znaleZ¢ si¢ w prezentacji.

W toku wystgpienia mozemy niekiedy wykorzy-
stywac dowcipy i inne akcenty humorystyczne. Moze
sobie na nie pozwoli¢ bardziej do§wiadczony mowca
lub osoba, ktora czuje si¢ w temacie bardzo swobod-
nie. Moga one roztadowywa¢ atmosfere. Nie nalezy
jednak stosowac ich zbyt czesto. Zwykle jeden lub
dwa takie przerywniki to maksimum. Wbrew pozo-
rom nie jest prawda, ze jezeli temat jest ciekawy, to
zawsze si¢ obroni i zostanie wysluchany i zapamig-
tany. Nawet mniej interesujagce zagadnienia dobrze
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zaprezentowane z pewnoscia bardziej przykuja uwa-
ge 1 napotkaja szerszy oddzwigk wérod stuchaczy, niz
nawet najciekawszy temat zaprezentowany chaotycz-
nie i z kiepsko przygotowang prezentacja.

Postery i plakaty

Innym typem prezentacji sg postery i plakaty. Ten
typ prezentacji zaktada mniejszg interakcje pomig-
dzy autorem a odbiorcami. Tylko sporadycznie zda-
rza si¢ aby autor musial omawia¢ dodatkowo swoj
poster ustnie. W takiej sytuacji musimy w krotkim,
najczesciej nieprzekraczajagcym pigciu minut czasie
nakresli¢ cele prezentacji, najwazniejsze wyniki oraz
glowne wnioski. Poster jest najczesciej stosowany do
prezentacji konkretnych wynikéw badan. Moze jed-
nak mie¢ charakter dydaktyczny lub informacyjny.
W kazdym z tych przypadkow zasady jego tworzenia
sa jednak podobne.

Po pierwsze nalezy dobra¢ odpowiedni format.
Najczesciej stosowanym jest format B1 (70x100cm).
W miar¢ mozliwo$ci nalezy unikach formatow, w kto-
rych szerokos$¢ jest wicksza od dtugosci. Najczgsciej
jest duzy problem z przyczepieniem takich posterow
do przygotowanych przez organizatoréw powierzch-
ni. Coraz cze$ciej zdarza si¢ tez, ze organizatorzy in-
formuja uczestnikow o formatach jakie beda obowia-
zywaly na danej konferencji.

Na gorze plakatu powinien si¢ znalez¢ tytul na-
pisany duzymi literami w taki sposob, aby stanowit
dobrze widoczny nagtowek. Przy formacie B1 mi-
nimum to czcionki wielkosci od 60 do 70 punktow.
Pod tytutem powinny znalez¢ si¢ dobrze widoczne
nazwiska oraz afiliacja, napisane czcionka mniejsza
niz ta uzyta w tytule, ale nadal wigksza niz reszta
tekstu na plakacie. Gdy poster jest prezentowany na
duzej konferencji mozna po bokach tytutu umiesci¢
zdjecia autorow. Pomoga one zainteresowanym 0so-
bom zlokalizowa¢ autorow, aby np. zada¢ im jakies$
pytania. Jest to roOwniez miejsce, w ktorym moze si¢
znalez¢ logo instytucji, ktorag reprezentujemy. Gdy
poster ma charakter dydaktyczny lub informacyjny
ijestnp. elementem wystawy, nazwiska autorow moz-
na umiesci¢ w jego dolnej czesci, mniejsza czcionka.
Informuja one wtedy z reguty bardziej o tym, kto jest
autorem technicznej strony plakatu. Bardzo czgsto
w takich przypadkach mozna tez w ogole zrezygno-
wac z umieszczania nazwisk.

Przygotowujac poster nalezy tez pamigtaé, ze czto-
wiek czyta od lewej do prawej, i od gory do dotu, wste-
puspodziewasiena gorze awnioskow i podsumowania
na dole. Ograniczenie ilosci tekstu na posterze jest
jeszcze wazniejsze niz w przypadku prezentacji
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ustnych. Na konferencji posterow moze by¢ kilkaset
i nikt nie jest w stanie przeczyta¢ dlugich tekstow,
nawet na wybranych posterach, ktore go szczeg6lnie
interesuja. Czytelnosc¢ jest tu jeszcze wazniejsza, niz
w przypadku prezentacji, poniewaz poster najczgsciej
nie jest omawiany i czytajgcy sam musi wszystko
zrozumie¢. Poster ma na celu sygnalizowanie wyni-
kow. Powinien zawiera¢ krotki wstep z nakreslonymi
celami badan. Reszta wynikow w jak najwickszym
stopniu powinna by¢ zilustrowana, przedstawiona
na schematach, czytelnych wykresach i fotografiach
oraz mapach, a tekst powinien by¢ zminimalizo-
wany lub w ogole nieobecny. Dobrze, aby metody
(np. statystyczne) wynikaty z prezentowanych wy-
kresow 1 ilustracji. Unikamy wtedy konieczno$ci ich
opisywania w zwartym bloku tekstowym. Jezeli juz
musimy co$ opisa¢, wykorzystujmy do tego punkty.

Wszystkie zasady dotyczace kolorystyki i czcionek
sa takie same, jak w przypadku prezentacji. Czcionki
1 schematy musza by¢ odpowiedniej wielkosci (lepiej
za duze niz za mate), aby kazdy tatwo je przeczytal.
Legendamusi by¢ wyrazna, nieskomplikowana, auzy-
te (np. na wykresach) kolory powinny wyraznie si¢
od siebie rozni¢. Wazne jest rowniez to, aby tto nie
przeszkadzato w odczytaniu tresci, podobnie jak
w prezentacjach. Unikajmy ciemnych czcionek na ciem-
nym tle oraz jasnych na jasnym tle. Nawet gdy na ekra-
nie komputera obraz wyglada w miar¢ dobrze, po wy-
drukowaniu prawie na pewno be¢dzie mato czytelny.

Uktad plakatu powinien ptynnie prowadzi¢ wzrok
odbiorcy. Unikajmy sytuacji gdy np. najpierw pre-
zentowana jest cze$¢ metod, potem troche wynikow,
a nastepnie niespodziewanie ponownie pojawiajg si¢
fragmenty metod. Na koncu nalezy umiescic¢ klarow-
ne jasne wnioski i podsumowanie, ktore najlepiej za-
prezentowa¢ w kilku punktach. Wazne jest tez, aby
przy drukowaniu plakatu wykorzystany byt papier,
ktory jest stosunkowo odporny na blaknigcie.

Abstrakty

Nieodlagcznym elementem prezentacji na konfe-
rencjach, warsztatach czy seminariach jest przygo-
towanie abstraktu. Jest to zwigzty tekst, w ktorym
powinnismy zawrze¢ cele, podstawowe wyniki oraz
wnioski. Warto pamigtaé, ze abstrakt wystapienia
konferencyjnego ma troch¢ inng funkcje niz abs-
trakt w artykule naukowym. Powinien on stanowi¢
w duzym stopniu swoistg reklame¢ wyglaszanej pre-
zentacji. Po jego przeczytaniu odbiorca powinien
by¢ zorientowany nie tylko w temacie wystapienia.
Zwlaszcza na duzych konferencjach, gdzie mamy do
czynieniazlicznymiwystgpieniami, abstrakt powinien
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przede wszystkim przycigga¢ stuchaczy i zachecac
ich do wystuchania referatu.

Uktad abstraktu jest bardzo prosty i sktada sig
z tytulu, nazwisk autordw, afiliacji oraz wlasciwego
tekstu. Wytyczne edytorskie zwykle sa podawane
przez organizatorow. Dotyczg one wielkosci i rodzaju
czcionki, interlinii oraz przede wszystkim liczby zna-
kow. Zawsze nalezy §cisle przestrzegac tych wskazo-
wek. Abstrakt jest nasza wizytowka, widoczng zanim
stuchacze zdaza nas poznac¢ osobiscie. Dlatego nale-
zy dotozy¢ wszelkich staran, aby jego tre$¢ oraz wy-
glad byly poprawne. Warto roéwniez w tym wypadku
zwroci¢ uwage na objetos¢ tekstu. Zwykle abstrakt
nie powinien przekracza¢ potowy strony standardo-
wego maszynopisu (czcionka 12, odstepy 1,5, mar-
ginesy 2,5 cm). Pamigtajmy jednak, ze krotszy tekst
wecale nie oznacza tekstu gorszego. Wrecz przeciwnie.
Jesli potrafimy opisa¢ nasze wystgpienie w bardzo
syntetyczny sposob przyniesie to z pewnoscig tylko
same korzys$ci. Ksigzka abstraktow na konferencji
moze sktadac si¢ z kilkudziesi¢ciu lub nawet kilkuset
tekstow, a naszym celem powinno by¢ sprawienie,
ze potencjalni stuchacze zdaza ten tekst przeczytac,
a jednoczesnie bedzie on na tyle interesujacy i kla-
rowny, ze zacheci ich do wystuchania referatu.

Przy edycji tekstu nie nalezy uzywac klawiszy
enter, tabulator, spacja w celu zwigkszenia odlegto-
$ci pomiedzy blokiem tekstu. Moze to utrudni¢ or-
ganizatorom jego ostateczne przygotowanie do dru-
ku. Wygoda dla organizatoréw jest takze odbieranie
abstraktow, ktére w nazwie pliku maja nazwisko
i imi¢ autora. Pozwala to tatwiej porzadkowa¢ nad-
sylane prace i eliminuje ewentualne przeoczenie.
O ile organizatorzy nie zadecydujg inaczej powinni-
$my nazwac je wlasnie w taki sposob. Wsrod wielu pli-
kow bardzo tatwo zawieruszy¢ te o podobnej nazwie
np. abstrakt2013.

Pamigtajmy tez o takich podstawowych zasadach
jak typy czcionek oraz interpunkcja. Przyktadowo
przy wymienianiu w tekscie facinskich nazw gatun-
kow powinni$my pamigtac o zapisywaniu ich czcion-
kg kursywa np. Chironomus plumosus, podczas gdy
polska nazwe zapiszemy bez pochylenia czcionki.
Nalezy pamigtac, aby nie stosowac jej przy jednost-
kach taksonomicznych wyzszego rzedu. Kursywe
mozemy rowniez uzywaé przy pisaniu np. tytutow
ksigzek czy nazw wystaw lub projektow, w ramach
ktorych prowadzone byly badania. W przypadku uzy-
wania cudzystowow nalezy pamigtac, ze w jezyku

polskim cudzystow otwierajacy znajduje si¢ na dole,
natomiast zamykajacy na gorze. Zazwyczaj komuni-
kujemy si¢ z organizatorami konferencji, warsztatow,
seminari6w na drodze internetowej, przy pomocy
korespondencji mailowej. Dobrze jest mie¢ adres
mailowy, ktéry w swoim loginie nie zawiera okre-
slen powszechnie uwazanych za infantylne np. dziu-
baskow5000@, kwiatuszkow@, czy paczuszkow@.
Na pewnym etapie studiow czy pracy naukowej
wskazane jest uzywanie logindw zawierajacych imi¢
lub nazwisko wiasciciela. W abstrakcie nie dodaje
si¢ bibliografii, jak rowniez nie nalezy umieszczaé
w nim stéw kluczowych. Spis literatury moze pojawic¢
si¢ wyjatkowo, a jego obecnos¢ jest uzalezniona od
decyzji organizatorow danej konferencji. Na koniec
warto zwroci¢ uwage na jeszcze jeden wazny, a czgsto
pomijany zwyczaj. Po napisaniu abstraktu dobrze jest
da¢ go do przeczytania znajomej osobie, komus$ kto
obiektywnie spojrzy na nasz tekst. Nie tylko sprawdzi
on czy nie ma w nim btedow, poprawi stylistyke czy
interpunkcje, ale moze tez zwrdci¢ uwage na to czy
skutecznie przekazali$my cele i wnioski naszej pracy.
Zazwyczaj czytajac prace napisang przez siebie, nie
zauwazamy wielu btedéw. Ponadto jestesmy sktonni
stosowac skroty myslowe, ktore dla odbiorcy moga
nie by¢ czytelne.

Pomimo tego, ze niektdre z opisanych w tym opra-
cowaniu zasad mogg wydawac si¢ czytelnikowi oczy-
wiste, to jednak okazuje si¢, ze sa one powszechnie
famane. Organizatorzy konferencji nagminnie dostaja
od uczestnikow abstrakty sformatowane niezgodnie
z wytycznymi, czgsto przekraczajace zalecang obje-
tos¢ lub zawierajace cytowania prac. Prezentacje na
konferencjach niejednokrotnie sg za dlugie i prele-
genci muszg je przerywac¢ w Srodku wystapienia, lub
szybko przeskakuja do slajdu z koncowymi wnio-
skami. Nieczytelne, przetadowane tekstem postery
s statym elementem konferencji zarowno tych stu-
denckich jak i duzych sympozjow specjalistycznych.
Podobnie jest z chaotycznymi prezentacjami, w kto-
rych liczne animacje i jaskrawe kolory zaciemniaja
catkowicie przekazywane tresci. Wszystkie osoby,
ktore chca poprawi¢ swoje umiejetnosci prezentacji
wynikoéw zachgcamy wige do analizy wyzej przedsta-
wionych zasad i sugestii, nawet gdy wydaja si¢ one
z pozoru trywialne, oraz sprawdzenie czy faktycznie
znalazty one odzwierciedlenie w przygotowywanych
przez nie wystgpieniach.
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