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Drodzy Czytelnicy Wszechswiata i Uczestnicy Konferencji ,,Tydzien Mozgu 2014” w Krakowie

Tematem przewodnim tegorocznej konferencji
»Tydzien Mozgu 2014” w Krakowie jest zastoso-
wanie wynikow badan neurobiologicznych w me-
dycynie, czyli: ,,Neurobiologia i medycyna”. Neu-
robiologia jest rozlegla dziedzing nauki zajmujaca
si¢ wszystkimi aspektami badan biologicznych do-
tyczacych uktadu nerwowego. Zajmuje si¢ zar6wno
budows i funkcjonowaniem uktadu nerwowego, ko-
morki nerwowej u zwierzat i cztowieka, czy procesa-
mi sterowanymi przez mozg i inne elementy uktadu
nerwowego. Obecnie coraz powszechniej stosuje si¢
termin neuronauka (ang. neuroscience). Neuronauka
ma jeszcze szersze znaczenie, obejmujgc wiele roz-
nych dziedzin majacych na celu poznanie funkcjo-
nowania uktadu nerwowego. Pomimo intensywnych
w ostatnich latach badan w obszarze neuronauki
i znacznych osiagnie¢, przyczyny wielu choréb roz-
wojowych i degeneracyjnych uktadu nerwowego sa
ciggle niewystarczajaco poznane. Co wigcej brakuje
skutecznych lekow i ciagle choroby neurodegene-
racyjne sg nieuleczalne, chociaz potrafimy tagodzi¢
objawy i1 wielu przypadkach opdzniaé rozwoj cho-
roby. Prowadzone badania nie sg jednak bezowocne
i te osiggnigcia zostang przedstawione w czasie trwa-
nia wyktadoéw ,, Tygodnia mézgu” w Krakowie oraz
w artykulach opublikowanych w biezacym zeszycie
Wszechswiata.

Nasza wiedza o procesach zachodzacych w komor-
kach nerwowych czy w calym uktadzie nerwowym,
opiera si¢ na wynikach badan przeprowadzanych na
zwierzetach, zarowno na bezkrggowcach takich jak
robaki, owady (gt. Drosophila melanogaster, zwa-
na muszka owocow3), slimaki, jak i na kregowcach,
glownie na myszach i szczurach. Chociaz badania
podstawowych procesow w komoérkach nerwowych
mogg by¢ prowadzone w hodowlach komorek i tka-
nek poza organizmem (in vitro), to zrozumienie funk-
cjonowania catego ukladu nerwowego, zwlaszcza
wyzszych funkcji nerwowych jest niemozliwe bez
wykorzystania modeli zwierzgcych. U zwierzat bada-
ne sg nie tylko takie procesy jak uczenie si¢, zapamig-
tywanie, ale rowniez zachowania emocjonalne, ktore
wydawatoby si¢ sa typowe dla cztowieka, jak moty-
wacja, altruizm, empatia. W warunkach do$wiadczal-
nych mozna te procesy przesledzi¢ u zwierzat i prze-
analizowa¢ zaburzenia tych procesow, ktore u ludzi
prowadzg do zmian w zachowaniu i chor6b psychicz-
nych. Modele zwierzece stuzg roéwniez do poznania
przyczyn rozwoju padaczki, guzow mozgu, choroby
Parkinsona, Alzheimera i wielu innych. W niektorych
tych chorobach, np. w chorobie Parkinsona i innych

chorobach neurodegeneracyjnych, obserwuje si¢ szyb-
kie obumieranie neuronéw, czego nastepstwem jest
zanik funkcji moézgu, za ktére te neurony sg odpo-
wiedzialne. W chorobie Parkinsona obumierajg neu-
rony dopaminergiczne istoty czarnej §rodmoézgowia,
odpowiedzialnej za kontrolg ruchow. Pierwsze proby
potwierdzily, ze skuteczng terapia jest wszczepie-
nie embrionalnych neuronéw dopaminergicznych,
ale pozyskiwanie tych neuronéw budzi duze obawy
i problemy etyczne. Dlatego tez ostatnie osiggnigcia
neurobiologdw w przeprogramowywaniu komorek
skory pacjentow w dowolne neurony, w tym roOwniez
w neurony dopaminergiczne, sa nadziejg na leczenie
choroby Parkinsona i innych chorob neurodegenera-
cyjnych. Przeprogramowywanie komorek jest nie-
zwykle waznym osiggni¢ciem ostatnich lat, chociaz
ciagle jeszcze nie wiadomo, dlaczego u niektérych
Z pacjentow, nowe przeszczepione komorki rowniez
szybko obumieraja, wzglednie wymykaja si¢ spod
kontroli sgsiadujacych komorek i zaczynaja dzieli¢
si¢, co prowadzi do powstania guza.

Pomimo naszej do$¢ duzej wiedzy na temat neuro-
néw, ciggle malo wiemy o tym jak kontrolowana jest
komunikacja pomigdzy neuronami i homeostaza mo-
zgu. Niewatpliwie wazng rol¢ odgrywa tu drugi typ
komorek uktadu nerwowego — komorki glejowe, ktore
odpowiedzialne sg za utrzymanie homeostazy mozgu.
Komorki te prawdopodobnie odbieraja tez sygnaty
z zegara biologicznego, ktory generuje dobowa ryt-
mike aktywnosci mozgu.

Tydzien wiedzy o mozgu jest okazja do przedsta-
wienia najnowszych osiggni¢¢ neuronauki i otwar-
tej dyskusji na ten temat. Neuronauka stata si¢ tak
obszerng dziedzing nauki, ze konferencja ,,Tydzien
mozgu” organizowana przez Polskie Towarzystwo
Przyrodnikow im. Kopernika od 1998 roku, co roku
odbywa si¢ pod innych hastem. Oprocz wyktadow,
tematyka kazdego ,,Tygodnia m6zgu” gosci tez na fa-
mach wydawanego w marcu zeszytu Wszechswiata.

Serdecznie zapraszam do uczestniczenia w wykla-
dach oraz zapoznania si¢ z artykutami na temat neu-
robiologii i medycyny, opublikowanymi w biezacym
wydaniu Wszechswiata.
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