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SYNANTROPIZACJA FLORY
PARKU LESNEGO BRODNO

Maria Winiarska (Warszawa)

Streszczenie

Badania Parku Le$nego Brédno przeprowadzone
przeze mnie w okresie lipiec—sierpien 2013 r. miaty
na celu okreslenie sktadu gatunkowego tego obszaru,
okreslenie poziomu jego synantropizacji oraz zbada-
nie, czy uzytkowanie tego terenu w celach rekreacyj-
nych ma znaczacy negatywny wpltyw na florg tego
obszaru. Wyniki pokazaty ze wspotczynnik synantro-
pizacji wynosi w przyblizeniu 36%, a uzytkowanie
tego obszaru przez ludzi w celach rekreacyjnych nie
wywiera znaczacego wptywu na degradacje flory.
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Ryec. 1. Lokalizacja Parku Le$nego Brodno.

Wstep

Kompleks Lesny Brodno znajduje si¢ na Targow-
ku pomiedzy Trasg Torunska i ul. Radzyminska.
W jego rejonie znajdujg si¢ liczne hipermarkety oraz
osiedla, co powoduje, ze jest on oddzielony od in-
nych lasow. Bliskie sgsiedztwo centréw handlowych
sprawia, ze jest to coraz chetniej odwiedzany las [9].
Las Brdédno jest sztucznym nasadzeniem powstatym

po II wojnie $wiatowej. Jego powierzchnia to 89 ha.
Zajmuje obszar dawnej Puszczy Brodnowskiej, wy-
karczowanej pod taki dla wsi Stare Brodno. Na jego
terenie znajdujg si¢ pozostatosci sredniowiecznego
grodziska — najstarszej osady na terenie Warszawy
[10]. Grodzisko zatozone najpewniej w IX w. wznie-
siono na wydmie otoczonej bagnami. Obecnie bagna
na terenie Lasu Brodno nie istnieja, ich pozostatoscia
sg fragmentarycznie podmokte tereny. Na terenie lasu
Brodno wystepuja skrajnie rozne podtoza: piaszczy-
ste wyniesienia (gleby bielicowe) typowe dla drze-
wostanéw sosnowych i podmokle, zyzne, bagienne
obnizenia — charakterystyczne podtoze olsow.

Biorac pod uwage blisko$¢ potozenia Lasu Brod-
no do obszaréw miejskich (Zacisze, Brodno, Marki)
postanowitam sporzadzi¢ spis gatunkow flory wy-
stepujacych na tym obszarze oraz okreslic wplyw
dziatalno$ci ludzi na te siedliska poprzez oblicze-
nie wskaznikow obcosci flory. Catoksztalt bodzcow
wywotanych dziatalnoscia ludzi okresla si¢ mianem
antropopresji, efekt tych dzialan za$ antropizacja.
Caly proces przeobrazania szaty roslinnej zwany jest
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synantropizacja. Proces ten stanowi jeden z najwaz-
niejszych czynnikow ksztattujacych oblicze roslinno-
$ci [1]. Podstawowa miarg naturalnosci flory zbioro-
wisk jest wymiana gatunkéw wilasciwych dla danego
siedliska na obce. Liczba gatunkow obcych wzrasta
wraz ze stopniem antropopresji roslinnosci. Miarg
oceny udziatu gatunkéw synantropijnych, zaréwno
obcych (antropofitow), jak i rodzimych (apofitoéw)
jest wskaznik synantropizacji [7].

Ryc. 2. Lokalizacja zdjecia fitosocjologicznego I i I1.

Cho¢ Las Brodno jest sztucznie zasadzony przez
cztowieka, mozna w nim dostrzec pewne odrgbne
zbiorowiska ro$linne w zalezno$ci od podioza, na
ktorym rosnag.

Wykonatam zdjecia fitosocjologiczne, aby poka-
za¢ iz, pomimo ze obszar ten zostal sztucznie nasa-
dzony przez czlowieka, mozna w nim odnalez¢ ele-
menty konkretnych zbiorowisk roslinnych. Celem
moich badan jest zbadanie synantropizacji i wptywu
cztowieka na Park Le$ny Brodno.

Material i metody

Obiektem moich badan byt Park Le$ny Brodno.
Dane na temat gatunkéw wystepujacych na tym ob-
szarze zbieralam w okresie lipiec—sierpien 2013r.
Zdjecia fitosocjologiczne wykonatam w dniach 8§-10
sierpnia 2013 r.

Podczas wyznaczania terenu zdjg¢ fitosocjolo-
gicznych postuzytam si¢ mapa (http://maps.google.
con/). Zdjecia fitosocjologiczne wykonywatam me-
toda Brauna-Blanqueta. Moim obserwacjom pod-
datam dwie czgsci lasu, ktore znaczaco roznily sie
typem roslinnosci pokrywajacej je. Wyznaczajac po-
wierzchnie zdjgcia fitosocjologicznego kierowatam
si¢ tym, aby byty jak najbardziej reprezentatywne
i nie obejmowaty stref przejscia z jednej fitocenozy

do drugiej. W kazdym miejscu pobratam po kilka
prob, a nastepnie usrednitam wyniki.

Przy oznaczaniu ro$lin i zbiorowisk postuzytam
si¢ ,,Przewodnikiem do oznaczania zbiorowisk ros-
linnych Polski” Matuszkiewicza [4] oraz ,,Kluczem
do oznaczania ros$lin naczyniowych Polski nizowej”
Rutkowskiego [5]. Nastepnie obliczytam wskaznik
synantropizacji wedlug wzoru:

An+
Ansdp = W

I AP 100%

gdzie ,,An” oznacza catkowitg liczbg antropofitow,
,»Ap” catkowita liczbe apofitow, a,,W” catkowita ilos¢
gatunkow wystepujacych na danym terenie. Apofity
okreslitam na podstawie ,,Listy apofitow w Polsce”
[8]. Antropofity zidentyfikowatam na podstawie in-
deksu znajdujacego si¢ w publikacji ,,Ro$liny obcego
pochodzenia w Polsce ze szczegdlnym uwzglednie-
niem gatunkow inwazyjnych” [6]. Przy okreslaniu
naturalnej chlonnosci Parku Lesnego Brodno postu-
zylam si¢ metoda subiektywna, korzystajac z tabeli
,»Wskazniki naturalnej chtonnosci terenu w osobach
na ha (Ministerstwo Ochrony Komunalnej) zamie-
szonej w ksigzce ,,Fitosocjologia stosowana w ochro-
nie i ksztalttowaniu krajobrazu” [7]. (Ryc. 2)

Wyniki (Tab.1.)
1. Wskaznik synantropizacji:
Liczba wszystkich gatunkow — 53
Liczba antropofitow — 7
Liczba apofitow — 12
Wskaznik synantropizacji wynosi w przyblizeniu 36%
2. Zdjecia fitosocjologiczne (Tab. 2), (Tab. 3)
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Tab. 1. Spis gatunkdéw wystepujacych na badanym terenie. Na czerwono zaznaczone sg apofity, na zielono antropofity.

klasa: skrzypowe

skrzyp lesny (Equisetum sylvaticum L.)

klasa: paprocie

nerecznica samcza (Dryopteris filix-mas (L.) Schott)
orlica pospolita (Pteridium aquilinum (L.) Kuhn)
zachylka oszczepowata (Phegopteris connectilis (Michx.) Watt)
klasa: nagonasienne

modrzew europejski (Larix decidua Mill.)

sosna pospolita (Pinus sylvestris L.)

klasa: okrytonasienne

rzad: Slazowce

lipa drobnolistna (7ilia cordata Mill.)

rzad: bukowce

brzoza brodawkowata (Betula pendula Roth)

dab czerwony (Quercus rubra L.)

grab pospolity (Carpinus betulus L.)

olsza czarna (Alnus glutinosa Gaertn.)

dab szyputkowy (Quercus robur L.)

rzad: mydlencowe

klon jawor (Acer pseudoplatanus L.)

klon jesionolistny (Acer negundo L.)

rzad: rézowce

czere$nia ptasia (Prunus avium L.)

czeremcha pospolita (Padus avium Mill.)

jarzab pospolity (Sorbus aucuparia L.)

jabton dzika (Malus sylvestris)

malina wtasciwa (Rubus idaeus L.)

jezyna popielica (Rubus caesius L.)

poziomka pospolita (Fragaria vesca L.)

glog jednoszyjkowy (Crataegus monogyna Jacq.)
szatak pospolity (Rhamnus cathartica L.)
pokrzywa zwyczajna (Urtica dioica L.)

rzad: astrowce

jasnota plamista (Lamium maculatum L.)

babka zwyczajna (Plantago maior L.)

niecierpek drobnokwiatowy (Impatiens parviflora DC.)

krwawnik pospolity (Achillea millefolium L.)
wrotycz pospolity (Tanacetum vulgare L.)
nawloc¢ pospolita (Solidago virgaurea L.)
rzad: malpigiowce

fiotek polny (Viola arvensis Murr.)

wierzba biata (Salix alba L.)

topola czarna (Populus nigra L.)

topola biata (Populus alba L.)

rzad: kapustowce

rzodkiew $wirzepa (Raphanus raphanistrum L.
rzad: jaskrowce

glistnik jaskotcze ziele (Chelidonium majus L.)
rzad: wiechlinowce

trzcinnik piaskowy (Calamagrostis epigeios (L.) Roth)
kupkoéwka pospolita (Dactylis glomerata L.)
trzgslica modra (Molinia caerulea)

perz wlasciwy (Elymus repens)

paltka szerokolistna (Typha latifolia L.)

trzcina pospolita (Phragmites australis (Cav.)Trin. ex
Steud)

rzad: selerowce

trybula leSna (Anthriscus sylvestris L.)

blekot pospolity (dethusa cynapium L.)

rzad: szczeciowce

kalina hordowina (Viburnum lantana)

bez czarny (Sambucus nigra L.)

rzad: jasnotowce

babka lancetowata (Plantago lanceolata L.)
jesion wynioslty (Fraxinus excelsior L.)

rzad: winoroslowce

winobluszcz (Parthenocissus Planch.)

rzad: mirtowce

krwawnica pospolita (Lythrum salicaria L.)
rzad: bobowce

koniczyna takowa (Trifolium pratense L.)
rzad: tatarakowce

tatarak zwyczajny (Acorus calamus L.)

Tab. 2. Zdjecie fitosocjologiczne 1. Lokalizacja: Park Lesny Brodno, data wykonania zdjecia: 7.08.2013 .

a Pinus sylvestris L. (Sosna zwyczajna) 4.1
b Sorbus aucuparia L. (Jarzab pospolity) 3.1
b Quercus robur L. (Dab szyputkowy)
b Fraxinus excelsior L. (Jesion wyniosty) +
Quercus robur L. (Dab szyputkowy) r
Calamagrostis epigeios (L.) Roth (Trzcinnik piaskowy) 4.2
Quercus rubra L. (Dab czerwony) r
Tab. 3. Zdjecie fitosocjologiczne II. Lokalizacja: Park Lesny Brodno, data wykonania zdjecia: 10.08.2013 r.
Alnus glutinosa Gaertn. (Olsza czarna) 2.2
Fraxinus excelsior L. (Jesion wyniosty) r
Betula pendula Roth (Brzoza brodawkowata)
Sambucus nigra (Bez czarny)
Lythrum salicaria (Krwawnica pospolita) 1.2
Alnus glutinosa Gaertn. (Olsza czarna) r
Urtica dioica (Pokrzywa zwyczajna) 2.3
Oenanthe aquatica (L.) Poir. (Kropidto wodne) r
Betula pendula Roth (Brzoza brodawkowata) r
Carex acuta L. (Turzyca zaostrzona) 32
Carex elongata L. (Turzyca dtugoktosa) 1.2
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Podczas moich badan udato mi si¢ zaobserwowac
miedzy innymi takie zbiorowiska ro$linne jak: ols
torfowcowy (Sphagno squarrosi-Alnetum), konty-
nentalny bor mieszany (Querco roboris-Pinetum,).

Dyskusja

Celem moich badan byto zbadanie synantropizacji
Parku Le$nego Brodno oraz okreslenie wptywu dzia-
falno$ci czlowieka na jego florg. Z przeprowadzo-
nych przeze mnie badan wynika, ze wptyw dziatal-
nos$ci cztowieka na flor¢ Parku Lesnego Brodno jest
znaczacy, ale nie przynoszacy negatywnych efektow.

Po przeprowadzeniu inwentaryzacji florystycz-
nej oraz obliczeniu wspotczynnika obcosci flory na
terenie Lasu Brodno zauwazytlam mocna obecnosé
antropofitow oraz apofitow (Wspolczynnik synan-
tropizacji 36%). Poniewaz Las Brodno zostal nasa-
dzony przez cztowieka na trwale zmienionej forma-
cji roslinnej trudno nie zauwazy¢ jego ogromnego
wplywu na ksztattowanie si¢ tego terenu. Aby okre-
$li¢ stopien przeksztatcenia szaty roslinnej chciatam
zbada¢ rdéznice pomiedzy roslinno$cig potencjalng
a rzeczywistg. W tym celu postuzytam si¢ mapg ros-
linno$ci Polski, ktorej druk zrealizowano w roku
1995 w ramach projektu finansowanego przez Ko-
mitet Badan Naukowych [3]. Wedlug tej publikacji
ro$linnos¢ potencjalna na terenie Parku Le$nego
Brodno to zbiorowiska takie jak leg jesionowo-olszo-
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gatunkow charakterystycznych dla ro$linno$ci poten-
cjalnej (Ryc. 3).

Park Lesny Brédno ze wzgledu na swoje potoze-
nie w zurbanizowanej okolicy jest miejscem rekreacji
1 wypoczynku wielu mieszkancow przyleglych tere-
néw. Wyposazony jest w elementy matej architektury,
takie jak stoliki, tawki, $mietniki, plac zabaw. Przez

B 21 - Tilie-Carpinetum, cent.Pol., rich
B 05 - Fraxino-Alnetum (Circaec-Alnetum)

Ryec. 3. Fragment mapy roslinnosci potencjalnej Polski Matuszkiewicza

(2]

teren Lasu prowadzi $ciezka dydaktyczna ,,Nauka
poszta w las” z planszami o tematyce przyrodniczej,
historycznej, archeologicznej i geograficznej. Spra-
wia to, ze jest to teren chetnie odwiedzany przez lu-
dzi wychodzacych na spacer. Na terenach uzytkowa-
nych rekreacyjnie roslinno$¢ jest narazona na rézne

Ryc. 4. Fragment lasu w drugim obszarze badan.

wy (Fraxino-alnetum) i grad subkontynentalny (7ilio
Carpinetum). Jak wynika z moich obserwacji (zdjecia
fitosocjologiczne) teren Parku Lesnego Brodno pora-
sta gldwnie mieszany bor mieszany z przewaga sosny
zwyczajnej (Pinus sylvestris L) 1 dgbu szyputkowe-
g0 (Quercus robur L.) oraz olsy jesionowo-olszowe
z niewielkim udziatem jesionu wyniostego (Fraxinus
excelsior L.). Z moich badan wynika, ze ro$linnos¢
rzeczywista ma wspélne elementy z roslinnoscig
potencjalna, aczkolwiek wystepuje znacznie wigkszy
udzial gatunkow synantropijnych i kombinacja

oddziatywania ze strony przebywajacych tam ludzi,
przyczyniajacych si¢ do jej niszczenia. Chtonno$¢
naturalna zbiorowisk roslinnych to wskaznik okre-
slajacy dopuszczalng liczbe uzytkownikéw, ktorzy
przebywajac na danym terenie nie wywotuja prze-
ksztalcen $rodowiska naturalnego. Poznanie chion-
nos$ci naturalnej konkretnych zbiorowisk roslinnych
umozliwia racjonalne i zrbwnowazone uzytkowanie
przez turystow przestrzeni porosnigtej roslinnoscig
[7]. Poniewaz wigksza czgs¢ Parku Lesnego Brodno
stanowi bor mieszany §wiezy, a na terenie olsu
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znajduje si¢ podwyzszona Sciezka, uniemozliwia-
jaca bezposredni kontakt z podlozem, przy okresla-
niu wskaznika naturalnej chtonnosci uwzglednitam
tylko bor mieszany $wiezy. Jest to typ siedliskowy
lasu najbardziej odporny na uzytkowanie przez tu-
rystow, dla ktorego wskaznik naturalnej chtonnosci
przy najmniej agresywnym wypoczynku wynosi 32
osoby na ha na dobe, przy $rednio agresywnym od-
poczynku 16 0s6b na ha, a przy najbardziej agresyw-
nym wypoczynku 8 0so6b na ha. Powierzchnia Parku

Lesnego Brodno wynosi 89 ha, wigc ilos¢ 0sob, ktora
mogtaby uzytkowac ten teren przez jeden dzien bez
wywolywania negatywnego wptywu na $rodowisko
przy najbardziej agresywnym wypoczynku wynosi
w przyblizeniu 700 osob. Jest to ilos¢, ktdéra w przy-
padku Parku Lesnego Brddno z pewnoscig przewyz-
sza faktyczng ilo$¢ odwiedzajacych. Jednak biorac
pod uwage wzrastajacg popularnos¢ tego obszaru
lesnego jako miejsca rekreacji nalezy kontrolowaé
zmiany zachodzace w stanie flory tego obszaru.
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